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மொபொருளடக்கம்

நன்றி நவில்்தல்

கல்வியொளர் வழிகொட்டி - ஒரு கண்ணொட்டம்
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 • பணித்திறன் ்சார்ந்த ்கற்றல் ்சமூ்கம்
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நன்றி நவில்்தல்

இந்த ஆவணத்லத உருவாக்குவதற்கு ஆபோலா்சலன வழங்கிய  

முலனவர் எஸ். பி. மொெயராெதாஸ் பாண்டியன், தலலல� முதன்ல�யாசிரியர்  

(பணி ஓய்வு, 2022) அவர்்களுக்குக் ்கல்வி அல�ச்சு நன்றிலயத் மொதரிவித்துக்மொ்காள்கிறது.

இந்த ஆவணத்லத உருவாக்குவதற்கு ஆபோலா்சலன்கள், ்கருத்து்கள், பரிந்துலர்கள் 

நல்கிய இளம் �ாணவர்்கலளப் போபணி வளர்த்தல் பணிச்்சட்ட �று ஆய்வுக் குழுவினருக்கு 

எங்்கள் நன்றி.

பின்வரும் உயர்்கல்விக்்கழ்கத்தின் ்கல்வியாளர்்களது பயன்மிகு ்கருத்து்களுக்கு 

எங்்கள் நன்றி:

ï முலனவர் �ணிவண்ணன் முருபோ்க்சன் 

தலலவர், தமிழமொ�ாழி �ற்றும் இலக்கியப் பட்டக்்கல்வி, �னிதவியல் �ற்றும் 

நடத்லத அறிவியல் பள்ளி, சிங்்கப்பூர் ்சமூ்க அறிவியல் பல்்கலலக்்கழ்கம்

ï முலனவர் ்க. ்காபோவரி 

மூத்த விரிவுலரயாளர், எஸ். ஆர். நாதன் �னித போ�ம்பாட்டுப் பள்ளி,  

சிங்்கப்பூர் ்சமூ்க அறிவியல் பல்்கலலக்்கழ்கம்

நடவடிக்ல்க்களுக்்கான போயா்சலன்களும் புல்கப்படங்்களும் வழங்கிய பின்வரும் பாலர் 

பள்ளி்களுக்கும் குழந்லதப் பரா�ரிப்புச் போ்சலவ நிலலயங்்களுக்கும் எங்்கள் நன்றி:

ï ்கல்்சா பாலர் பள்ளி

ï ்கல்வி அல�ச்சின் பாலர் பள்ளி்கள்

ï ரா�கிருஷ்ண மிஷன் ்சாரதா பாலர் பள்ளி

ï �.மொ்ச.்க ்சமூ்க அறநிறுவனம் ஸ்பார்்கல்டாட்ஸ் பாலர் பள்ளி, மொ்சங்்காங் ஈஸ்ட்  
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்கல்வி அல�ச்சு இளம் �ாணவர்்கலளப் போபணி வளர்த்தலுக்குரிய பணிச்்சட்டத்லத 

2022-ஆம் ஆண்டில் போ�ம்படுத்தியுள்ளது. பரந்துபட்ட போ்காட்பாடு்களின்வழிபோய பாலர் 

பள்ளி்களில் பயிலும் நான்குமுதல் ஆறு வயது பிள்லள்களுக்குப் பாடக்்கலலத்திட்டத்லதத் 

திட்டமிடுவதற்கும் தரமிகு ்கல்விலய வழங்குவதற்கும் இது உதவும். (�ழலலயர் வகுப்பு 

இரண்டாம் ஆண்டுக்கும், பாலர் பள்ளி முதலாம் ஆண்டு, இரண்டாம் ஆண்டு ஆகிய 

வகுப்பு்களுக்கும் உரியது.)

நம் பிள்லள குறித்த நம் நம்பிக்ல்க்கபோள இளம் �ாணவர்்கலளப் போபணி வளர்த்தலுக்குரிய 

பணிச்்சட்டத்தின் ல�யப்புள்ளியா்க உள்ளது. பிள்லள்களின் முழுல�யான வளர்ச்சிலயயும் 

�கிழவுறு ்கற்றலலயும் வலியுறுத்துவதா்க இது அல�யப்மொபறுகிறது. இப்பணிச்்சட்டம் 

பிள்லள்களின் ்கற்றலுக்கும் வளர்ச்சிக்கும் உதவும் முக்கியக் கூறு்களாகிய  விழுமியங்்கள், 

்சமூ்க �னவுணர்வு ்சார்ந்த திறன்்கள், ்கற்றல் இயல்பு்கள் ஆகியவற்றிற்கு முக்கியத்துவம் 

அளிக்கிறது. இது எல்லாக் ்கற்றல் பகுதி்கலளயும் உள்ளடக்கியுள்ளது. இந்த 

முக்கியக் கூறு்களின்வழிபோய ்கற்றல் அனுபவங்்கலளத் மொதாடர்ந்து குவிபோநாக்்கத்போதாடு 

பிள்லள்களுக்கு வழங்குவது இன்றியல�யாதது. ஏமொனனில், இலவபோய பிள்லள்களது 

பண்புநலன் போ�ம்பாட்டிற்கும் வாழநாள் ்கற்றலுக்கும் பிறபோராடு இணக்்கத்துடன் 

வாழவதற்கும் அடித்தள�ா்க அல�யும்.

பிள்லள்களின் முழுல�யான வளர்ச்சிக்கு, இளம் �ாணவர்்கலளப் போபணி வளர்த்தலுக்குரிய 

பணிச்்சட்டம், அறிவாற்றல், திறன்்கள், ஐந்து ்கற்றல் பகுதி்களுக்குரிய இயல்பு்கள் 

முதலியன துலணயா்க விளங்குகின்றன. போ�லும், �கிழவூட்டும் அர்த்தமுள்ள ்கற்றல் 

நடவடிக்ல்க்கலளத் திட்டமிடவும் வடிவல�க்்கவும் வழிநடத்தவும் ஆறு ‘ஐடீச்’ 

 (iTeach) போ்காட்பாடு்கள் பாலர் பள்ளி ஆசிரியர்்களுக்கு நன்முலறயில் துலணபுரிகின்றன. 

இலவ பாலர் பள்ளிக் ்கல்வியின் ்கற்றல் விலளவு்களின் படிநிலல்கலளயும் ்கல்வியின் 

விரும்பத்தக்்க விலளவு்கலளயும் பிள்லள்கள் அலடய வலுவான அடித்தளத்லத  

அல�த்துத் தருகின்றன.



கல்வியொளர் வழிகொட்டியின் பயன்கள்

இளம் �ாணவர்்கலளப் போபணி வளர்த்தலுக்குரிய பணிச்்சட்டத்லதத் தரமிகு 

்கற்றல் அனுபவங்்களா்கப் பிள்லள்களுக்கு அல�த்துத்தரக் ்கல்வியாளர் வழி்காட்டி 

ஆசிரியர்்களுக்குத் துலணபுரிகிறது. 

இந்த வழி்காட்டி ஆசிரியர்்களுக்குத் போதலவயான ்கற்றல் ்கற்பித்தல் உத்தி்கலளயும் 

்கற்றல் நடவடிக்ல்க்களுக்்கான எடுத்துக்்காட்டு்கலளயும் வழங்குகின்றது. போ�லும், 

இது ்கற்றலல போ�ம்படுத்துவதற்்கான ்கற்றல் சூழல்்கலள உருவாக்கும் வழி்கலளயும் 

பிள்லள்களின் ்கற்றலலயும் வளர்ச்சிலயயும் உற்று போநாக்கி �திப்பீடு மொ்சய்யவும் 

உதவுகின்றது. ்கல்வியாளர் வழி்காட்டி இளம் �ாணவர்்கலளப் போபணி வளர்த்தலுக்குரிய 

பணிச்்சட்டத்தின் போ்காட்பாடு்கலளயும் ்கற்றல் குறிக்போ்காள்்கலளயும் அணுக்்க�ா்கக் 

மொ்காண்டல�ந்துள்ளது. 

இந்த வழி்காட்டியிலுள்ள எடுத்துக்்காட்டு்கள் பின்வருவனவற்றில் ஒன்று அல்லது அதற்கும் 

போ�ற்பட்டவற்லற எடுத்துக்்காட்டுகின்றன.

1. விழுமியங்்கள், ்சமூ்க �னவுணர்வு ்சார்ந்த திறன்்கள், 

்கற்றல் இயல்பு்கள், நிர்வா்கச் மொ்சயற்பாட்டுத் திறன்்கள் 

ஆகியவற்லறக் ்கற்றல் அனுபவங்்களின் வாயிலா்கப் 

போபணி வளர்த்தல்

2. மொவளிப்புறத்தில் மொவளிப்புறத்லதப்பற்றி மொவளிப்புறத்தின் 

வாயிலா்கக் ்கற்றல்

3. மொதாழில்நுட்பத்லத அர்த்தமுள்ள வல்கயிலும் 

மொபாருத்த�ா்கவும் பயன்படுத்துதல்

பிள்லள்களின் மொ�ாழியறிலவயும் படிப்பறிலவயும் போ�ம்படுத்துவதற்்கான போயா்சலன்கலளக் 

்கல்வியாளர் வழி்காட்டி வழங்குகிறது. ஆசிரியர்்கள் இந்த வழி்காட்டியிலுள்ள 

எடுத்துக்்காட்டு்கலளயும் பரிந்துலர்கலளயும் பயன்படுத்தித் தரமிகு ்கற்றல் அனுபவங்்கலளப் 

பிள்லள்களுக்கு வழங்கி அவர்்கலள வழிநடத்தலாம். போ�லும், ஆசிரியர்்கள் பிள்லள்களின் 

ஆர்வநிலல, போதலவ்கள், திறன்்கள் ஆகியவற்லறக் ்கருத்திற்மொ்காண்டு இந்த 

எடுத்துக்்காட்டு்கலளயும் பரிந்துலர்கலளயும் �ாற்றியல�த்துக்மொ்காள்ளலாம்.

்சமூ்க �னவுணர்வு 
்சார்ந்த திறன்்கள்

நிர்வா்கச் 
மொ்சயற்பாட்டுத் 

திறன்்கள்

விழுமியங்்கள்

்கற்றல் 
இயல்பு்கள்



முகவுளை

தர�ான பாலர் பள்ளிக் ்கல்வி பிள்லள்களுக்கு வலுவான அடித்தளத்லத அல�த்துத் 

தரும். சிங்்கப்பூரில் பாலர் பள்ளிக் ்கல்வியின் தரத்லதத் மொதாடர்ந்து ்கட்டிக்்காப்பபோதாடு 

அலத போ�ம்படுத்தவும் இளம் �ாணவர்்கலளப் போபணி வளர்த்தலுக்குரிய பணிச்்சட்டம் 

சீரல�க்்கப்பட்டுள்ளது. இது உள்ளூரிலும் உல்க அளவிலும் பாலர் பள்ளிக் ்கல்வியில் 

ஏற்பட்டுள்ள வளர்ச்சிலயயும் �ாற்றங்்கலளயும் பிரதிபலிக்கும்வண்ணம் அல�ந்துள்ளது. 

போ�லும், சிங்்கப்பூரின் ்சமூ்கச்சூழலலயும் மொ�ாழிச்சூழலலயும் ்கருத்திற்மொ்காண்டு 

இப்பணிச்்சட்டம் போ�ம்படுத்தப்பட்டுள்ளது. போ்கட்டல், போபசுதல் ஆகிய திறன்்கலள 

வளர்ப்பதற்்கான அடிப்பலடலய அல�த்துத் தருவதற்குரிய முக்கியத்துவத்லத 

இப்பணிச்்சட்டம் வலியுறுத்துகிறது. தாய்மொ�ாழிவழி நம் பல்லினப் பண்பாட்லட 

அறிமு்கப்படுத்துவபோதாடு குடும்பத்தினர், நண்பர்்கள், ்சமூ்கத்தினர் ஆகிபோயாருடன் 

தாய்மொ�ாழியில் மொதாடர்புமொ்காள்வலதயும் இப்பணிச்்சட்டம் ஊக்குவிக்கிறது. 

பாலர் பள்ளித் தாய்மொ�ாழி ஆசிரியர்்கள் இளம் �ாணவர்்கலளப் போபணி வளர்த்தலுக்குரிய 

பணிச்்சட்டத்லத நன்கு புரிந்துமொ்காள்ள உதவும் போநாக்கில் இந்தக் ்கல்வியாளர் வழி்காட்டி 

வலரயப்பட்டுள்ளது. அத்துடன், பாலர் பள்ளியின் இரண்டாம் ஆண்டு இறுதியில் பிள்லள்கள் 

அலடயபோவண்டிய ்கற்றல் குறிக்போ்காள்்களும் இவ்வழி்காட்டியில் குறிப்பிடப்பட்டுள்ளன. 

பிள்லள்கள் தாய்மொ�ாழி ்கற்றலல விரும்புவபோதாடு மொதாடக்்கப்பள்ளியில் ்கற்றலலத் 

மொதாடர்வதற்குத் துலணயா்க அல�யும் ்கற்றல் குறிக்போ்காள்்கள், முக்கிய அறிவாற்றல், 

மொ�ாழித் திறன்்கள், ்கற்றல் இயல்பு்கள் முதலியலவயும் இந்த வழி்காட்டியில் 

குறிப்பிடப்பட்டுள்ளன. இவ்வழி்காட்டியில் வலியுறுத்தப்படும் மொநறிமுலற்கபோளாடு 

பிள்லள்களின் போதலவ்கலளயும் வளர்ச்சிநிலல்கலளயும் ்கருத்திற்மொ்காண்டு ஆர்வமூட்டும் 

்கற்பித்தல் நடவடிக்ல்க்கலள ஆசிரியர்்கள் திட்டமிட போவண்டும். ஒவ்மொவாரு ்கற்றல் 

அனுபவத்லதயும் பிள்லள்களின் �னத்தில் ஆழ�ா்கப் பதியச்மொ்சய்ய போவண்டும்.  

அவ்வல்கயில் இந்த வழி்காட்டி, ஆசிரியர்்களுக்கு உறுதுலணயா்க அல�யும்.



மொபற்போறாரும் ஆசிரியரும் பிள்லளயினது ்கற்றலில் பங்போ்கற்றல்

பிள்லள்கள் தாய்மொ�ாழியில் போபசுவதற்்கான ஆர்வத்லத வளர்ப்பதன் அவசியத்லதயும் 

த�து உள்ளூர் இனப்பண்பாட்லடப்பற்றி அவர்்கள் அறிந்துமொ்காள்வதன் அவசியத்லதயும் 

இப்போபாக்கு்கள் உணர்த்துகின்றன. பிள்லள்கள் ஆங்கிலத்திலும் தாய்மொ�ாழியிலும்  

மொவவ்போவறு நிலலயிலான மொ�ாழிச்சூழல்்கலளயும் திறன்்கலளயும் மொபற்றுள்ளனர்  

என்பலதயும் இலவ ்காட்டுகின்றன. ஆல்கயால், பிள்லள்கள் ஆங்கிலத்திலும் 

தாய்மொ�ாழியிலும் ஆர்வமும் திறனும் மொபற்று விளங்்க ஆசிரியர்்கள் பிள்லள்களது 

பல்போவறுபட்ட போதலவ்கலள அறிந்து அவற்லற வகுப்பலறயில் நிலறவுமொ்சய்தல் அவசியம்.

அறிமுகம்

இருமொ�ாழிக் ்கல்வி சிங்்கப்பூர்க் ்கல்விமுலறயின் முக்கியக் கூறாகும். வீடு்களில் ஆங்கிலம் 

முதன்ல� மொ�ாழியா்க நிலவும் போபாக்கு அதி்கரித்துள்ளது. ்கடந்த பத்து ஆண்டு்களில் 

சு�ார் 16 விழுக்்காட்டு வீடு்களில் அதி்க�ாபோனார் ஆங்கிலத்லத முதன்ல� மொ�ாழியா்கப் 

பயன்படுத்துகிறார்்கள். இவ்வாறு ஆங்கிலத்லத முதன்ல� மொ�ாழியா்கப் பயன்படுத்தும் 

வீடு்களில் மொபரும்பாலாபோனார் தாய்மொ�ாழி ஒன்லறயும் இரண்டாம் மொ�ாழியா்கப் 

போபசுகிறார்்கள். (புள்ளியியல் துலற, 2020). 



எது ்சரி, எது தவறு என்பனவற்லற 

அறிந்திருப்பர்.

�ற்றவர்்களுடன் மொபாருள்்கலளப் பகிர்ந்துமொ்காண்டு 

விலளயாடும் இயல்லபப் மொபற்றிருப்பர்.

�ற்றவர்்கள்மீது அக்்கலறயும் �ரியாலதயும்மொ்காண்டு 

பழ்கக்கூடியவர்்களா்க இருப்பர்.

எலதயும் துருவி ஆராய போவண்டும் என்னும் ஆர்வமும் 

தூண்டுதலும் மொபற்றிருப்பர்.

எண்ணங்்கலளயும் உணர்வு்கலளயும் எடுத்துலரக்்கக் கூடியவர்்களா்க 

இருப்பர்.

தம்ல�ப்பற்றி நல்லுணர்வும் �னநிலறவும் மொ்காண்டிருப்பர்.

உடற்கூறு இயக்்கம், ஆபோராக்கிய வாழவுக்குரிய பழக்்கவழக்்கங்்கள் ஆகியவற்லற 

வளர்த்துக்மொ்காண்டு, பல்போவறு வல்கயான ்கலல்களில் �கிழவுடன் பங்மொ்கடுப்பர்.

தம்முலடய குடும்பத்தினர், நண்பர்்கள், ஆசிரியர்்கள், ்சமூ்கத்தினர் ஆகிபோயாரிடம் அன்பு 

்காட்டுவர்.

பொைர் பள்ளிக் கல்வியின் கற்்றல் விளளவுகளின் படிநிளைகள்

பாலர் பள்ளி நிலலயில் பிள்லள்களின் ்கல்வி வளர்ச்சியில் எதிர்பார்க்்கப்படும் ஏற்றங்்கலளப் 

பாலர் பள்ளிக் ்கல்வியின் ்கற்றல் விலளவு்களின் படிநிலல்கள் வலரயறுக்கின்றன. 

இவற்போறாடு பாலர் பள்ளியில் பயிலும் பிள்லள்களின் தன்னம்பிக்ல்கலயயும் ்சமூ்க 

�னவுணர்வு ்சார்ந்த திறன்்கலளயும் போ�ம்படுத்துதல் அவசிய�ாகும். அலவ பிள்லள்களின் 

முழுல�யான வளர்ச்சிக்கும் வாழநாள் ்கற்றலுக்கும் அவர்்கலளத் தயார்படுத்துகின்றன. 

எனபோவ, பாலர் பள்ளிக் ்கல்வியின் இரண்டாம் ஆண்டு இறுதியில், பிள்லள்கள் ்கற்றல் 

விலளவு்கலளப் பின்வரும் படிநிலல்களில் மொபற்றிருப்பர்:



பாலர் பள்ளிக் ்கல்வியின் முக்கியக் ்கற்றல் விலளவு்களின் படிநிலல்கள், பிள்லள்கள் 

அடுத்த நிலலலய அலடவதற்கு அடித்தள�ா்க அல�கின்றன. இலவ ்கல்வியின் 

விரும்பத்தக்்க விலளவு்களில் குறிப்பிடப்பட்டுள்ள திறன்்கலளப் பிள்லள்கள் அலடவதற்குத் 

துலணபுரிகின்றன.

கல்வியின் விரும்ப்த்்தக்க விளளவுகள்

்கல்விப் பயணத்தில் ஈடுபடும் பிள்லள்கள் ஒவ்மொவாருவரும் மொபற போவண்டிய பண்பு்கலளக் 

்கல்வியின் விரும்பத்தக்்க விலளவு்கள் விளக்குகின்றன. அவற்லறப் பிள்லள்கள் 

அலடவதற்குத் தகுந்த ஆதரலவச் சிங்்கப்பூர்க் ்கல்விமுலற ஒவ்மொவாரு நிலலயிலும் 

அப்பிள்லள்களுக்கு வழங்கி வருகிறது. இந்த ஆதரவு, பிள்லள்கள் தகுந்த திறன் 

வளர்ச்சிலயப் மொபற்றுத் தி்கழ வழிவகுக்கிறது.

அலவயாவன:

ï தம்ல� அறியவும் மொதளிவா்க �திப்பிடவும் சுய�ா்கவும் நுணுக்்க�ா்கவும் 

சிந்திக்்கவும் பயன்விலளவுமிக்்க ்கருத்துப்பரி�ாற்றத்தில் ஈடுபடவும் ்தன்்னம்பிக்ளக 

மொகொணடிரு்த்்தல் 

ï தம் சுய்கற்றலுக்குப் மொபாறுப்போபற்றுக் ்கற்்க போவண்டும் என்னும் நாட்டங்மொ்காண்டு 

வினவியும் கரு்த்து்த்மொ்தரிவி்த்தும் விடொமுயற்சியுடனும் சுய முள்னப்புடனும் 

கற்்றல்

ï குழுவா்கத் திறம்படச் மொ்சயற்பட்டுப் புதுமுயற்சி்களில் ஈடுபட்டு, எதிர்மொ்காண்ட 

இடர்்கலளக் ்கலளந்து, புத்தாக்்கத்துடன் மொ்சயற்பட்டு, உன்னத நிலலலய 

அலடயத் துடிப்புடன் பங்களி்த்்தல்

ï வலுவான குடில�யுணர்வுடன் நடப்புச் மொ்சய்தி்கலள அறிந்தவர்்களா்கவும் தம்ல�ச் 

சுற்றியுள்ளவர்்களின் வாழக்ல்கலய போ�ம்படுத்துவதில் அக்்கலறயுள்ளவர்்களா்கவும் 

சிங்்கப்பூரில் போவரூன்றிய தன்ல�மொ்காண்ட அக்கள்றயுள்ள குடி�க்களொகவும் 

திகழ்்தல்

நம் தாய்மொ�ாழிக் ்கல்வியானது சிங்்கப்பூரிலும் சிங்்கப்பூருக்கு அப்பாலும் ஒத்த மொ�ாழி 

போபசுபவருடன் மொதாடர்லப ஏற்படுத்திக்மொ்காள்ளவும் நம் பண்பாடு்கலள அறிந்துமொ்காள்ளவும் 

துலணபுரிவதா்க அல�ந்துள்ளது.



பிள்லள்களின் வாழநாள் ்கல்விக்்கான அடித்தளத்லதப் பாலர் பள்ளிக் ்கல்வி அல�க்கிறது.  

பிள்லள்களுக்குப் பாலர் பள்ளியில் கிலடக்்கப்மொபறும் தர�ான அனுபவங்்கள் 

அவர்்களின் வருங்்காலக் ்கல்விப்பயணத்தில் மொபரும் �ாற்றத்லத ஏற்படுத்தும் என்று 

்கண்டறியப்பட்டுள்ளது (மொெக்மொ�ன், 2008; ஷங்மொ்கெஃவ், 2000; சில்வியா, மொ�ல்ெஃகுவிஷ், 

மொ்ச�ன்ஸ், சிராஜ்-பிமொலச்ெஃவட், மொட்கர்ட், 1999). போ�லும், பிள்லள்கள் வாழக்ல்கக்்கா்கக் 

்கற்்க ஆயத்த�ா்க இருக்்க போவண்டும் என்பதும் வலியுறுத்தப்படுகிறது. சிங்்கப்பூர்க் 

்கல்விச் சூழலில் வாழக்ல்கக்்கான ்கற்றல் இயக்்கம் (Learn for Life Movement) பின்வரும் 

வல்கயில் பாலர் பள்ளிக் ்கல்விக்கு ஏற்றவாறு அல�ந்துள்ளது: 

ï �கிழவுறு ்கற்றலலத் தூண்டுதல் 

(Igniting the Joy of Learning)

பிள்லள்கள் �கிழச்சியா்கக் ்கற்றுக்மொ்காள்வதுடன் ்கற்றலில் போபரார்வங்மொ்காள்ளச் 

மொ்சய்தலல வலியுறுத்துகிறது. 

ï வாழக்ல்கக்்கா்கப் பன்மொ�ாழி ்கற்றல் 

(Learning Languages for Life)

பன்மொ�ாழி ்கற்பதால் பிள்லள்கள் அறிவு்சார் நிலலயிலும் பிற்்காலத்தில் மொபாருளியல் 

்கண்போணாட்டத்திலும் பயன் மொபறுவார்்கள். போ�லும், இவ்வியக்்கம் பிள்லள்களின் 

பண்பாட்டு அலடயாளத்லதயும் வளர்க்கிறது.

ï ்கல்வி ஏற்றமிகு ்சக்தியா்க இருப்பலதயும் உறுதிப்படுத்துகிறது.  

(Ensuring Education as an Uplifting Force)

பிள்லள்களுக்கு வாழக்ல்கயில் சிறந்த மொதாடக்்கம் அல�வதற்கு இது 

வழிவகுக்கின்றது.

குழந்ள்தகள் பி்றந்்ததுமு்தல் 

மொ�ொழிளயக் கற்றுக்மொகொள்ள்த் 

மொ்தொடங்குகி்றொர்கள்; மொ�ொழிளயப்பற்றிக் 

கற்றுக்மொகொள்கி்றொர்கள்; மொ�ொழியின்வழி்ய 

கற்றுக்மொகொள்கி்றொர்கள்.

ெலிபோட, 1969



இருமொ�ொழிக்குரிய நம் கடப்பொடு என்பது �க்களள அவைவர் 

்தொயமொ�ொழிக்ளொடு ஆங்கிை்த்ள்த ஊக்க்த்்்தொடு கற்ப்தற்கும் 

பயன்படு்த்துவ்தற்கும் அம்மொ�ொழியில் ்்தர்ச்சிமொபற்றுப் பணிநிமி்த்்த 

மொ�ொழியொக அ்தள்னக்மொகொள்வள்தயும் ்தொணடிச் மொ்சல்கி்றது. 

�ொறுபட்ட பணபொடுகள், ்வறுபட்ட கண்ணொட்டங்கள், 

சி்த்்தொந்்தங்கள் ஆகியவற்ள்றப் புரிந்துமொகொணடு அவற்ள்ற 

இளணக்கக்கூடிய ்தனி்த்துவம் வொயந்்த அளடயொள்த்ள்தக் 

மொகொணடிருப்பது சிங்கப்பூைர்களின் கடப்பொடொகும். ஒருவைது 

பணபொட்டிற்கும் விழுமியங்களுக்கும் மொ�ொழி்ய ்சொளைம். ஒன்றுக்கும் 

்�ற்பட்ட மொ�ொழிளயக் கற்று்த்்்தர்வது நன்ள� பயக்கும். ஒன்றுக்கு 

்�ற்பட்ட மொ�ொழிகளளப் ்பொற்றிப் பொைொட்டு்தலும் மொவவ்்வறு 

கண்ணொட்டங்களளயும் விழுமிய அள�ப்புமுள்றகளுக்கு 

இளட்யயும் இளணப்ளப ஏற்படு்த்துவது மொபரும் நன்ள� 

பயக்கும். இது சிங்கப்பூைைொக நம்ள�ப் பி்றரிடமிருந்து மொ்தொடர்ந்து 

மொவகுகொைம் ்வறுபடு்த்திக் கொட்டும்.

திரு ்சான் சுன் சிங், ்கல்வி அல�ச்்சர், 2021



சிங்கப்பூரின் இருமொ�ொழிக் கல்விக்மொகொள்ளக

இருமொ�ாழிக் ்கல்விக்மொ்காள்ல்க நம்முலடய ்கல்விமுலறயின் அடிப்பலடயாகும். 

இக்மொ்காள்ல்கயின்படி பிள்லள்கள் அலனவரும் ஆங்கிலமொ�ாழிலயயும் தங்்களது 

தாய்மொ�ாழிலயயும் ்கற்்க போவண்டும். இதன் விலளவா்கப் பல்போவறு இனத்தவரும் 

்கருத்லதப் பரி�ாறிக்மொ்காள்வதற்குப் பயன்படும் மொபாது மொ�ாழியா்க ஆங்கிலம் தி்கழகிறது. 

சிங்்கப்பூரர்்களின் பண்பாட்டு அலடயாள உணர்லவ உறுதிப்படுத்துவதில் தாய்மொ�ாழி 

குறிப்பிடத்தக்்க வல்கயில் பங்்காற்றுவதால் தாய்மொ�ாழிக் ்கல்விலய இருமொ�ாழிக் 

்கல்விக்மொ்காள்ல்க ஊக்குவிக்கிறது. இதன் பயனா்க, தலலமுலற தலலமுலறயா்கப் 

பாரம்பரியப் பண்பு்கள் நீடித்து நிலலத்திருக்கின்றன. மொபாருளியல் ்கண்போணாட்டத்தில் 

சிங்்கப்பூரர்்கள் ஆங்கிலமொ�ாழி, தாய்மொ�ாழி ஆகிய இரண்லடயும் பயன்படுத்துவதால், 

ஆசிய, போ�ற்்கத்திய முதலிய நாடு்கள் வாயிலா்கத் த்கவலறிலவயும் வாய்ப்பு்கலளயும்  

மொபற முடியும். எனபோவ, ஆங்கிலத்திலும் தாய்மொ�ாழியிலும் பிள்லள்களின் மொ�ாழியறிலவ 

ஒருபோ்சர வளர்ப்பது மொபாருளியல் போ�ம்பாட்டுக்கு வழிவகுப்பபோதாடு சிங்்கப்பூரின் பல்லினப் 

பண்பாடும் பல்லினச் ்சமுதாயமும் மொவற்றி்கர�ா்க நீடித்து நிலலமொபற்றிருப்பலத 

உறுதிமொ்சய்யும்.

பல்லினப் பிள்லள்கள் இந்தியப் பாரம்பரிய விலளயாட்டில் ஈடுபடுதல் 



்தொயமொ�ொழிக் கல்வியின் குறிக்்கொள்கள்:

2010-ஆம் ஆண்டு, ்கல்வி அல�ச்சு, தாய்மொ�ாழி்களுக்்கான �று ஆய்விலன 

போ�ற்மொ்காண்டது. அந்த ஆய்வு அறிக்ல்கயில் தாய்மொ�ாழிலய ஆர்வத்போதாடு 

்கற்றுத் திறல�யா்கப் பயன்படுத்துபோவாலர உருவாக்கும் மூன்று குறிக்போ்காள்்கள் 

வலரயறுக்்கப்பட்டன. அலவ பாலர் பள்ளிக் ்கல்விக்கும் மொபாருந்தும். 

அலவயாவன:

1. கரு்த்துப்பரி�ொற்்றம் – பின்வருவனவற்றுள் பிள்லள்களின் அடிப்பலட 

மொ�ாழித்திறன்்கலள வளர்த்தல்:

ï புரிந்துணர்வுடன் போ்கட்டல்

ï ்கருத்லத மொவளிப்படுத்தப் போபசுதல்

ï மொ்சாற்்கலள அலடயாளங்்காணுதலும் ஆசிரியரின் வழி்காட்டுதபோலாடு படித்தலும்

ï சிந்தலன்கலளப் பிரதிபலிக்்க அலடயாளமிடுதலும் குறியீடு்கலள வலரதலும் 

எழுத்து்கலள எழுதுதலும்

2. பணபொடு – பின்வருவனவற்றில் விழிப்புணர்லவ ஏற்படுத்தி, பிள்லள்கலளப் பல்லினப் 

பண்பாட்லடப் போபாற்றி �திக்்கச் மொ்சய்தல்:

ï விழாக்்கள், பழக்்கவழக்்கங்்கள், �ரபு்கள், இன்ன பிற

ï நாட்டுப்புறக் ்கலத்கள், இதர ்கலத்கள், இன்ன பிற

3. மொ்தொடர்பிளணப்பு – பின்வருவனவற்றில் குடும்ப உறுப்பினர்்கள், நண்பர்்கள்,   

்சமூ்கத்தினர் ஆகிபோயாருடன் பிள்லள்கள் வலுவான உறலவ வளர்த்துக்மொ்காள்ளுதல்:

ï விழாக்்கள், பழக்்கவழக்்கங்்கள், �ரபு்கள் ்சார்ந்த நடவடிக்ல்க்களில் ஈடுபாட்டுடன் 

பங்குமொபறுதல்

ï அன்றாட வாழக்ல்கயில் தாய்மொ�ாழிலயப் பயன்படுத்தித் தாய்மொ�ாழி ்கற்றல் 

அனுபவங்்கலளப் பகிர்ந்துமொ்காள்ளுதல்



்தொயமொ�ொழிகள் கற்்றல், கற்பி்த்்தல் �று ஆயவு (2010)

இருமொ�ாழிக் ்கல்விக்மொ்காள்ல்க ்காலத்திற்கு உ்கந்தபடி பயன்மிக்்கதா்க 

இருப்பலத உறுதிமொ்சய்வதற்்கா்க 2010-ஆம் ஆண்டு ெனவரி �ாதம் அன்லறய 

்கல்வித் தலலல� இயக்குநர் தலலல�யில் தாய்மொ�ாழிக்்கான �று ஆய்வுக் குழு  

(Mother Tongue Languages Review Committee) அல�க்்கப்மொபற்றது. வீடு்களில் 

ஆதிக்்க மொ�ாழியா்க ஆங்கிலம் பயன்படுத்தப்பட்டு வருவதா்க ஆய்வில் ்கண்டறியப்பட்டது. 

வீட்டில் போப்சப்படும் மொ�ாழி, �ாணவர்்களின் தாய்மொ�ாழி குறித்த �னப்போபாக்ல்கயும் 

தாய்மொ�ாழித் திறலனயும் பாதிப்பதா்க ஆய்வு குறிப்பிட்டிருந்தது. குறிப்பா்க, ஆங்கிலம் 

போபசும் குடும்பங்்கலளச் ்சார்ந்த �ாணவர்்களிலடபோய தாய்மொ�ாழி ்கற்்க விரும்புபோவாரின் 

எண்ணிக்ல்க குலறவா்க இருந்தது ்கண்டறியப்பட்டது.

வீட்டில் மொவவ்போவறு மொ�ாழிப் பின்னணி்கலளயும் தாய்மொ�ாழியில் மொவவ்போவறு 

மொ�ாழித்திறன்்கலளயும் மொபற்றுள்ள �ாணவர்்களுக்கு ஏற்பத் தாய்மொ�ாழி ்கற்றல், ்கற்பித்தல் 

நடவடிக்ல்க்கலளத் திட்டமிடுவது அவசியம் என்பலத அறிக்ல்க எடுத்துலரத்தது. 

�ாணவர்்கள் தாய்மொ�ாழிலயத் தங்்களால் இயன்ற நிலலவலர ்கற்பதற்கு இது வழிவகுக்கும்.

்தொயமொ�ொழிகள் கற்்றல், கற்பி்த்்தல் மொ்தொடர்பொ்ன பி்ற ஆயவுகள் 

இருமொ�ாழி்கள் ்கற்பதால் அறிவுத்திறன் ்சார்ந்த நன்ல�்கலளப் மொபற இயலும். 

அறிவு்சார் ஆய்வின்படி, ஒருமொ�ாழி ்கற்கும் பிள்லள்கலளவிட இருமொ�ாழி்கள் ்கற்கும்  

பிள்லள்களுக்குக் ்கவனத்துடன் மொ்சயற்படக்கூடிய ஆற்றல் அதி்கம் (பயாலிஸ்டாக், கிபோரக் 

& லுக், 2012). இருமொ�ாழி ்கற்கும் பிள்லள்களால் குறிப்பிட்ட ஒரு பணியில் ்கவனத்லத 

முழுல�யா்கத் தக்்கலவத்துத் தங்்களின் இலக்கு்கலள அலடய முடியும் (பயாலிஸ்டாக் 

& �ெூம்டர், 1998). பள்ளிச் சூழலில் பிள்லள்கள் ஆக்்கபூர்வ�ா்கச் மொ்சயற்படுவதற்கு 

உதவக்கூடிய பல்போவறு அறிவு்சார் நன்ல�்களுள் இதுவும் ஒன்று (மொபஸ்ட், மில்லர் & 

நக்லியரி, 2011).



அது�ட்டு�ன்றி, இளம்வயதிபோலபோய தாய்மொ�ாழி ்கற்பதன் முக்கியத்துவத்லத அறிவு்சார் 

ஆய்வு  சுட்டுகிறது. எட்டு வயதுக்கு முன்பா்க ஆங்கில மொ�ாழிலயயும் தாய்மொ�ாழிலயயும் 

்கற்கும் பிள்லள்கள் இம்மொ�ாழி்கலளத் தா�த�ா்கக் ்கற்்கத் மொதாடங்கும் அவர்தம் 

்ச்க வயதினலரவிட உயர்நிலலவலர இம்மொ�ாழி்களில் திறன்மொபற்று விளங்்க  

அதி்க வாய்ப்பிருக்கிறது என்பலத ஆய்வு எடுத்துலரக்கிறது (மொ்களல், 2011). போ�லும், 

பிள்லள்களின் தாய்மொ�ாழி ்கற்றலுக்குக் குடும்பத்தினர் அளிக்கும் ஊக்்கம், ஆதரவு  

(மொரன் & வூ, 2013; டிக்்சன், வூ & டரக்மொ�, 2012; அபு பாக்்கர், 2005; லீ & ராவ், 2005), 

தாய்மொ�ாழிலய அடிக்்கடி பயன்படுத்துதல், தாய்மொ�ாழிப் பயன்பாட்டுக்கு அளிக்்கப்படும் 

முக்கியத்துவம் (டிக்்சன், வூ & டரக்மொ�, 2012) போபான்றலவ பிள்லள்கள் தாய்மொ�ாழிலய 

எளிதில் ்கற்றுக்மொ்காள்வதற்்கான ்காரணங்்களாகும்.

பிள்லள்களின் தமிழமொ�ாழி ்கற்றலில் மொபற்போறார் ஆர்வம் ்காட்டுதல்

மொபொருளடக்கப் 
பக்க்த்திற்குச் மொ்சல்ைவும்



இயல் 1
இளம் �ொணவர்களளப் ்பணி 
வளர்்த்்தலுக்குரிய பணிச்்சட்டம்



இளம் �ொணவர்களளப் ்பணி வளர்்த்்தலுக்குரிய 
பணிச்்சட்டம்

இளம் �ாணவர்்கலளப் போபணி வளர்க்கும் வல்கயில் பணிச்்சட்டம் ஒன்று வலரயப்பட்டுள்ளது. 

இது சிங்்கப்பூர்ப் பிள்லள்களின் இளம்பருவக்்காலக் ்கற்றலுக்கும் வளர்ச்சிக்கும் 

உதவக்கூடிய முக்கியக் கூறு்கலளக் மொ்காண்டுள்ளது. நம் பிள்லள்கள் ்கல்வியின் 

விரும்பத்தக்்க விலளவு்கலள அலடவதற்கும் வாழநாள் ்கற்றலல போ�ற்மொ்காள்வதற்கும் 

மொபாறுப்பான குடி�க்்களா்க உருவாவதற்கும் வலுவான அடித்தளத்லத எவ்வாறு 

அல�க்்கலாம் என்பலத இப்பணிச்்சட்டம் சித்திரிக்கிறது.

படம் 1: இளம் �ொணவர்களளப் ்பணி வளர்்த்்தலுக்குரிய பணிச்்சட்டம்

பிள்ளளகள் பற்றிய நம்பிக்ளககள்

ï பிள்லள்கள் �கிழவுற்று அறிவார்வத்போதாடும் துடிப்போபாடும் 

திறம்படக் ்கற்கும் இயல்பினர்.

ï பன்மு்கச் சூழலிலும் பல்லினப் பண்பாட்டுச் சூழலிலும் 

விலளயாடியும் ்கற்றலில் ஈடுபட்டும் பிள்லள்கள் யாவரும் 

ஒருபோ்சர வளர்ச்சி ்காண்பர்.

்சமூக �்னவுணர்வு 

்சொர்ந்்த தி்றன்கள்

ï சுய விழிப்புணர்வு

ï தன்னிலல ஆளுல�

ï ்சமூ்க விழிப்புணர்வு

ï உறவுநிலல ஆளுல�

ï மொபாறுப்புமிக்்க முலறயில் 

முடிமொவடுத்தல்

கற்்றல் இயல்புகள்

ï விடாமுயற்சி 

ï எண்ணப் பிரதிபலிப்பு

ï �திப்புணர்ந்து போபாற்றுதல்

ï புதுப்புலனவாக்்கம்  

ï புத்தார்வமும் 

அறிவார்வமுங்மொ்காள்ளுதல்

ï ஈடுபாடுமொ்காள்ளுதல்

விழுமியங்கள்

ï �திப்பு 

ï மொபாறுப்புணர்வு

ï பரிவு

ï போநர்ல�
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இளம் �ாணவர்்கலளப் போபணி வளர்த்தலுக்குரிய பணிச்்சட்டத்தின் ல�ய�ா்கப் 

பிள்லள்கலளப் பற்றிய நம்பிக்ல்க உள்ளது. விழுமியங்்கள், ்சமூ்க �னவுணர்வு ்சார்ந்த 

திறன்்கள், ்கற்றல் இயல்பு்கள் ஆகியவற்போறாடு ஐந்து ்கற்றல் பகுதி்களின் முக்கிய 

அறிவாற்றல், திறன்்கள், இயல்பு்கள் முதலியலவ பிள்லள்களின் முழுல�யான வளர்ச்சிக்கு 

அடித்தள�ா்க விளங்குகின்றன. 

பிள்லள்களின் ்கற்றலுக்கும் வளர்ச்சிக்கும் ஆசிரியர்்கள் வழங்கும் ஆதரபோவ 

இப்பணிச்்சட்டத்திற்கு மி்க முக்கிய�ானதாகும். தரமிகு ்கற்றல், ்கற்பித்தலலத் திட்டமிடவும் 

வடிவல�க்்கவும் அர்த்தமுள்ளதும் மொபாருத்த�ானது�ாகிய ்கற்றல் அனுபவங்்கலளப் 

பிள்லள்களுக்கு அளிக்்கவும் ஆசிரியர்்களுக்கு ‘ஐடீச்’-இன்  (iTeach) ஆறு போ்காட்பாடு்கள் 

மொதாடர்ந்து வழி்காட்டுகின்றன.

இந்தக் ்கற்றல் அனுபவங்்கள், பாலர் ்கல்வியின் ்கற்றல் விலளவு்களின் படிநிலல்கலளப் 

பிள்லள்கள் அலடவதற்கு வலுவான அடித்தளத்லத அல�த்துத் தருகின்றன. போ�லும், 

்கல்வியின் விரும்பத்தக்்க விலளவு்களில் குறிப்பிடப்பட்டுள்ள திறன்்களில் அவர்்கள் 

வளர்ச்சியலடயவும் உதவுகின்றன.

்தொயமொ�ொழி பயிலும் பிள்ளளகள் பற்றிய ந�து நம்பிக்ளக 

பிள்லள்கள் எப்படிப்பட்டவர்்கள், அவர்்களின் திறன்்கள் யாலவ, அவர்்கள் எப்படிக் 

்கற்றுக்மொ்காள்கிறார்்கள் என்பன பற்றிய புரிந்துணர்வு ஆசிரியர்்களின் வகுப்பலற 

நலடமுலற்கலள வகுத்துக்மொ்காள்ள உதவுகிறது. ஆசிரியர்்கள் பிள்லள்களின் ்கற்றலலத் 

திட்டமிட்டு அவர்்களின் சிந்தலனலய எவ்வளவு சிறப்பா்க விரிவுபடுத்துகிறார்்கள் என்பலத 

அவர்்கள் மொ்காண்டிருக்கும் நம்பிக்ல்கபோய தீர்�ானிக்கும்.

பிள்லள்கள் �கிழவுற்று 

அறிவார்வத்போதாடும் 

துடிப்போபாடும் திறம்படக் ்கற்கும் 

இயல்பினர்.  

பன்மு்கச் சூழலிலும் பல்லினப் 

பண்பாட்டுச் சூழலிலும் 

விலளயாடியும் ்கற்றலில் 

ஈடுபட்டும் பிள்லள்கள் யாவரும் 

ஒருபோ்சர வளர்ச்சி ்காண்பர்.
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பிள்ளளகள் �கிழ்வுற்று அறிவொர்வ்த்்்தொடும் துடிப்்பொடும் தி்றம்படக் கற்கும் 

இயல்பி்னர்.

பிள்லள்கள் இயல்பா்க விலளயாட்டில் விருப்பங்மொ்காள்பவர்்கள். விலளயாடும்போபாது 

அவர்்கள் �கிழச்சியில் திலளப்பார்்கள். அவர்்கள் தங்்கலளச் சுற்றி நடப்பனவற்றின்மீது 

அறிவார்வங்மொ்காண்டு அவற்லறப்பற்றிச் சிந்தித்தும் வினா எழுப்பியும் நுணுகி 

ஆராய்ந்தும் அறிந்துமொ்காள்ள முற்படுவார்்கள். பிள்லள்களுக்குத் தங்்களின் அன்றாட 

நடவடிக்ல்க்கலளயும் ்கற்றல் மொதரிவு்கலளயும் போதர்ந்மொதடுப்பதில் வாய்ப்பு்கள் 

வழங்்கப்படும்போபாது அவற்றிற்போ்கற்றவாறு மிகுந்த ஈடுபாட்டுடன் தங்்கள் நண்பர்்களுடனும் 

ஆசிரியருடனும் இலணந்து ஏற்புலடய ்கற்றல் சூழலல உருவாக்கிக்மொ்காள்வார்்கள். 

தகுந்த ஆதரவும் சூழலும் அல�யப்மொபற்றால், பிள்லள்கள் எலதயும் முலனப்புடன் 

்கற்றுக்மொ்காள்வார்்கள்.

பிள்லள ஆசிரியருடனும் நண்பருடனும் இலணந்து �கிழவுறு ்கற்றலில் ஈடுபடுதல்
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பன்முகச் சூழலிலும் பல்லி்னப் பணபொட்டுச் சூழலிலும் விளளயொடியும் கற்்றலில் 

ஈடுபட்டும் பிள்ளளகள் யொவரும் ஒரு்்சை வளர்ச்சி கொணபர்.

பிள்லள்கள் ்சமூ்கத்தின் ஓர் அங்்கம். அவர்்கள் பிற ்சமூ்கப் பிரிவினருடன் அர்த்தமுள்ள 

உறவு்கலள உருவாக்கிக்மொ்காள்ள முற்படுவார்்கள். சிங்்கப்பூர்ச் ்சமூ்கத்தில் பல்போவறுபட்போடார் 

பல்வல்கப் பின்னணி்கலளயும் விருப்பங்்கலளயும் மொ்காண்டவர்்களா்க இருக்கிறார்்கள். 

பிள்லள்கள் தங்்கள் வயலதயும் ஆற்றலலயும் மொபாருட்படுத்தா�ல் இத்தல்கபோயாருடன் 

விலளயாட்டிலும் ்கற்றலிலும் ஈடுபட்டு வளர்கிறார்்கள். இதன்வழியா்கவும் பிறரின் 

போதலவ்கலளப் புரிந்துமொ்காண்டு அவர்்களிடம் அக்்கலறயா்கவும் �ரியாலதயா்கவும் 

அன்பா்கவும் போபசிப் பழ்கக் ்கற்றுக்மொ்காள்கிறார்்கள்.  

நம்முலடய பிள்லள்கள் மொ்சறிவுமிக்்க மொ�ாழியும் பண்பாட்டுச் சூழலும் நிலறந்த 

்சமூ்கத்தில் வாழகிறார்்கள். இதனால், பல்லினப் பண்பாட்லடப் போபாற்றி �திப்பபோதாடு 

ஆங்கிலத்லதயும் தாய்மொ�ாழிலயயும் ஆர்வத்துடன் ்கற்றுக்மொ்காள்ள அதி்க வாய்ப்புள்ளது. 

இயல்பான வாழக்ல்கச் சூழலில் பங்போ்கற்றல், மொ்சய்து பார்த்தல் ஆகியவற்றின்மூலம் 

பல்லினப் பண்பாட்டின் பாரம்பரியத்லதப்பற்றிக் ்கற்றுக்மொ்காள்கிறார்்கள். இதன்வழி இன 

நல்லிணக்்கத்லதக் ்கட்டிக்்காப்பதன் அவசியத்லதயும் பல்லினப் பண்பாட்டு �ரபு்கலள 

�தித்துப் போபாற்ற போவண்டியதன் அவசியத்லதயும் உணர்ந்துமொ்காள்கிறார்்கள்.

பிள்லள்களுக்குச் மொ்சறிவுமிக்்க மொ�ாழி, பண்பாட்டுச் சூழலல அல�த்துத் தருதல்

21இளம் �ாணவர்்கலளப் போபணி வளர்த்தலுக்குரிய பணிச்்சட்டம்



தமிழில் போபசுபவர்்களுடன் தமிழில் உலரயாடுதல்

22 இளம் �ாணவர்்கலளப் போபணி வளர்த்தலுக்குரிய பணிச்்சட்டம்

இளம்பருவக்கொைக் கற்்றலுக்கும் வளர்ச்சிக்கும் உ்தவும் 
முக்கியக் கூறுகள்

இளம்பருவக்்காலக் ்கற்றலுக்கும் வளர்ச்சிக்கும் உதவக்கூடிய முக்கியக் கூறு்கள் 

இளம் �ாணவர்்கலளப் போபணி வளர்த்தலுக்குரிய பணிச்்சட்டத்தில் இடம்மொபற்றுள்ளன. 

அவற்றுக்்கான விளக்்கம் பின்வரு�ாறு:

விழுமியங்கள், ்சமூக �்னவுணர்வு ்சொர்ந்்த தி்றன்கள், கற்்றல் இயல்புகள்

பிள்லள்களின் குணநலன்்கலள வளப்படுத்துவதற்கும் பயன்முலனப்புமிக்்க ்கற்றல் 

நி்கழவதற்கும் விழுமியங்்கள், ்சமூ்க �னவுணர்வு ்சார்ந்த திறன்்கள், ்கற்றல் இயல்பு்கள் 

ஆகியவற்லற அவர்்கள் ்கற்றுக்மொ்காள்வது இன்றியல�யாததாகும். இளம் பிள்லள்கலளப் 

போபணி வளர்க்ல்கயில் போ�ற்குறித்த மூன்று முக்கியக் கூறு்கலள ஆசிரியர்்களும் 

மொபற்போறார்்களும் ்சமூ்கமும் பயன்படுத்துவதால் பிள்லள்களுக்கும் அவர்்கலளச் 

்சார்ந்தவர்்களுக்கும் இலடபோய வலுவான உறவு ஏற்படுகிறது. 

இந்த வலுவான உறவு்சார் பிலணப்பு்கள் பிள்லள்களுக்குப் பாது்காப்பு உணர்லவயும் 

அலடயாளத்லதயும் வழங்குகின்றன. இதனால், பிள்லள்களால் தங்்களின் சுற்றுச்சூழலல 

நம்பிக்ல்கயுடன் ஆராயவும் �ற்றவர்்கள் வாயிலா்கக் ்கற்றுக்மொ்காள்ளவும் புதிய 

்கண்டுபிடிப்பு்களில் ஈடுபடவும் இயலும். விழுமியங்்கள், ்சமூ்க �னவுணர்வு ்சார்ந்த 

திறன்்கள், ்கற்றல் இயல்பு்கள் ஆகியலவ பாலர் பள்ளிக் ்கல்வியின் ்கற்றல் விலளவு்களின் 

படிநிலல்கலள அலடவதற்கு இன்றியல�யாதலவயாகும்.



விழுமியங்கள்

பிள்லள்கள் ்சரியான முடிவு்கள் எடுப்பதற்கும் அவற்லற முலறயா்கத் 

மொதரிவிப்பதற்கும் விழுமியங்்கள் உதவுகின்றன. ்சரி, தவறு ஆகியவற்றிற்கு 

இலடயிலான போவறுபாட்லட அறியவும் மொபாறுப்பான மொதரிவு்கலளத் 

போதர்ந்மொதடுக்்கவும் ்சமூ்கத்தில் தங்்களின் பங்ல்கப்பற்றி போ�லும் 

அறிந்துமொ்காள்ளவும் விழுமியங்்கள் உதவுகின்றன. குறிப்பா்கப் பல்லினப் 

பண்பாடு்கள் நிலறந்த ந�து ்சமுதாயத்தில் நம்ல� ஒன்றிலணக்கும் 

மொபாது விழுமியங்்களும் (Shared Values) பிறலர �திக்கும் பண்பும் 

ந�து பன்மு்கத்தன்ல�லயப் போபாற்றிக் மொ்காண்டாட வல்கமொ்சய்கின்றன. இதனால், 

ஒற்றுல�யா்கவும் நல்லிணக்்கத்துடனும் நம்�ால் வாழ இயல்கிறது. நம்முலடய 

பிள்லள்களின் வாழநாள் அனுபவத்திற்குப் மொபாருந்தும் நான்கு முக்கிய விழுமியங்்கள்  

�திப்பு, மொபொறுப்புணர்வு, பரிவு, ்நர்ள� ஆகியலவயாகும்.

�திப்பு

பரிவு

மொபொறுப்புணர்வு

்நர்ள�

பிறலர �தித்து நடக்கும் பிள்லள்கள் 

தங்்கள்  குடும்பத்தினர், நண்பர்்கள், 

ஆசிரியர்்கள், ்சமூ்கத்தினர் ஆகிபோயார் 

தங்்களுக்குச் மொ்சய்த உதவிலய �றக்்கா�ல் 

அதற்கு  நன்றியுள்ளவர்்களா்க இருப்பார்்கள். 

பிள்லள்கள் பிறருலடய போவறுபாடு்கலளயும் 

தனித்போதலவ்கலளயும் ்கருதா�ல் அவர்்கலளச் 

்ச��ா்க �திப்பார்்கள். பிள்லள்கள் பிறருடன் 

போபசும்போபாதும் பழகும்போபாதும் ்கனிவா்க  

நடந்துமொ்காள்வார்்கள்.

பிறரது (எ-டு: �க்்களும் �ற்ற உயிரினங்்களும்) 

போதலவ்கலள உணர்ந்து  அனுதாபத்லதயும் 

புரிந்துணர்லவயும் மொவளிப்படுத்துவார்்கள். 

இப்பிள்லள்கள் தங்்களின் மொ்சயல்்கள் பிறர் 

வாழவில் �ாற்றத்லத ஏற்படுத்தும் என்பலத 

அறிவார்்கள். அவர்்கள் தங்்களின் மொ்சால்லிலும் 

மொ்சயலிலும் ்கனிலவயும் அக்்கலறலயயும் 

்காட்டுவதற்கு வாய்ப்பு்கலள எதிர்பார்ப்பார்்கள்.

மொபாறுப்புணர்வு மொ்காண்ட பிள்லள்கள் 

அன்றாட போவலல்களில் ஈடுபடும்போபாது 

தங்்களுலடய போவலல்கலளத் தாங்்கபோள மொ்சய்ய 

முலனவார்்கள். அவர்்கள் தாங்்கள் மொ்சய்வதில் 

மொபருமிதங்மொ்காள்வபோதாடு அவற்லறச் மொ்சய்து 

முடிப்பதற்கும் ஊக்்கங்மொ்காள்வார்்கள்.

போநர்ல�லயக் ்கலடப்பிடிக்கும் பிள்லள்கள் 

உண்ல�யா்க நடந்துமொ்காள்வதுதான் ்சரியானது 

என்பலத அறிவார்்கள். அவர்்கள் தங்்களது 

மொ்சயல்்களின் விலளவு்கலளத் துணிச்்சலுடன் 

ஏற்றுக்மொ்காள்வபோதாடு தாங்்கள் மொ்சய்த 

தவறு்களிலிருந்தும் ்கற்றுக்மொ்காள்ளத் தயாரா்க 

இருப்பார்்கள். அவர்்கள் ்சரியான மொ்சயல்்கலளச் 

மொ்சய்ய முயல்வபோதாடு தவறு நி்கழும்போபாது 

அதுபற்றிப் போப்சத் துணிவார்்கள்.

�திப்பு

பரிவு

மொபொறுப்புணர்வு

்நர்ள� 
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்சமூக �்னவுணர்வு ்சொர்ந்்த தி்றன்கள்

்சமூ்க �னவுணர்வு ்சார்ந்த திறன்்களின் வளர்ச்சி பிள்லள்களுக்கு இயல்பா்க 

ஏற்படுவதில்லல. பிள்லள்கள் தங்்களின் உணர்வு்கலளயும் எண்ணங்்கலளயும் 

நடத்லதலயயும் ஒழுங்்கல�க்்கவும் ்கட்டுப்படுத்தவும் ்கற்றுக்மொ்காள்ள போவண்டும். 

பிள்லள்கள் பிறருடன் ஒத்தில்சவா்க நடந்துமொ்காள்ளத் தங்்கலளப் பழக்கிக்மொ்காள்வதால் 

அவர்்கள் பிறருடன் வலுவான உறலவ ஏற்படுத்திக்மொ்காள்கிறார்்கள். இது அவர்்களின் 

உடல்நலத்திற்கும் �னநலத்திற்கும் நன்ல� விலளவித்து இனில�யான ்கற்றல்  

நி்கழவதற்கு ஏதுவான சூழல�லவ ஏற்படுத்துகிறது.

்சமூ்க �னவுணர்வு ்சார்ந்த வளர்ச்சிக்்கான அறிவாற்றலும் திறன்்களும் வாழநாள் முழுவதும் 

ஏற்படும் பற்பல அனுபவங்்களினால் வளரக்கூடியலவ. ஆசிரியர்்கள் நலடமுலற்சார்ந்த 

்கற்றல் அனுபவங்்கலள வடிவல�த்து, ்கற்றலுக்்கான ஆதரலவ நல்கிப் பிள்லள்களின் 

போதலவக்கும் ஆர்வத்திற்கும் ஏற்ற வல்கயில் அவற்றுள் �ாற்றங்்கலளச் மொ்சய்ய போவண்டும்.

்சமூ்க �னவுணர்வு ்சார்ந்த வளர்ச்சிக்்கான அனுபவங்்கலள ஏற்படுத்தித் தருதல்
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பாலர் பள்ளிக் ்கல்வியின்போபாது வலியுறுத்தப்படும் ்சமூ்க �னவுணர்வு ்சார்ந்த திறன்்கள் 

பின்வருவனவற்லற உள்ளடக்கியுள்ளன:

சுய விழிப்புணர்வு – பிள்லள்கள் தங்்களின் உணர்ச்சி்கள், 

எண்ணங்்கள், பண்பு்கள், தனிப்பட்ட இலக்கு்கள் ஆகியவற்லறப் 

புரிந்துமொ்காள்ள வழிவகுப்பபோதாடு தாங்்கள் யார் என்பலதப் பற்றிய 

மொதளிலவயும் உருவாக்கிக்மொ்காள்ளவும் உதவுகிறது.

்தன்னிளை ஆளுள� – இத்திறன் பிள்லள்கள் தங்்களின் 

உணர்ச்சி்கள், எண்ணங்்கள், நடத்லத்கள் ஆகியவற்லறத் தா�ா்க 

ஒழுங்குபடுத்திக்மொ்காள்ளவும் தங்்களின் நலலனப் போபணவும் ்சமூ்கம் 

்சார்ந்த நன்னடத்லத்கலள மொவளிப்படுத்தவும் உதவுகிறது.

்சமூக விழிப்புணர்வு – இத்திறன் பிள்லள்கள் அறிவுநிலலயிலும் 

உணர்வுநிலலயிலும் பிறரின் உள�றிந்து மொ்சயற்படும் ஆற்றலல 

வளர்த்துக்மொ்காள்ள உதவுகிறது. போ�லும், பல்போவறு பின்னணி 

அல்லது பண்பாடு மொ்காண்டவர்்களின் ்கண்போணாட்டங்்கலளப் 

புரிந்துமொ்காள்வபோதாடு ்சமூ்கச் சூழலுக்கும் பிறருலடய 

போதலவ்களுக்கும் �திப்பளிக்கும் நுண்ணுணர்லவப் மொபறுவதற்கும் 

உதவுகிறது.

உ்றவுநிளை ஆளுள� – இத்திறன் பிள்லள்கள் ்சமூ்க 

விதிமுலற்களுக்கும் பண்பாட்டுக்கும் ஏற்பப் பிறருடன் 

உடன்பாடான உறவு்கலள வளர்த்துக்மொ்காள்ளவும் அவற்லறத் தக்்க 

லவத்துக்மொ்காள்ளவும்  உதவுகிறது. பிள்லள்கள் முன்போனாக்குப் 

பார்லவயுடன், தங்்களது மொ்சயற்பாடு்கள் பிறர்மீது ஏற்படுத்தும் 

தாக்்கத்லதயும் விலளவு்கலளயும் புரிந்துமொ்காள்ளும் பரிவுமிக்்க 

குணத்லத வளர்க்்க உதவுகிறது.

மொபொறுப்புள்ள முள்றயில் முடிமொவடு்த்்தல் – இத்திறன் 

பிள்லள்கள் மொநறிமுலற்சார் ்காரணங்்கலளயும் விழுமியங்்கள் 

அடிப்பலடயிலான முடிவு்கலளயுங்மொ்காண்டு ்சரியான  

மொதரிவு்கலளத் போதர்ந்மொதடுக்்க உதவுகிறது.

சுய விழிப்புணர்வு

்சமூக விழிப்புணர்வு

மொபொறுப்புள்ள முள்றயில் 

முடிமொவடு்த்்தல்

்தன்னிளை ஆளுள�

உ்றவுநிளை ஆளுள�
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கற்்றல் இயல்புகள்

்கற்றலின்போபாது நன்னடத்லதயும் ்கற்றலலப் பற்றிய நல்ல �னப்போபாக்கும் ்கற்றல் 

நி்கழவதற்கு இன்றியல�யாதலவ. நல்ல ்கற்றல் பண்பு்கலளக்மொ்காண்ட பிள்லள்கள் 

த�க்குச் ்சவால்்களும் சிர�ங்்களும் ஏற்பட்டாலும் மொதாடர்ந்து ்கற்்கவும் ்கற்றலத 

மொவவ்போவறு சூழநிலல்களில் பயன்படுத்தவும் ஊக்்கங்மொ்காள்வார்்கள். இத்தல்கய பிள்லள்கள் 

வாழநாள் முழுவதும் ்கல்வியில் நாட்டங்மொ்காண்டு தி்கழவபோதாடு விலரந்து �ாறிவரும் 

உலகில் சிறந்து விளங்குவதற்குத் தக்்க தயார்நிலலயிலனயும் மொபற்றிருப்பார்்கள்.  

விடொமுயற்சி, எணணப் பிைதிபலிப்பு, �திப்புணர்ந்து ்பொற்று்தல், புதுப்புள்னவொக்கம், 

பு்த்்தொர்வமும் அறிவொர்வமுங்மொகொள்ளு்தல், ஈடுபொடுமொகொள்ளு்தல் ஆகிய பண்பு்கள் 

பிள்லள்களுக்கு அவசிய�ாகும். இப்பண்பு்களின்வழியா்கப் பிள்லள்கள் ஆர்வத்துடனும் 

துடிப்புடனும் மொ்சயல்திறனுடனும் தாய்மொ�ாழிலயக் ்கற்பார்்கள்; ்கற்றலல �கிழந்து 

அனுபவிப்பார்்கள்.
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விடொமுயற்சி (Perseverance)
விடாமுயற்சியுள்ள பிள்லள்கள், தங்்கள் போவலலலயச் மொ்சய்து 
முடிக்கும்வலர மொதாடர்ந்து அச்மொ்சயலில் ஈடுபடுவார்்கள். ்கற்றல் 
்சவால்மிக்்கதா்க இருந்தாலும் அவர்்கள் எளிதில் ஊக்்கத்லத 
இழக்்க�ாட்டார்்கள்; மொ்காண்ட இலக்கிலிருந்து பின்வாங்்க�ாட்டார்்கள்.

எணணப் பிைதிபலிப்பு (Reflectiveness)
எண்ணப் பிரதிபலிப்பு மொ்சய்யும் திறன்மொ்காண்ட பிள்லள்கள், 
தாங்்கள் மொபற்ற அனுபவங்்களின்போபாது மொ்சய்தலதயும் பார்த்தலதயும் 
போ்கட்டலதயும் உணர்ந்தலதயும் சிந்தித்துப் பார்ப்பார்்கள். அவர்்கள் 
தங்்களின் ்கற்றலல போ�ம்படுத்தவும் புதிய அறிவாற்றலலயும் 
புரிந்துணர்லவயும் மொபறவும் �ாற்று போயா்சலன்கலளப்பற்றிச் 
சிந்திக்்கவும் மொ்சய்வார்்கள். 

�திப்புணர்ந்து ்பொற்று்தல் (Appreciation)
�திப்புணர்ந்து போபாற்றும் பண்புள்ள பிள்லள்கள், 
ஒவ்மொவாருவருக்கும் தனிப்பட்ட குணங்்கள் இருக்கின்றன 
என்பலத ஏற்றுக்மொ்காள்வார்்கள். அவர்்கள் பிறர் போபசுவலதக் 
போ்கட்டு அந்தக் ்கருத்து்களுக்கு �திப்பளித்து அவற்றிலிருந்தும் 
்கற்றுக்மொ்காள்வார்்கள்.

புதுப்புள்னவொக்கம் (Inventiveness)
புதுப்புலனவாக்்கத் திறன்மொ்காண்ட பிள்லள்கள், தங்்களின் சிந்தலனயில் 
மொநகிழவுத்தன்ல� மொ்காண்டவர்்கள். அவர்்கள் ஆக்்கபூர்வ�ான வழி்களில் 
ஆராய்ந்து மொ்சயலாற்றும் திறன் மிக்்கவர்்கள்.

பு்த்்தொர்வமும் அறிவொர்வமுங்மொகொள்ளு்தல் 
(Sense of wonder and curiosity)
புத்தார்வமும் அறிவார்வமுங்மொ்காள்ளும் பிள்லள்கள்,  
உலல்கப்பற்றித் மொதரிந்துமொ்காள்ள விரும்புவார்்கள். அவர்்கள் 
போ்கள்வி்கள் போ்கட்்கத் தயங்்க �ாட்டார்்கள். அபோதாடு,  
புதியனவற்லற ஆராய்ந்து அறிந்துமொ்காள்ளவும் விரும்புவார்்கள்.

ஈடுபொடுமொகொள்ளு்தல் (Engagement)
ஈடுபாடு நிலறந்த பிள்லள்கள் ஊக்்கத்துடனும் �கிழவுடனும் 
்கற்பார்்கள். அவர்்கள் அக்்கலறயுடன் ்கற்பபோதாடு சிறந்து  
விளங்்க முயல்வார்்கள்.

விடொமுயற்சி

பு்த்்தொர்வமும் 

அறிவொர்வமுங்மொகொள்ளு்தல்

எணணப் பிைதிபலிப்பு

ஈடுபொடுமொகொள்ளு்தல்

�திப்புணர்ந்து 

்பொற்று்தல்

புதுப்புள்னவொக்கம்
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கற்்றல் பகுதிகள்

பிள்லள்களின் முழுல�யான வளர்ச்சிக்குப் பங்்களிக்கும் ஐந்து ்கற்றல் பகுதி்கள் 

பின்வரு�ாறு அல�ந்துள்ளன: 

ï அழகியலும் பலடப்பாக்்க மொவளிப்பாடும்

ï உலல்கக் ்கண்டறிதல் 

ï உடல்நலமும் பாது்காப்பும் இயக்்கத்திறன் வளர்ச்சியும்  

ï மொ�ாழியறிவும் எழுத்தறிவும் (ஆங்கிலமும் தாய்மொ�ாழியும்)

ï எண்ணறிவு

ஒவ்மொவாரு ்கற்றல் பகுதியும் சில ்கற்றல் குறிக்போ்காள்்கலளக் மொ்காண்டுள்ளது. பாலர் 

பள்ளிக் ்கல்வியின் இரண்டாம் ஆண்டின் நிலறவில் பிள்லள்கள் மொதரிந்துமொ்காள்ள 

போவண்டியலவபற்றியும் மொ்சய்ய போவண்டியலவபற்றியும் மொபாதுவான எதிர்பார்ப்பு்கலளக் 

்கற்றல் குறிக்போ்காள்்கள் உள்ளடக்கியுள்ளன.

தமிழமொ�ாழி ்கற்றலின்போபாது �ற்றக் ்கற்றல் பகுதி்கலளயும் ஒருங்கிலணத்தல்

28 இளம் �ாணவர்்கலளப் போபணி வளர்த்தலுக்குரிய பணிச்்சட்டம்



அலவ பின்வரு�ாறு அல�ந்துள்ளன:

தாய்மொ�ாழி ஆசிரியர்்கள், மொ�ாழியும் படிப்பறிவும் என்னும் பகுதியில் கூடுதல் ்கவனம் 

மொ்சலுத்துவார்்கள். அத்துடன், தாம் நடத்தும் நடவடிக்ல்க்களில் �ற்ற நான்கு ்கற்றல் 

பகுதி்கலளயும் இலணத்துக்மொ்காள்வதால் பிள்லள்களின் முழுல�யான வளர்ச்சிக்கு 

அவர்்கள் துலணபுரிவார்்கள்.  இதனால், தாய்மொ�ாழி வாயிலா்க �ற்றக் ்கற்றல் பகுதி்களிலும் 

வளர்ச்சி ்காணப் பிள்லள்களுக்கு வாய்ப்புக் கிலடக்கும்.

கற்்றல் பகுதி கற்்றல் குறிக்்கொள்கள்

அழகியலும் பலடப்பாக்்க 

மொவளிப்பாடும்

1. ்கலலயும் இல்சயும் அல்சவும் ்சார்ந்த நடவடிக்ல்க்களில் �கிழவுடன் 

பங்போ்கற்றல்

2. ்கலலயும் இல்சயும் அல்சவும் ்சார்ந்த நடவடிக்ல்க்களின்வழிபோய 

்கருத்து்கலளயும் உணர்வு்கலளயும் மொவளிப்படுத்துதல்

3. ்கலல, இல்ச, அல்சவு ஆகியவற்லறப் போபாற்றுதல்

உலல்கக் ்கண்டறிதல் 1. தாங்்கள் வாழும் உல்கத்லதப்பற்றி அறிவார்வங்மொ்காள்ளுதல்

2. தங்்கலளச் சுற்றியுள்ள உல்கத்லதப் புரிந்துமொ்காள்ள இன்றியல�யாச் 

மொ்சயற்பாட்டுத் திறன்்கலளப் பயன்படுத்துதல்

3. தங்்கலளச் சுற்றியுள்ள உல்கத்லதப் பற்றிய மொபாறுப்புணர்லவயும் 

அக்்கலறலயயும் �திப்லபயும் வளர்த்துக்மொ்காள்ளுதல்

உடல்நலமும் பாது்காப்பும் 

இயக்்கத்திறன் 

வளர்ச்சியும்

1. வீட்டிலும் பள்ளியிலும் மொபாது இடங்்களிலும் ஆபோராக்கிய�ான 

பழக்்கவழக்்கங்்கலளயும் பாது்காப்பு விழிப்புணர்லவயும் வளர்த்துக்மொ்காள்ளுதல்

2. உடல் ்சார்ந்த பலவித�ான நடவடிக்ல்க்களில் பங்போ்கற்று �கிழதல்

3. நடவடிக்ல்க்களின்போபாது ்கட்டுப்பாடு, ஒருங்கிலணப்பு, ்ச�நிலல ஆகியவற்லற 

மொவளிப்படுத்துதல்

4. நுண்ணியக்்கத்திறன் நடவடிக்ல்க்களில் ்கட்டுப்பாட்லடயும் 

ஒருங்கிலணப்லபயும் மொவளிப்படுத்துதல்

மொ�ாழியறிவும் 

எழுத்தறிவும் (ஆங்கிலம்)

1. �கிழச்சிக்்கா்கவும் த்கவல் மொபறுவதற்்கா்கவும் மொ்சவி�டுத்த ்கருத்லதமொயாட்டிப்   

பிறருடன் தன்னம்பிக்ல்கபோயாடு போபசுதலும் ்கலந்துலரயாடுதலும் 

2. �கிழச்சியுடனும் புரிந்துணர்வுடனும் படித்தல்

3. குறியீடு்கள் முதலான வடிவங்்கள், எழுத்து்கள், வழக்்க�ான எழுத்து்கலளயும் 

தாபோ� உருவாக்கிய எழுத்து வடிவங்்கலளயும் மொ்காண்ட மொ்சாற்்கள் 

முதலியவற்லறப் பயன்படுத்தி எண்ணங்்கலளயும் த்கவல்்கலளயும் மொதரிவித்தல்

எண்ணறிவு 1. எண்ணியல் ்கருத்தாக்்கங்்கலளயும் திறன்்கலளயும் பயன்படுத்தி, அன்றாட 

அனுபவங்்களின் வாயிலா்க �கிழவுடன் ்கற்றுக்மொ்காள்ளுதல் 

2. மொதாடர்பு்கலளயும் வடிவங்்கலளயும் புரிந்துமொ்காள்ளுதல்

3. எண்ணியல் திறன்்கலளயும் எண் குறித்த உணர்லவயும் 

வளர்த்துக்மொ்காள்ளுதல்

4. அடிப்பலட வடிவங்்கலளயும் இடஞ்்சார்ந்த ்கருத்தாக்்கங்்கலளயும் 

புரிந்துமொ்காள்ளுதல்
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‘ஐடீச்’ (iTeach) ்கொட்பொடுகள்

�ழலலயர் ்கருத்தியல் போ்காட்பாடு்கள், அணுகுமுலற்கள், மொ்சயல்முலற்கள் ஆகியவற்லறயும் 

ஆசிரியர்்கள் ்கவனத்திற்மொ்காண்டு ்கற்றலல மொநறிப்படுத்த போவண்டும். அதனால், 

தர�ான பாலர் பள்ளிப் பாடக்்கலலத்திட்டத்தில் ‘ஐடீச்’ (iTeach) போ்காட்பாடு்கள் 

இன்றியல�யாதலவயா்கக் ்கருதப்படுகின்றன. பிள்லள்கள் முழுல�யான ்கல்விலயப் 

மொபற்று வளர்ச்சியலடவதற்கு இலவ துலணபுரிகின்றன. 

பிள்லள்களின் ்கற்றலலயும் வளர்ச்சிலயயும் போ�ம்படுத்த ஏதுவான  

நலடமுலற்கலளமொயாட்டி, உள்ளூரிலும் அலனத்துல்க அளவிலும் நலடமொபற்ற ஆய்வு்களில் 

்கண்டறியப்பட்ட த்கவல்்களின் அடிப்பலடயில் இக்போ்காட்பாடு்கள் அலடயாளம் 

்காணப்பட்டுள்ளன.

தரமிக்்க இருவழிக் ்கருத்துப்பரி�ாற்றம் வாயிலா்க 
நலடமுலறக்கு ஏற்ற ்கற்றல் நி்கழுதல்
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‘ஐடீச்’ (iTeach) ்கொட்பொடுகள்
ஆயவுகளின் 

அடிப்பளடயிைொ்ன 
விளக்கம்

Integrated approach to 
teaching and learning

கற்்றல் 

கற்பி்த்்தலுக்குரிய 

ஒருங்கிளணந்்த 

அணுகுமுள்ற 

பிள்லள்கள் தங்்கள் ்கற்றலலயும் அன்றாட 

வாழக்ல்க அனுபவங்்கலளயும் அர்த்தமுள்ள வல்கயில் 

மொதாடர்புபடுத்திப் பார்க்்கவும் ்கருத்தாக்்கங்்களும் 

திறன்்களும் எவ்வாறு ஒன்போறாடு ஒன்று 

மொதாடர்புலடயலவ என்பலதப் புரிந்துமொ்காள்ளவும் 

அவற்லற மொவவ்போவறு சூழல்்களில் பயன்படுத்தவும் 

்கற்றல் ்கற்பித்தலுக்்கான ஒருங்கிலணந்த 

அணுகுமுலற உதவுகிறது. அர்த்தமுள்ள 

மொதாடர்பு்கலள எவ்வாறு உருவாக்கிக்மொ்காள்ளலாம் 

என்பதற்்கான எடுத்துக்்காட்டு்கள் பின்வரு�ாறு 

அல�யும்.

மொவவ்போவறு ்கற்றல் பகுதி்களுக்கிலடபோய; 

பிள்லள்களின் முந்லதய அனுபவங்்களுக்கும் புதிய 

அனுபவங்்களுக்கும் இலடபோய; பிள்லள்களின் 

ஆர்வத்துக்கும் அன்றாட அனுபவங்்களுக்கும் 

புதிய அனுபவங்்களுக்கும் இலடபோய; மொவவ்போவறு 

்கற்றல் சூழல்்களுக்கு இலடபோய; (எ-டு: வீட்டிலும் 

மொவளியிலும், வீட்டிலும் பாலர் பள்ளியிலும், 

ஆங்கிலத்திலும் தாய்மொ�ாழியிலும் நடத்தப்படும் 

நடவடிக்ல்க்களுக்கு இலடபோய) மொவவ்போவறு 

குழுக்்கலளச் போ்சர்ந்த பிள்லள்களின் ்கற்றல் 

அனுபவங்்களுக்கு இலடபோய. (எ-டு: மொவவ்போவறு 

வகுப்பு, நிலல)

ந�து மூலள 

ஒன்போறாடு ஒன்று 

மொதாடர்புலடயனவற்லற 

எளிதில் 

உள்வாங்கிக்மொ்காள்கிறது; 

மொதாடர்பற்ற தனித்தனித் 

த்கவல்்கலள நிரா்கரிக்்க 

முயல்கிறது.  

(போ்கய்ன் & போ்கய்ன், 1991)

Teachers as facilitators 
of learning

கற்்றளை 

வழிநட்த்துபவைொக 

ஆசிரியர்கள் 

விளங்கு்தல்

்கற்றலல வழிநடத்தும் ஆசிரியர்்கள் தங்்கள் அறிவு, 

திறன், வளங்்கள் ஆகியவற்லறப் பயன்படுத்திப் 

பிள்லள்களின் ்கற்றலல விரிவுபடுத்துகின்றனர். 

பிள்லள்களின் ்கற்றலலயும் வளர்ச்சிலயயும் 

போ�ம்படுத்த அவர்்கள் பிள்லள்களின் 

குடும்பங்்களுடன் மொநருக்்க�ான மொதாடர்பிலணப்லப 

ஏற்படுத்திக்மொ்காள்கின்றனர். ஆசிரியர்்கள் 

பிள்லள்கலளக் ்கற்றலில் முலனப்புடன் ஈடுபடுத்தவும் 

்கற்றலல வழிநடத்தவும் பலதரப்பட்ட ்கற்பித்தல் 

உத்தி்கலளப் பயன்படுத்தலாம். பிள்லள்களின் 

�ாறுபட்ட ்கற்றல் போதலவ்கலளயும் ஆர்வங்்கலளயும் 

பூர்த்திமொ்சய்யத் த்கவல் மொதாடர்புத் மொதாழில்நுட்பக் 

்கருவி்கள் உட்படப் பல்போவறு வல்கயான ்கற்றல் 

்கற்பித்தல் வளங்்கலளயும் அவர்்கள் பயன்படுத்தலாம்.  

பாலர் பள்ளி்களில் த்கவல் மொதாடர்புத் 

மொதாழில்நுட்பத்தின் பயன்பாடு குறித்த ்கற்றல் 

்கற்பித்தல் வழி்காட்டு குறிப்பு  (2017) என்னும் 

குறிப்போபட்டில் மூன்று வழி்காட்டு போ்காட்பாடு்கள்

பிள்லள்களால் மொ்சய்ய 

இயலும் ்காரியங்்கபோளாடு 

அவர்்கள் ்சற்றுக் 

கூடுதலா்க முயன்று 

மொபறக்கூடிய ்கற்றல் 

அனுபவங்்கலளயும் 

ஆசிரியர் 

போ்சர்த்துக்மொ்காண்டு 

தக்்க ஆதரலவ வழங்்க 

போவண்டும்.  

(லவ்காட்ஸ்கி, 1962)
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விவரிக்்கப்பட்டுள்ளன. அலவ, த்கவல் மொதாடர்புத் 
மொதாழில்நுட்பத்தின் அர்த்தமுள்ள, மொபாருத்த�ான 
பயன்பாடு குறித்து ஆசிரியர்்களுக்குப் பரந்த 
வழி்காட்டுதல்்கலள வழங்குகின்றன. அலவ 
பின்வரு�ாறு அல�ந்துள்ளன:

பிள்லள்களுக்குரிய ்கற்றல் அனுபவங்்கலளப் 
பூர்த்தி மொ்சய்வதா்கவும் அவர்தம் வளர்ச்சிநிலலக்கு 
ஏற்றதா்கவும் இருத்தல்; ஆசிரியர்்களின் ஆதரவும் 
வழி்காட்டுதல்்களும் இருத்தல்; பிள்லள்களின் 
பாது்காப்லபயும் நல்வாழலவயும் முக்கிய�ா்கக் 
்கருத்திற்மொ்காண்டிருத்தல்.

பிள்லள்கள் ்கற்றுக்மொ்காள்வதற்கு உ்கந்த 
சூழலல ஏற்படுத்த ஆசிரியர்்கள் விலழகின்றனர். 
அது பிள்லள்களுக்குப் பாது்காப்பானதா்கவும் 
�கிழவூட்டுவதா்கவும்  ்கற்றலுக்குத் போதலவயான  
தூண்டுதல்்கலள வழங்குவதா்கவும்  அல�தல் 
போவண்டும். பிள்லள்கள் அனுபவத்தின் வாயிலா்கக் 
்கற்று வளம்மொபறுவதற்்கா்கப் பலவித�ான மொவளிப்புற 
நடவடிக்ல்க்கலள ஆசிரியர்்கள் வழங்்கலாம்:

ï மொவளிப்புறக் ்கற்றல் – பிள்லள்கள் 
மொவளிப்புறத்தில் நடவடிக்ல்க்கலள 
போ�ற்மொ்காள்ளுதல் 

ï மொவளிப்புறத்லதப்பற்றிக் ்கற்றல் – பிள்லள்கள் 
மொவளிப்புறத்லதப்பற்றி ஆராய்ந்து போ�லும் 
மொதரிந்துமொ்காள்ளுதல்  

ï மொவளிப்புறத்தின் வாயிலா்கக் ்கற்றல் – 
பிள்லள்களின் முழுல�யான வளர்ச்சிலய 
ஆதரிக்்க ஆசிரியர்்கள் மொவளிப்புறச் 
சூழலின் தனித்துவ�ான பண்பு்கலளப் 
பயன்படுத்திக்மொ்காள்ளுதல்

Engaging children 
in learning through 
purposeful play

அர்்த்்தமுள்ள 

விளளயொட்டின்வழி்ய 

பிள்ளளகளளக் 

கற்்றலில் 

ஈடுபடு்த்து்தல்

அர்த்தமுள்ள விலளயாட்டின்வழிபோய பிள்லள்கலளக் 
்கற்றலில் ஈடுபடுத்த போவண்டும் என்பலத இளம் 
�ாணவர்்கலளப் போபணி வளர்த்தலுக்குரிய 
பணிச்்சட்டம் பரிந்துலரக்கிறது. அர்த்தமுள்ள 
விலளயாட்டு என்பது, பிள்லள்களுக்கு �கிழவூட்டும் 
அர்த்தமுள்ள விலளயாட்டு அனுபவங்்கலள ஏற்படுத்த 
போவண்டும் என்பலத வலியுறுத்துகிறது. இதன்வழிபோய 
விரும்பத்தக்்க ்கற்றல் அலடவுநிலல்கலள 
அலடவலதக் குவிபோநாக்கி, பிள்லள்களின் 
்கற்றலலயும் வளர்ச்சிலயயும் விரிவுபடுத்தி 
வழிநடத்துவது உறுதிப்படுத்தப்படும். அர்த்தமுள்ள 
விலளயாட்டு என்பது பிள்லள தன்னிச்ல்சயா்கத் 
தாபோ� முன்மொனடுப்பதுமுதல் அதி்கக் ்கட்டல�ப்போபாடு 
ஆசிரியர் முன்மொனடுக்கும் விலளயாட்டுவலரயிலும் 
அடங்கும்.

விலளயாட்டு என்பது, 

பிள்லள்களின் 

வளர்ச்சிலயத் 

தீர்�ானிக்கும் 

முக்கிய�ான நடவடிக்ல்க 

ஆகும்.  

(லவ்காட்ஸ்கி, 1966)
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Authentic learning 
through quality 
interactions

்தைமிக்க இருவழிக் 

கரு்த்துப்பரி�ொற்்றம் 

வொயிைொக 

நளடமுள்றக்கு 

ஏற்்றவொறு கற்்றல் 

நிகழு்தல்

பிள்லள்கள் �ற்றவர்்களுடபோனா மொபாருள்்களுடபோனா 

சுற்றுச்சூழலுடபோனா மொதாடர்புமொ்காண்டு   

்கருத்லதபோயா போயா்சலனலயபோயா முன்லவக்்க 

�ற்றவர்்களுடன் நீடித்த உலரயாடல்்களில் ஈடுபட 

போவண்டும். அதற்்கா்க ஆசிரியர் திட்டமிட்டுச் 

மொ்சயற்படும்போபாது தரமிக்்க ்கருத்துப்பரி�ாற்றம் 

நி்கழகின்றது. 

தரமிக்்க ்கருத்துப்பரி�ாற்றத்லத ஊக்குவிக்்க 

ஆசிரியர்்கள் பின்வருவனவற்லறச் மொ்சய்தல் 

போவண்டும்: 

ï உடன்பாடானதும் ஆதரவானது�ான சூழலல 

உருவாக்குதல் 

ï மொதளிவான வகுப்பலற எதிர்பார்ப்பு்கலளயும் 

நலடமுலற்கலளயும் அல�த்தல் 

ï வினாக்்கலளயும் தூண்டுதல்்கலளயும் 

பயன்படுத்தி அறிவு்சார் வளர்ச்சிலய 

போ�ம்படுத்துதல்

்சமூ்கத்துடன் நி்கழும் 

்கருத்துப்பரி�ாற்றம் 

அறிவு்சார் வளர்ச்சிக்்கான 

அடித்தளத்லத 

அல�க்கிறது. 

(லவ்காட்ஸ்கி, 1978)

Children as 
constructors of 
knowledge

பிள்ளளகள் 

்தொங்களொக்வ 

்தங்கள் அறிவொற்்றளை 

உருவொக்கு்தல்

பிள்லள்கள் தங்்களின் அன்றாட அனுபவங்்கள், 

உற்றுபோநாக்குதல், ஆராய்தல், பிரதிபலித்தல், 

மொதாடர்புமொ்காள்ளுதல், முடிமொவடுத்தல் ஆகியவற்றின் 

வாயிலா்கவும் தங்்கள் அனுபவங்்கள் குறித்துச் 

்ச்க நண்பர்்களுடனும் ஆசிரியர்்களுடனும் 

்கலந்துலரயாடுதல் வாயிலா்கவும் தம் அறிலவ 

வளர்த்துக்மொ்காள்கின்றனர்.

பிள்லள்கள் தாம் 

்சந்திக்கும் �னிதர்்கள், 

பார்க்கும் இடங்்கள், 

மொபாருள்்கள் 

போபான்றவற்லறப்பற்றிச் 

சுய�ா்கத் தம் அறிலவ 

வளர்த்துக்மொ்காள்கிறார்்கள். 

(பியாபோெ, 1932)

Holistic development

முழுள�யொ்ன வளர்ச்சி

பிள்லள்களின் முழுல�யான வளர்ச்சி, அவர்்களின் 

உடல், ்சமூ்க �னவுணர்வு ்சார்ந்த திறன்்கள், 

அறிவாற்றல், நன்மொனறி, பலடப்பாற்றல், 

அழகியல் முதலானவற்லற உள்ளடக்குகிறது. 

இத்திறன்்கள் போ�ம்பாடு அலடவதால் பிள்லள்கள் 

அன்றாட வாழக்ல்கயின் போதலவ்கலளயும் 

்சவால்்கலளயும் எதிர்மொ்காள்ள முடியும். அத்துடன் 

அவர்்கள் புதியனவற்லறக் ்கண்டுபிடிப்பதால் 

ஏற்படும் உற்்சா்கத்லதயும் அனுபவிக்்க முடியும். 

பாலர் பள்ளி ஆண்டு்கள் பிள்லள்களின் �ற்ற 

முக்கியத் திறன்்களான நிர்வா்கச் மொ்சயற்பாடு, 

சுய ்கட்டுப்பாட்டுத் திறன்்கள் ஆகியவற்லற 

வளர்ப்பதற்்கான நற்்களங்்களா்க அல�கின்றன.

்கல்வியின் போநாக்்கம் 

ஒருவருலடய அறிவு, 

�னம், மொ்சயற்பாடு 

ஆகியவற்லற 

போ�ம்படுத்துவபோத ஆகும். 

இலவ பிள்லள்களின் 

அறிவு வளர்ச்சி, ்சமூ்க 

�னவுணர்வு ்சார்ந்த 

வளர்ச்சி, உடல்வளர்ச்சி 

ஆகியவற்லற 

உள்ளடக்கியது. 

(மொபஸ்டபோலாசி, 1746-1827)



்தொயமொ�ொழிளயக் கற்பிக்கும்்பொது கரு்த்திற்மொகொள்ள 
்வணடிய முக்கியக் கூறுகள்:

1. பிள்ளளகளிளட்ய ்தொயமொ�ொழி வொழும் மொ�ொழியொக நிளைமொப்ற ்வணடும்

பல்போவறு நலடமுலற ்சார்ந்த சூழல்்களில் தாய்மொ�ாழிலய அடிக்்கடி போ்கட்கும் வாய்ப்புப் 

பிள்லள்களுக்கு அல�தல் போவண்டும். அப்போபாதுதான் அவர்்கள் தங்்கள் அன்றாடச் 

மொ்சயற்பாடு்களிலும் நி்கழவு்களிலும் தாய்மொ�ாழிலயப் பயன்படுத்த போவண்டியதன் 

அவசியத்லதக் ்கண்கூடா்கப் பார்ப்பார்்கள்; உணர்வார்்கள். இதன்வழிபோய பிள்லள்கள் 

தாய்மொ�ாழிலய விருப்பத்துடனும் இயல்பா்கவும் பயன்படுத்த முலனவார்்கள். 

பிள்லள்களிலடபோய தாய்மொ�ாழி வாழும் மொ�ாழியா்கத் மொதாடர போவண்டு�ாயின், அன்றாட 

வகுப்பலற நடவடிக்ல்க்களிலும் மொ்சயற்பாடு்களிலும் தாய்மொ�ாழிலயப் பயன்படுத்த போவண்டும். 

்கற்றல் மொதாடர்பான ்கருத்தாக்்கத்லத அறிமு்கப்படுத்துவதற்போ்கா விளக்குவதற்போ்கா 

தாய்மொ�ாழிலயப் பயன்படுத்தலாம். போ�லும், நம் பல்லினப் பண்பாட்டின் குறிப்பிட்ட 

அம்்சங்்கலள எடுத்துக்்காட்டுவதற்கும் தாய்மொ�ாழிலயப் பயன்படுத்தலாம்.

எடு்த்துக்கொட்டு:

2. பல்்வறுபட்ட தி்றன்களளக்மொகொணட பிள்ளளகளுக்கு ஏற்்றவொறு ்தொயமொ�ொழி 

கற்பி்த்்தல் அள�ய ்வணடும்

மொபாதுநிலலப் பள்ளி்களில் பயிலும் �ாணவர்்கள், தாய்மொ�ாழி ்கற்றலில் திறன் அடிப்பலடயில் 

பல்போவறுபட்ட நிலல்களில் இருப்பலத 2010-ஆம் ஆண்டு தாய்மொ�ாழி்கள் �று ஆய்வின்போபாது 

போ�ற்மொ்காண்ட ்கருத்தாய்வு முடிவு்கள் குறிப்பிடுகின்றன. அதுபோபாலபோவ, பாலர் பள்ளிப் 

பிள்லள்களும் போவறுபட்ட மொ�ாழித்திறன்்கலளக் மொ்காண்டவர்்களா்க இருப்பலதக் 

்காணமுடிகிறது. எனபோவ, ஆசிரியர்்கள் பிள்லள்களின் வீட்டுமொ�ாழிப் பின்னணிலயயும் மொ�ாழி 

ஆற்றலலயும் ்கருத்திற்மொ்காண்டு, ்கற்பித்தல் நடவடிக்ல்க்கலளத் திட்டமிட போவண்டும். 

அத்துடன், தாய்மொ�ாழியில் பல்போவறுபட்ட திறன்்கலளக்மொ்காண்ட பிள்லள்களுக்்கா்க 

போவறுபடுத்தப்பட்ட ்கற்பித்தல் உத்தி்கலள வகுப்பலறயில் போ�ற்மொ்காள்ள போவண்டும்.
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மொபரியவர்்களுக்கு அவரவர் பண்பாட்டிற்கு ஏற்றவாறு எவ்வாறு 

மு்க�ன் கூறுவது என்பலதப் பிள்லள்களிடம் ்காட்டுவபோதாடு அதன் 

முக்கியத்துவத்லதயும் விளக்்கலாம். 



3. நளடமுள்ற ்சொர்ந்்த சூழல்களில் ்தொயமொ�ொழி கற்்றல் ஈடுபொடுமிக்க்தொகவும் 

கரு்த்துப்பரி�ொற்்ற்த்திற்கு வழிவகுப்ப்தொகவும் அள�ய ்வணடும்

தாய்மொ�ாழி ்கற்றல் ஈடுபாடுமிக்்கதா்கவும் ்கருத்துப்பரி�ாற்றத்திற்கு வழிவகுக்கும் 

முலறயிலும் நி்கழந்தால், ஒத்த வயதுள்ள பிள்லள்கள், ஆசிரியர்்கள், குடும்ப 

உறுப்பினர்்கள் ஆகிபோயாரிலடபோய தாய்மொ�ாழியில் உலரயாடுவதற்கு ஏற்புலடய 

சூழல�வு உருவா்கக்கூடும். பிள்லள்கள் பல்போவறு சூழலில் பலருடன் தாய்மொ�ாழியில் 

உலரயாடும்போபாது அவர்்கள் ஏற்மொ்கனபோவ ்கற்றுக்மொ்காண்டலவ வலுப்மொபறும்; புதிய 

மொ்சாற்்கலளயும் மொதாடர்்கலளயும் அறிந்துமொ்காள்ள வாய்ப்பு்கள் ஏற்படும். போ�லும், 

தாய்மொ�ாழி ஆசிரியர்்கள் பிள்லள்களுக்கு நல்ல முன்�ாதிரியா்கத் தி்கழந்து, பிள்லள்கள் 

தாய்மொ�ாழிலயக் ்கற்்கவும் பயிற்சி மொபறவும் நலடமுலற ்சார்ந்த சூழலில் வாய்ப்பு்கலள 

வழங்கி அவர்்களின் ்கற்றலுக்குத் துலணபுரியலாம். ்ச�ச்சீரான அளவில் மொவளிப்பலடயான 

்கற்றல் வாய்ப்பு்கலள வழங்குவதாலும் அர்த்தமுள்ள விலளயாட்டுவழிபோய மொ�ாழிலய 

அறிமு்கப்படுத்துவதாலும் பிள்லள்களின் மொ�ாழி ்கற்றல் போ�ம்படும் என ஆய்வு சுட்டுகிறது. 

(மொ�ௌரலிஸ் & நியூ�ன், 2010).

எடு்த்துக்கொட்டு:

35இளம் �ாணவர்்கலளப் போபணி வளர்த்தலுக்குரிய பணிச்்சட்டம்

தாய்மொ�ாழியில் திறம்படச் மொ்சயற்படக்கூடிய பிள்லள்களுக்கு அவர்்கள் 

ஆர்வத்துடன் ஈடுபடக்கூடிய ்சற்றுச் ்சவால்மிக்்க நடவடிக்ல்க்கலளக் 

மொ்காடுக்்கலாம். தாய்மொ�ாழியில் அடிப்பலடத் திறன்்கலளப் பாலர் பள்ளியில் 

்கற்றுக்மொ்காள்ளும் பிள்லள்களுக்கு ஏற்ற நடவடிக்ல்க்கலள வடிவல�த்துக் 

மொ்காடுப்பபோதாடு அவர்்களுக்குக் கூடுதல் ஆதரலவயும் நல்்கலாம்.

பிள்லள்கலளப் பாலர் பள்ளியின் அருகிலுள்ள ்கலடக்கு அலழத்துச் 

மொ்சன்று ்கலடக்்காரரிடம் தாய்மொ�ாழியில் போபசிப் மொபாருள்்கலள வாங்்கச் 

மொ்சய்யலாம். இதனால், வகுப்பலறயில் ்கற்றுக்மொ்காண்ட மொ்சாற்்கலளயும் 

மொதாடர்்கலளயும் பயன்படுத்திப் பார்க்கும் வாய்ப்புப் பிள்லள்களுக்குக் 

கிலடக்கும்.

எடு்த்துக்கொட்டு:

மொபொருளடக்கப் 
பக்க்த்திற்குச் மொ்சல்ைவும்



இயல் 2
்தொயமொ�ொழி கற்்றலுக்கு்த் 
திட்டமிடு்தல்



்தொயமொ�ொழி கற்்றலுக்கு்த் திட்டமிடு்தல்

தாய்மொ�ாழி ்கற்றலுக்குத் திட்டமிடும்போபாது பிள்லள்கள் மொ�ாழிலய எவ்வாறு 

்கற்றுக்மொ்காள்கிறார்்கள்; அதலன எவ்வாறு ல்கவரப்மொபறுகிறார்்கள் என்பலத ஆராய்வது 

அவசியம். 

இளம்பருவ்த்தில் மொ�ொழியும் படிப்பறிவும் 

தாயின் வயிற்றில் ்கருவா்க இருந்த ்காலம் முதற்மொ்காண்போட குழந்லதக்கு மொ�ாழி்சார்ந்த 

அறிவு இயங்்கத் மொதாடங்கிவிடுகிறது. ்கருவில் இருக்கும் குழந்லதக்கு மொவவ்போவறு 

ஒலிப்பு்கலள உணர்ந்துமொ்காள்ளும் திறன் உண்டு. மொ�ாழிலயப் புரிந்துமொ்காள்வதற்கு 

முன்னர்க் குழந்லத்கள் தம்ல�ச் சுற்றி எழும் ஒலி்கலளக் போ்கட்பதில் ஆர்வங்மொ்காள்கின்றன. 

அவ்மொவாலி்கள் ஒவ்மொவான்றும் மொவவ்போவறு மொபாருலள உணர்த்துகின்றன என்பலதக் 

குழந்லத்கள் புரிந்துமொ்காள்கின்றன. குழந்லத்கள் பிறந்ததுமுதல் தம்ல�ப் போபணி 

வளர்ப்பவர்்களுடன் உணர்வுபூர்வ�ா்கத் மொதாடர்புமொ்காள்கின்றன. 

ஆறு �ாதத்திற்கும் குலறவான வயதுலடய குழந்லத்கள் மொ�ாழி அடிப்பலடயில் ஒலி்கலள 

அலடயாளங்்காணும் திறன் மொபற்றிருக்கும். இந்தத் திறன் குழந்லத வளரவளர போ�லும் 

வளர்ச்சி ்காணும். தாம் வளரும் சுற்றுச்சூழலில் ்கலதப்புத்த்கம் படித்தல், பாட்டுப் பாடுதல், 

விலளயாட்டு்கள்மூலம் மொ�ாழி ்கற்றல் ஆகியலவ இடம்மொபற்றால் குழந்லத்கள் அந்த 

மொ�ாழிலயக் கூர்ந்து போ்கட்்கத் மொதாடங்கும்; அம்மொ�ாழிலயக் ்கற்்க போவண்டும் என்னும் 

ஆர்வம் குழந்லத்களுக்கு இயல்பா்கபோவ அதி்கரிக்கும்; போ்கட்டல், போபசுதல் முதலிய 

அடிப்பலட மொ�ாழித்திறன்்கலள போ�ம்படுத்திக்மொ்காள்ளவும் இலவ நல்வாய்ப்பா்க அல�யும்.

பின்வரும் கூறு்கலள உற்றுபோநாக்குவதன்வழிப் பிள்லள்கள் மொ�ாழி ்கற்றலில் அலடந்துள்ள 

வளர்ச்சிலய அளவிட்டு அறியலாம்.

பிள்ளளகளின் 

ஆர்வமும் ஈடுபொடும்

பிள்ளளகளின் 

மொ�ொழி்த்தி்றன்

பிள்ளளகளின் 

படிப்பறிவு்த்தி்றன்

மொ�ாழிலய �கிழவுடனும் உற்்சா்கத்துடனும் பயன்படுத்துதல்

போ்கட்டல், போபசுதலுக்்கான அறிவாற்றலும் திறன்்களும் 
மொபற்றிருத்தல்

படித்தல், எழுதுதலுக்்கான அறிவாற்றலும் திறன்்களும் 
மொபற்றிருத்தல்

37தாய்மொ�ாழி ்கற்றலுக்குத் திட்டமிடுதல்



பிள்லள்களின் மொ�ாழித்திறனும் படிப்பறிவுத்திறனும் படிப்படியா்க வளர்ச்சி ்காணும்போபாது 

அவர்்கள் �ற்றவர்்களுடன் மொதாடர்புமொ்காள்ளும் ஆற்றலும் போ�ம்படுகின்றது. இந்த மொ�ாழி 

ஆற்றல் அவர்்கள் �ற்றவர்்களுடன் ்கருத்லதப் பரி�ாறிக்மொ்காள்வதற்கும் தங்்களின் 

்சமூ்கத்லதப்பற்றியும் தாம் வாழும் உல்கத்லதப்பற்றியும் போ�லும் புரிந்துமொ்காள்வதற்கும் 

அடிப்பலடயாய் அல�யும்.

இருமொ�ொழிகளளக் கற்்றல்

பிள்லள்களின் மொதாடக்்கக்்கால ஆண்டு்கள் மொ�ாழி வளர்ச்சிக்கு அடிப்பலடயானலவ. 

ஒவ்மொவாரு குழந்லதயாலும் இளவயதில்தான் மி்க எளிதா்க மொ�ாழிலயக் ்கற்றுக்மொ்காள்ள 

இயலும். எனபோவ, பாலர் பள்ளி்களில் இருமொ�ாழிக் ்கல்வி மொபறும் வாய்ப்லப ஏற்படுத்தித் 

தருவது அவசிய�ாகும்.

பிள்லளயின் ்கற்றலும் சிந்தலனயாற்றலும் போ�ம்படுவதற்கு மொ�ாழியறிவும் படிப்பறிவும் 

இன்றியல�யாதலவ. உல்க�ய�ாதல் சூழலில் உல்க நாடு்கபோளாடு பிலணப்லப 

ஏற்படுத்திக்மொ்காள்ள ஆங்கிலமொ�ாழி நம் பிள்லள்களுக்கு அடிப்பலடத் போதலவயா்க 

அல�கிறது. அபோத போவலளயில், பிள்லள்கள் தங்்கள் �ரலபயும் பண்பாட்லடயும் 

அறிந்துமொ்காள்ளவும் ்கட்டிக்்காக்்கவும் தாய்மொ�ாழி அறிவு மி்கவும் அவசிய�ாகிறது. 

இருமொ�ாழி்கலளக் ்கற்றுக்மொ்காள்வது பிள்லள்களின் அறிவாற்றல் போ�ம்பட 

வழிவகுக்கிறது. இருமொ�ாழி்கலளக் ்கற்றுக்மொ்காள்ளும்போபாது, பிள்லள்களின் ்கவனம் 

அதி்கரிப்பபோதாடு ஒருமு்கப்படுத்தும் திறனும் போ�ம்படுகின்றது என ஆய்வு குறிப்பிடுகிறது  

(மொபஸ்ட், மில்லர், & நஹ்மொலரி, 2011).

்தொயமொ�ொழி கற்்றல்

சிங்்கப்பூரில் தமிழமொ�ாழிலய வாழும் மொ�ாழியா்கத் மொதாடர்ந்து நிலலமொபறச் மொ்சய்வபோத 

நம்முலடய இலக்்காகும். அதலன அலடவதற்குச் ்சமூ்கத்திலும் இல்லங்்களிலும் நிலவும் 

மொ�ாழிச்சூழலல �னத்திற்மொ்காண்டு பிள்லள்களின் �னங்மொ்காள்ளும் வல்கயில் தமிழமொ�ாழி 

்கற்றல் ்கற்பித்தல் அல�தல் போவண்டும். 

தமிழமொ�ாழிலயக் ்கற்பதனால் பிள்லள்கள் தமிழப் பண்பாட்லடப்பற்றி போ�லும் 

அறிந்துமொ்காள்கின்றனர். உண்ணுகின்ற உணவு, உடுத்துகின்ற உலட, மொ்காண்டாட்டங்்கள், 

�ரபுவழிப் பாடல்்கள், ்கலத்கள் முதலியவற்லற அறிந்துமொ்காள்கின்றனர். இதனால், 

தங்்கள் இனத்தவரின் பாரம்பரியத்லதயும் பண்பாட்டுப் பழக்்கவழக்்கங்்கலளயும் பிள்லள்கள் 

அறிந்துமொ்காள்ள முடிகிறது.

38 தாய்மொ�ாழி ்கற்றலுக்குத் திட்டமிடுதல்



39தாய்மொ�ாழி ்கற்றலுக்குத் திட்டமிடுதல்

இளம் �ாணவர்்கலளப் போபணி வளர்த்தலுக்குரிய பணிச்்சட்ட�ானது போ்கட்டல், போபசுதல், 

படித்தல், எழுதுதல் ஆகிய அடிப்பலட மொ�ாழித்திறன்்களின் வளர்ச்சிக்கு முக்கியத்துவம் 

அளிக்கிறது. எனபோவ, ஆசிரியர்்கள் இந்த மொ�ாழித்திறன்்கலள வளர்க்கும் வல்கயில் 

நடவடிக்ல்க்கலள வடிவல�த்துக் ்கற்பிக்்க போவண்டும். இதற்குப் பின்வரும் ்கற்றல் 

குறிக்போ்காள்்களும் முக்கிய அறிவாற்றல்்களும் மொ�ாழித்திறன்்களும் ்கற்றல் இயல்பு்களும் 

வழி்காட்டித் துலணபுரிகின்றன.

கற்்றல் குறிக்்கொள்கள்

நம்முலடய பிள்லள்களுக்குத் தாய்மொ�ாழி ்கற்றலில் வலுவான மொதாடக்்கத்லத அளித்து, 

வாழநாள் முழுவதும் தாய்மொ�ாழிலயக் ்கற்பவர்்களா்க அவர்்கலள உருவாக்குவபோத இளம் 

�ாணவர்்கலளப் போபணி வளர்த்தலுக்குரிய பணிச்்சட்டத்தின் இலக்்காகும். இந்த இலக்ல்க 

எட்டும் போநாக்கில், பாலர் பள்ளிக் ்கல்வியின் இரண்டாம் ஆண்டு (K2) நிலறவுமொபறுவதற்குள் 

கீழக்்காணும் மூன்று ்கற்றல் குறிக்போ்காள்்கலளப் பிள்லள்கள் அலடவதற்கு ஆசிரியர்்கள் 

வழிவல்கமொ்சய்தல் போவண்டும்.

கற்்றல் குறிக்்கொள் 1

்தொயமொ�ொழிளயக் கற்பதில் �கிழ்ச்சியும் ஆர்வநிளையும்

முக்கிய அறிவொற்்றல் / 

தி்றன்கள் / இயல்புகள்

பிள்ளளகள் பின்வருவ்னவற்ள்றச் மொ்சயயும்்பொது அவர்களின் கற்்றளை 

எவ்வொறு கணகொணிக்கைொம் என்ப்தற்கொ்ன சிை எடு்த்துக்கொட்டுகள்:

1.1 தமிழமொ�ாழி 

நடவடிக்ல்க்களில் 

பங்போ்கற்்க 

ஆர்வங்மொ்காள்ளுதல் 

(எ-டு: ்கலத போ்கட்டல், 

பாடுதல், நடித்தல்)

ï பாடல் வரி்களுக்போ்கற்பப் பாவலன மொ்சய்தல், விலளயாட்டு்களில் ஈடுபடுதல், 

வாசிக்்கப்படும் ்கலத்கலளமொயாட்டிய வினாக்்களுக்குப் மொபாருத்த�ா்க 

விலடயளித்தல் (எ-டு:  ்கலத்கலளப்பற்றிப் போபசுதல், வலரதல் அல்லது 

நடித்துக் ்காட்டுதல்)

ï தமிழமொ�ாழி நடவடிக்ல்க்களின்போபாது ்கற்றல் மொதாடர்பா்க உதவி போவண்டுதல்

ï தமிழமொ�ாழி நடவடிக்ல்க்களின்போபாது வினாக்்கள் எழுப்புதல்

ï தமிழமொ�ாழியில் உலரயாடலலத் மொதாடங்்கவும் ்கலந்துமொ்காண்டு பங்்களிக்்கவும் 

முயலுதல்

ï தமிழமொ�ாழியில் ்கலத்கலளச் மொ்சால்லச் மொ்சால்லியும் பாடல்்கலளப் பாடச் 

மொ்சால்லியும் போ்கட்டல்

ï ்கலத்கலளயும் பாடல்்கலளயும் ்கவன�ா்கக் போ்கட்பபோதாடு ்கண்வழித் 

மொதாடர்பில் ஈடுபடுதல் அல்லது �ற்றவர்்களுடன் உலரயாடும்போபாது ்கண்வழித் 

மொதாடர்பில் ஈடுபடுதல்
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ï பாடல்்களில் ்கவர்ந்த வரி்கலள ஒப்புவித்தல் அல்லது பாடலுக்கு ஏற்றவாறு 

தா�ா்கபோவ பாவலன மொ்சய்தல்

ï தமிழமொ�ாழியில் மொ்சாற்்கள், மொ்சாற்மொறாடர்்கள் அல்லது மொதாடர்்கலளச் 

மொ்சால்லுதல்

ï தமிழமொ�ாழி நடவடிக்ல்கயின்போபாது ஏற்பட்ட ்கற்றல் அனுபவங்்கலளப்பற்றிப் 

போபசுதல்

1.21.2 தமிழப்  தமிழப் 

புத்த்கங்்கலளயும் புத்த்கங்்கலளயும் 

அச்சிடப்பட்ட பிற அச்சிடப்பட்ட பிற 

வளங்்கலளயும் பார்க்்க வளங்்கலளயும் பார்க்்க 

ஆர்வங்மொ்காள்ளுதல்ஆர்வங்மொ்காள்ளுதல்

ï ஓய்வு போநரத்தில் தமிழமொ�ாழியிலுள்ள வாசிப்புக்குரிய வளங்்கலளத் 

போதர்ந்மொதடுத்துப் படித்தல் 

ï புத்த்கங்்களில் ஆர்வங்்காட்டுதல் (எ-டு: புத்த்கத்திலுள்ள படங்்கலளச் 

சுட்டிக்்காட்டிக் ்கலதலயப்பற்றிக் ்கருத்துக் கூறுதல் அல்லது வினவுதல்)

ï தமிழப் புத்த்கத்தில் த�க்குப் பிடித்தவற்லறத் த�து நண்பர்்களுடன் 

பகிர்ந்துமொ்காள்ளுதல் 

ï தாம் அறிந்துள்ள அல்லது சுற்றுப்புறத்தில் ்காணப்மொபறும் தமிழமொ�ாழியில்  

அச்சிடப்பட்டலவ/ பாடல்்கள்/ விலளயாட்டு்கள் முதலியவற்றின்பால் ்ச்க 

வயதினர் அல்லது மொபரியவர்்களின் ்கவனத்லத ஈர்க்்க முயலுதல்

தாய்மொ�ாழிலயக் ்கற்றுக்மொ்காள்வதில் ஆர்வங்்காட்டும் பிள்லள்கள், தம் தாய்மொ�ாழி 

குறித்துத் தங்்களுக்குத் மொதரிந்தவற்றிற்கும் மொதரிந்துமொ்காள்ள விரும்புவனவற்றிற்கும் 

இலடயிலான இலடமொவளிலயக் குலறத்துக்மொ்காள்வார்்கள். இதற்குச் ்ச்க வயதினர், 

ஆசிரியர் ஆகிபோயாரின் ஆதரவு போதலவப்படும். ஆசிரியர்்கள் பிள்லள்களின் விருப்பங்்கள், 

போதலவ்கள், திறன்்கள் ஆகியவற்லறயும் பிள்லள்கள் மொபறபோவண்டிய முக்கிய அறிவாற்றல், 

மொ�ாழித்திறன்்கள், ்கற்றல் இயல்பு்கள் ஆகியவற்லறயும் ்கருத்திற்மொ்காண்டு அவர்்களின் 

வளர்ச்சிக்கும் மொ�ாழி ்கற்றலுக்கும் போதலவயான ஆதரலவ வழங்்க போவண்டும். தாய்மொ�ாழி 

்கற்றலில் பிள்லள்கள் ஆர்வத்துடன் ஈடுபடும்போபாதுதான், ்கற்றுக்மொ்காள்ள போவண்டியவற்றில்  

அவர்்கள் கூடுதல் ்கவனம் மொ்சலுத்துவார்்கள்.



பல்்வறு தி்றன்மொகொணட பிள்ளளகளுக்குரிய கற்்றல் குறிப்புகள்

நம் ல்க ்கால்்கலளக்மொ்காண்டு என்ன மொ்சய்யலாம் முதலான வினாக்்கலளக் 

போ்கட்கும்போபாது மொ�ாழிலயத் திறம்படப் பயன்படுத்தும் பிள்லள்களால் விலட கூற 

முடியும்.

1.1 ்தமிழ்மொ�ொழி நடவடிக்ளககளில் பங்்கற்க ஆர்வங்மொகொள்ளு்தல் 

தாய்மொ�ாழிலயப் பயன்படுத்தக்கூடிய ஆதரவான சூழலில் தாங்்கள் இருப்பதா்கப் 

பிள்லள்கள் உணர்ந்தால்தான் தாய்மொ�ாழி ்கற்றல் நடவடிக்ல்க்களின்மீது பிள்லள்களுக்கு 

ஆர்வம் ஏற்படும்; அவர்்கள் அந்நடவடிக்ல்க்களில் ஈடுபாட்டுடன் பங்போ்கற்பார்்கள். 

தாய்மொ�ாழிலய இரண்டாம் மொ�ாழியா்கக் ்கற்கும் பிள்லள்களுள் சிலர் தாய்மொ�ாழியில் 

போபசுவதற்குத் தயங்குகிறார்்கள் (க்ரஷன் & மொடர்ரல், 1983). இருப்பினும், மொதாடக்்கத்தில் 

சுட்டிக்்காட்டியும் தலலயல்சத்தலின்வழி ஆபோ�ாதித்தும் �றுத்தும் ல்சல்க ்காட்டியும் 

தாய்மொ�ாழி நடவடிக்ல்க்களில் அவர்்களால் பங்குமொபற முடியும். நாளலடவில் அவர்்கள் 

ஆர்வத்போதாடு தாய்மொ�ாழி நடவடிக்ல்க்களில் ஈடுபடும்போபாது தாய்மொ�ாழியிபோலபோய 

பதிலளிக்்க முயல்வார்்கள்.

எடு்த்துக்கொட்டு 1:

்நொக்கம்

நடவடிக்ளக

தமிழமொ�ாழியில் நடத்தப்படும் அல்சவியக்்கப் பயிற்சியில் (aerobic exercise) 

பிள்லள்கள் ஆர்வத்துடன் ்கலந்துமொ்காள்ளுதல்

அல்சவியக்்கப் பயிற்சி ஒன்லறச் மொ்சய்து 

்காட்டிப் பிள்லள்களிடம் அபோதபோபாலச் 

மொ்சய்யச் மொ்சால்லவும். ஒவ்மொவாரு 

மொ்சயலுக்கும் ஒரு மொ்சால்லலபோயா 

மொதாடலரபோயா பயன்படுத்தி விளக்்கவும்.

உங்களுக்கு்த் மொ்தரியு�ொ?

பிள்லள்கள் மொவளிப்புறத்தில் இந்த 

நடவடிக்ல்கலயச் மொ்சய்யும்போபாது, 

மொ்சயல்்களுக்குரிய மொ்சால்வளத்லத 

ஒருபோ்சரப் மொபறுகின்றனர்.
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1.2 ்தமிழ்ப் பு்த்்தகங்களளயும் அச்சிடப்பட்ட பி்ற வளங்களளயும் பொர்க்க  

ஆர்வங்மொகொள்ளு்தல்

பிள்லள்கள் தாய்மொ�ாழி நடவடிக்ல்க்கலள விரும்பும்போபாது, தங்்கள் விருப்பத்லதப் 

பலவழி்களிலும் மொவளிப்படுத்துகிறார்்கள். அவர்்கள் தாய்மொ�ாழியிலுள்ள ்கலதப்புத்த்கங்்கலளப் 

புரட்டிப் பார்ப்பார்்கள்; அதிலுள்ள ்கலதலய அறிந்துமொ்காள்ள விரும்புவார்்கள்; வகுப்பலறயிலும் 

வகுப்பலறக்கு அப்பாலும் தாய்மொ�ாழியில் அச்சிடப்பட்ட வளங்்கலளக் கூர்ந்து ்கவனிப்பார்்கள். 

தங்்களுக்கு அறிமு்க�ாகிய எழுத்து்கலளயும் மொ்சாற்்கலளயும் சுட்டிக்்காட்டி அவற்லறப் 

படிக்்க முயல்வார்்கள்.

எடு்த்துக்கொட்டு 2:

்நொக்கம்

நடவடிக்ளக

பிள்லள்கள் தமிழமொ�ாழியில் உள்ள படப்புத்த்கங்்கலள ஆர்வத்துடன் பார்த்தல்

பிள்லள்களிடம் இரண்டு படப்புத்த்கங்்கலளக் ்காட்டவும். முன்னட்லடலயப் 

பார்த்துப் புத்த்கம் எலதப்பற்றியது என்பலத ஊகிக்்கச் மொ்சால்லவும். முதலில் எந்தப் 

புத்த்கத்லத அவர்்களிடம் படித்துக் ்காட்ட போவண்டும் என்பலதத் போதர்ந்மொதடுக்்கச் 

மொ்சால்லவும். புத்த்கத்லதப் படித்து முடித்ததும் அவர்்களுக்குப் பிடித்த பக்்கத்லதக் 

குறிக்்கக் ்கட்லட விரலல உயர்த்திபோயா தாழத்திபோயா ்காட்டச் மொ்சால்லவும் 

(thumbs-up or thumbs-down). பிள்லள்கள் சிலலர அலழத்து அந்தப் பக்்கத்தில் 

அவர்்களுக்குப் பிடித்தலத ஓரிரு மொ்சாற்்களிபோலா சிறிய மொதாடர்்களிபோலா கூறச் 

மொ்சால்லவும்.

பல்்வறு தி்றன்மொகொணட பிள்ளளகளுக்குரிய கற்்றல் குறிப்புகள்

தமிழில் போப்சாத பிள்லள்களிடம் எந்தப் பகுதி அவர்்களுக்குப் பிடித்திருக்கிறது 

என்பலதச் சுட்டிக்்காட்ட ஊக்்கப்படுத்தவும். ஆங்கிலத்தில் பிள்லள்கள் போபசினால் 

அலதத் தமிழில் மொ�ாழிமொபயர்த்துக் கூறவும்.
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முக்கிய அறிவொற்்றல்/ 

தி்றன்கள்/ இயல்புகள்

பிள்ளளகள் பின்வருவ்னவற்ள்றச் மொ்சயயும்்பொது அவர்களின் கற்்றளை 

எவ்வொறு கணகொணிக்கைொம் என்ப்தற்கொ்ன சிை எடு்த்துக்கொட்டுகள்:

2.1 புரிந்துணர்வுடன் 

போ்கட்டல்

2.1.1 எளிய மொ்சய்தி்கலளயும் 

்கட்டலள்கலளயும் 

புரிந்துமொ்காள்ளுதல் 

2.1.2 உலரயாடலின் 

ல�யக்்கருத்லதப் 

புரிந்துமொ்காள்ளுதல்

ï மொபயலரச் மொ்சால்லி அலழக்கும்போபாது மொபாருத்த�ான 

மொ�ய்ப்பாட்டின்வழிபோய பதிலளித்தல் (எ-டு: தலலயல்சத்தல், ல்கயல்சத்தல்) 

ï பட அட்லட்கள் படிநிலல்கலளக்மொ்காண்ட ்கட்டலள்கலளக் போ்கட்டுச் 

மொ்சயற்படுதல்

ï பாடல்்கள் பாடும்போபாது மொபாருத்த�ா்கப் பாவலன மொ்சய்தல்  

ï உலரயாடலின்போபாது எளிய மொ்சய்திக்கும் ல�யக்்கருத்துக்கும் 

மொபாருத்த�ான மொ�ய்ப்பாட்டின்வழி அல்லது எளிய மொ்சாற்்கலளக்மொ்காண்டு 

பதிலளித்தல் (எ-டு: ்கண் மொதாடர்பு,  ல்சல்க, மு்கபாவங்்கள் அல்லது 

எளிய மொ்சாற்்கள்)

2.2 ்கருத்லத 

மொவளிப்படுத்தப் போபசுதல் 

2.2.1 த�து போதலவ்கலளயும் 

விருப்பங்்கலளயும் 

மொவளிப்படுத்துதல் 

2.2.2 எளிய வினாக்்கலள 

வினவுதலும் விலடயளித்தலும்

2.2.3 த�து 

அனுபவங்்கலளப் பிறருடன் 

பகிர்ந்துமொ்காள்ளுதல்

ï மொதரிந்த மு்க�ன்்கலளக் கூறுதல் (எ-டு: “வணக்்கம்”, “போபாய் வருகிபோறன்”)

ï த�து போதலவ்கலளயும் விருப்பங்்கலளயும் மொவளிப்படுத்துவதற்குச் 

ல்சல்க்களுடன் ஓரிரு மொ்சாற்்கலளப் பயன்படுத்துதல்

ï த�து மொபயலரயும் வயலதயும் கூறி அறிமு்கப்படுத்திக்மொ்காள்ளுதல்

ï தாம் அறிந்துள்ள மொபாருள்்களின் மொபயர்்கலளக் கூறுதல் 

(எ-டு: வீட்டிலும் வகுப்பலறயிலும் பாலர் பள்ளியிலும் உள்ள மொபாருள்்கள்)

ï தம்ல�ச் சுற்றியுள்ளவர்்கலளப்பற்றியும் த�க்கு நன்கு 

அறிமு்க�ானவர்்கலளப்பற்றியும் போ�லும் அறிந்துமொ்காள்ள வினவுதல் 

(எ-டு: குடும்ப உறுப்பினர்்கள், நண்பர்்கள், அண்லடவீட்டார்) 

ï எளிய மொதாடர்்கலளப் பயன்படுத்தி �ற்றவர்்களிடம் த�து அனுபவங்்கலளக் 

கூறுதல் (எ-டு: குடும்பத்தினபோராடு மொவளிபோய மொ்சன்ற அனுபவம், 

விருப்ப�ான புத்த்கம், மொதாலலக்்காட்சி நி்கழச்சி)

ï த�து குடும்பத்தினர், ஆசிரியர்்கள், நண்பர்்கள், ஆகிபோயாரிடம் எளிய 

மொ்சய்தி்கலளத் மொதரிவித்தல்

ï எளிய சுருக்்க�ான உலரயாடல்்களில் பங்போ்கற்றல்

ï போபசும்போபாது மொபாருத்த�ான மொதானிலயயும் ஒலி அளலவயும் 

பயன்படுத்துதல் (எ-டு: பணிவன்பா்கப் போபசுதல்)
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2.3 மொ்சாற்்கலள 

அலடயாளங்்காணுதலும் 

ஆசிரியரின் 

வழி்காட்டுதபோலாடு படித்தலும்

2.3.1 அறிமு்க�ான 

மொ்சாற்்கலள 

அலடயாளங்்காணுதல்

2.3.2 அச்சிடப்பட்டலவ, 

நூல்்கள் முதலியவற்றில் 

்காணப்மொபறும் மொ்சய்தி்கள் 

குறித்த விழிப்புணர்லவப் 

மொபற்றிருத்தல் 

2.3.3 ்கலத அல்லது பாடல் 

பற்றிய புரிந்துணர்லவ 

மொவளிப்படுத்துதல்

ï வகுப்பலற, பாலர் பள்ளி, பாலர் பள்ளியின் சுற்றுப்புறம் முதலிய 

இடங்்களில் ்காணப்மொபறும் எழுத்து்கலளயும் மொ்சாற்்கலளயும் 

அலடயாளங்்கண்டுமொ்காள்ளுதல் (எ-டு: வில்லல்களில் உள்ள மொ்சாற்்கள், 

மொ்சாற்சுவர்்கள், நூல்்கள், ்கலட்களின் மொபயர்ப்பலல்க்கள், சுவமொராட்டி்கள்)

ï தம் மொபயலர அலடயாளங்்கண்டுமொ்காள்ளுதல்

ï புத்த்கத்லதச் ்சரியான முலறயில் ல்கயாளுதல்

ï ்கலதப்புத்த்கத்தின் ஒரு பக்்கத்திலுள்ள முதல் மொ்சால்லலக் ்காட்டி, 

அங்கிருந்து படிக்்கத் மொதாடங்்க போவண்டும் என்பலத ஆசிரியருக்குச் 

சுட்டிக்்காட்டுதல்

ï ஆசிரியர் ்கலதலயப் படிக்கும்போபாது எழுத்து்கலளயும் மொ்சாற்்கலளயும் 

சுட்டிக்்காட்டுதல் 

ï தமிழ எழுத்து்கலளப் பற்றிய சில த்கவல்்கலள அறிந்திருத்தல்  

(எ-டு: தமிழில் உள்ள 12 உயிமொரழுத்து்கள், 18 மொ�ய்மொயழுத்து்கள்,  

18 அ்கரபோ�றிய உயிர்மொ�ய்மொயழுத்து்கள்)

ï படித்துக் ்காட்டப்படும் தமிழக் ்கலதக்கு அல்லது பாடலுக்கு ஏற்ற 

ல்சல்க்களுடனும் மு்கபாவங்்களுடனும் பதிலளித்தல் 

ï ்கலதயில் தங்்கலளக் ்கவர்ந்த ்கதாபாத்திரத்லதப்பற்றிப் போபசுதல் அல்லது 

்கலதயில் தங்்களுக்குப் பிடித்த பகுதிலயப்பற்றிப் போபசுதல் (எ-டு: அந்தக் 

்கதாபாத்திரம் ஏன் பிடித்திருக்கிறது?)

ï ்கலதயின் முக்கிய நி்கழவு்கலள �றுபடியும் கூறுதல்

ï ்கலதயில் வரும் சில நி்கழவு்கலள வரில்சப்படுத்துதல் (எ-டு: வலரந்து 

்காட்டுதல் அல்லது படங்்கலளச் ்சரியான வரில்சயில் அடுக்குதல், 

நிரல்படச் மொ்சால்லுதல்)

ï எளிய மொ்சாற்்கள் அல்லது மொ்சாற்மொறாடர்்களின் மொபாருலளப்பற்றிப் 

போபசுவதற்குப் படங்்கலள வழி்காட்டு குறிப்பு்களா்கப் பயன்படுத்துதல் 

(எ-டு: புத்த்கத்திலுள்ள படங்்கள், பட அட்லட்கள்) 



45தாய்மொ�ாழி ்கற்றலுக்குத் திட்டமிடுதல்

2.4 சிந்தலன்கலளப் 

பிரதிபலிக்்க 

அலடயாளமிடுதலும் 

குறியீடு்கலள வலரதலும் 

எழுத்து்கலள எழுதுதலும்

2.4.1 தமிழ எழுத்து்கலளயும் 

மொ்சாற்்கலளயும் 

எழுதும் முலறலயப் 

பற்றிய அடிப்பலடப் 

புரிந்துணர்வுடன் 

பார்த்மொதழுதுதல்

2.4.2 குறியீடு்கலள 

வலரந்போதா எழுதிபோயா 

ஒரு தலலப்லபப்பற்றி 

விளக்்கலாம் என்னும் 

புரிந்துணர்லவ 

மொவளிப்படுத்துதல்

ï முலறயா்க அ�ர்ந்து ்கட்டுப்பாட்டுடனும் லாவ்கத்துடனும் தடித்த 

மொபன்சிலல அல்லது வண்ண எழுதுபோ்காலலப் பிடித்தல்

ï எழுத்தின் வரிவடிவத்லத முலறயா்க எழுத முயலுதல் 

ï �ணலில் வலரதல், விரலில் வண்ணங்்கள் தடவி எழுத்து வடிவங்்கலள 

உருவாக்குதல்

ï கிறுக்்கவும் எழுத்லதப் போபான்று வடிவங்்கலள எழுதவும் தடித்த மொபன்சில் 

அல்லது வண்ண எழுதுபோ்காலலப் பயன்படுத்துதல்

ï சிந்தலன்கலள மொவளிப்படுத்தக் குறியீடு்கலளப் பயன்படுத்துதல்  

(எ-டு: நிலாலவக் குறிக்்க வட்டம், ‘்சாண்ட்விச்’ மொராட்டிலயக் குறிக்்க 

முக்போ்காணம் அல்லது நீள்்சதுரம் வலரதல்)

ï பலவித எழுத்து வடிவங்்களிலுள்ள ்கருத்து்கலள அல்லது விவரங்்கலள 

நண்பர்்கள் அல்லது ஆசிரியர் போ்கட்கும்போபாது, மொ்சாற்்களா்கபோவா 

மொதாடர்்களா்கபோவா வாய்மொ�ாழியா்க விளக்கிக் கூறுதல்

அடிப்பலட மொ�ாழித்திறன்்கலள வளர்த்துக்மொ்காள்ளும் பிள்லள்களால் �ற்றவர்்களிடம் 

தன்னம்பிக்ல்கயுடன் மொதாடர்புமொ்காள்ள முடியும். பாலர் பள்ளி இரண்டாம் ஆண்டின் 

நிலறவில் பிள்லள்களுக்கு இருக்்க போவண்டிய நான்கு அடிப்பலட மொ�ாழித்திறன்்கள் 

பின்வரு�ாறு அல�ந்துள்ளன:

2.1 புரிந்துணர்வுடன் ்கட்டல்

பிள்லள்களின் போ்கட்டல் திறலன வளர்ப்பது எதிர்்காலத்தில் அவர்்களின் ்கருத்துணர்  

திறலன வளர்ப்பதற்்கான முதற்படி (மொபர்ெஃமொபட்டி, லண்டி & ஓக்ஹில், 2005). 

உலரயாடல்்கள், பாடல்்கள், ்கலதப்புத்த்கங்்கள் போபான்றவற்றில் மொ�ாழி பயன்படும் 

நிலலலயப் பிள்லள்கள் போ்கட்பதற்குப் போபாதிய வாய்ப்பளிக்்க போவண்டும். அப்போபாது, 

அவர்்கள் கூர்ந்து போ்கட்டுணரும் திறலன வளர்த்துக்மொ்காள்ள முலனவார்்கள். அவர்்கள் 

தங்்கலளச் சுற்றியிருப்பவர்்கள் போபச்சில் இடம்மொபறும் உலரயாடல்்கலளக் போ்கட்பதன் 

வாயிலா்கப் புதிய மொ்சாற்்கலளயும் மொதாடர்்கலளயும் அறிந்துமொ்காள்வார்்கள்.
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2.1.1 எளிய மொ்சயதிகளளயும் கட்டளளகளளயும் புரிந்துமொகொள்ளு்தல் 

தாய்மொ�ாழியில் ஆசிரியர் கூறும் எளிய மொ்சய்தி்கலளயும் ்கட்டலள்கலளயும் பிள்லள்கள் 

ஓரளவு புரிந்துமொ்காண்டு அதற்போ்கற்ப நடந்து தம்முலடய புரிந்துணர்லவ மொவளிப்படுத்த 

முயல்வார்்கள். (எ-டு: தலலயல்சத்தல், ல்கயல்சத்தல், ்கண் மொதாடர்பு, ல்சல்க, 

மு்கபாவங்்கள், எளிய மொ்சாற்்கள் அல்லது மொதாடர்்கள், இன்ன பிற).

2.1.2 உளையொடலின் ள�யக்கரு்த்ள்தப் புரிந்துமொகொள்ளு்தல் 

பிள்லள்கள் வகுப்பில் ஆசிரியருக்கும் �ற்றப் பிள்லள்களுக்கும் இலடபோய நலடமொபறும் 

்கலந்துலரயாடல்்கலள ஓரளவு புரிந்துமொ்காண்டு, மொபாருத்த�ா்கப் பதிலளித்போதா தம்முலடய 

்கருத்லத மொ�ய்ப்பாட்டின்வழி உணர்த்திபோயா அந்தக் ்கலந்துலரயாடல்்களில் பங்போ்கற்்க 

முயல்வார்்கள். (எ-டு: போ�ற்்காட்டிய தலலயல்சத்தல் முதலானலவ).

எடு்த்துக்கொட்டு 3:

்நொக்கம்

பிள்லள்கள் ‘சிலலபோபால் இருத்தல்‘ என்னும் விலளயாட்லட விலளயாடுவதற்்கான             

வழிமுலற்கலளக் போ்கட்டு அதலனப் பின்பற்றுதல்

நடவடிக்ளக

சிலல என்பலதப் படங்்கள் அல்லது ஒளிக்்காட்சி வாயிலா்கக் ்காண்பித்து விளக்கி 

அறிமு்கப்படுத்தவும். பிள்லள்கலளக் குழுக்்களா்கப் பிரிக்்கவும். ஒவ்மொவாரு குழுவினரும் 

முலறபோய சிலலயா்கப் பா்கம் ஏற்பர் 

என்பலதக் கூறவும். ஒவ்மொவாரு 

குழுவில் இருக்கும் பிள்லள்கள் 

ஏதாவது ஒரு போதாரலணயில் இருக்்க 

போவண்டும் என்பலதயும் அப்படி 

எவ்வளவு போநரம் அல்சயா�லும் ்சத்தம் 

போபாடா�லும்  இருக்்க போவண்டும் 

என்பலதயும் கூறவும். சிலலபோபால 

அதி்க போநரம் இருக்கும் குழுபோவ 

மொவற்றிப் மொபற்ற குழுவாகும்.

உங்களுக்கு்த் மொ்தரியு�ொ?

இந்த நடவடிக்ல்க பிள்லள்களின் நிர்வா்கச் 

மொ்சயற்பாட்டுத் திறன்்கலள வளர்க்கிறது. போ�லும், 

தலடயுணர்வுக் ்கட்டுப்பாட்டின்மூலம் குறிப்பிட்ட 

போநரத்துக்குப் பிள்லள்கள் ஆடா�ல் அல்சயா�ல் 

்சத்தமின்றி இருக்்கவும் மொ்சய்கிறது.
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பல்்வறு தி்றன்மொகொணட பிள்ளளகளுக்குரிய கற்்றல் குறிப்புகள்

விலளயாட்டின் மொதாடக்்கத்தில் ்கட்டலள்களுக்கு ஏற்ற ்காட்சிக்குறிப்பு்கலளப் 

பயன்படுத்தவும். பிள்லள்கள் விலளயாட்லட எப்படி விலளயாடுவது என்பலதப் 

புரிந்துமொ்காண்ட பின்னர், ்காட்சிக்குறிப்பு்கலள நீக்கிவிடலாம்.

2.2 கரு்த்ள்த மொவளிப்படு்த்்தப் ்பசு்தல் 

பிள்லள்களின் போபச்ல்ச �தித்து, அவர்்கள் தங்்களின் எண்ணங்்கலளயும் சிந்தலன்கலளயும் 

மொ்சாற்்களில் மொவளிப்படுத்துவதற்கு ஊக்்க�ளிப்பதால், அவர்்களின் தன்னம்பிக்ல்க 

வளரும். ்கருத்துப்பரி�ாற்றத்தின் வாயிலா்கவும் விலளயாட்டின் வாயிலா்கவும் பல்போவறு  

மொ்சாற்்கலளயும் மொதாடர்்கலளயும் பிள்லள்கள் பயன்படுத்த அறிந்துமொ்காள்வார்்கள். 

எடுத்துக்்காட்டு: �ருத்துவரா்கவும் போநாயாளியா்கவும் பாத்திரபோ�ற்று நடித்தல் 

(மொெரிஸ், மொ்காலின்மொ்காெஃப் & ஹிர்ஷ்-பமொ்சக், 2010). இப்படிப்பட்ட சூழல்்களில் 

எளிய வாக்கியங்்கள்  (எ-டு: “எனக்கு எழுதுபோ்கால் போவண்டும்.”), வினா வாக்கியங்்கள் 

(எ-டு: “அது என்ன?”) எனப் பலவல்கயான வாக்கியங்்களில் ்கருத்துப்பரி�ாற்றம் 

நி்கழத்த அவர்்கள் ஊக்குவிக்்கப்படுகிறார்்கள். இது பிள்லள்களின் போபச்சுத்திறன் 

போ�ம்படுவதற்கும் வாய்மொ�ாழிக்கும் எழுத்துமொ�ாழிக்கும் உள்ள மொதாடர்புநிலலலயப்  

புரிந்துமொ்காள்வதற்கு�ான அடிப்பலடலய உருவாக்குகிறது. போ�லும், புதிய எண்ணங்்கலள 

உருவாக்கிக்மொ்காள்வதற்கும் அவற்லற �ற்றவருக்குத் மொதரிவிப்பதற்கும் எதிர்்காலத்தில் 

பிள்லள்களுக்கு இத்திறன்்கள் துலணபுரியும். எனபோவ, பிள்லள்களின் போபசுதல் திறன் 

போ�ம்பாடு, எதிர்்காலத்தில் அவர்்களின் ்கருத்துணர்திறன் போ�ம்பாட்டிற்கும் எழுத்துத்திறன் 

போ�ம்பாட்டிற்கும் உதவும்.

2.2.1 ்த�து ்்தளவகளளயும் விருப்பங்களளயும் மொவளிப்படு்த்து்தல் 

எளிய வாக்கியங்்களில் தங்்களின் போதலவ்கலளயும் (எ-டு: “எனக்குப் மொபன்சில் போவண்டும்.”)  

விருப்பங்்கலளயும் (எ-டு: “எனக்கு ஆப்பிள் ்சாப்பிடப் பிடிக்கும்.”) ஆசிரியரிடமும் ்ச்க 

�ாணவர்்களிடமும் மொவளிப்படுத்து�ாறு பிள்லள்கலள ஊக்்கப்படுத்த போவண்டும். இவ்வாறு 

மொ்சய்யும்போபாது பிள்லள்கள் பயனாக்்கமிக்்க ்கருத்துப்பரி�ாற்றத்தில் ஈடுபடுவார்்கள்.
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2.2.2 எளிய வி்னொக்களள வி்னவு்தலும் விளடயளி்த்்தலும்  

ஆசிரியரிடமும் ்ச்க �ாணவர்்களிடமும் எளிய வினாக்்கலளக் போ்கட்டுத் தங்்களின் 

புரிந்துணர்லவ போ�ம்படுத்திக்மொ்காள்ளப் பிள்லள்கலள ஊக்்கப்படுத்த போவண்டும். அது 

அவர்்களின் ்கற்றலல போ�ம்படுத்தும். போ�லும், ஆசிரியரும் வகுப்பினரும் போ்கட்கும் எளிய 

வினாக்்கலளப் புரிந்துமொ்காண்டு மொபாருத்த�ா்க விலடயளிப்பதால் பிள்லள்கள் தங்்களின் 

தாய்மொ�ாழி ஆற்றலல போ�ம்படுத்திக்மொ்காள்வார்்கள்.

2.2.3 ்த�து அனுபவங்களளப் பி்றருடன் பகிர்ந்துமொகொள்ளு்தல்  

பிள்லள்கள் தங்்களின் அனுபவங்்கலளத் தா�ா்கபோவ ஆசிரியருடனும் ்ச்க  

வகுப்பினர்்களுடனும் பகிர்ந்துமொ்காள்வதால் தாம்மொ்சய்யும் போவலலலயப்பற்றிப் மொபருமிதம் 

மொ்காள்வார்்கள். போ�லும், தாம்மொ்சால்வலதப் பிறர் கூர்ந்து போ்கட்பதால் ஆர்வத்துடனும் 

ஈடுபாட்டுடனும் தாய்மொ�ாழியில் போப்ச முயல்வார்்கள்.

எடு்த்துக்கொட்டு 4:

்நொக்கம்

நடவடிக்ளக

பிள்லள்கள் ஈடுபட்டுள்ள ல்கவிலன நடவடிக்ல்க மொதாடர்பா்கக் போ்கட்்கப்படும் 

வினாக்்களுக்கு விலடயளித்தல்

நடவடிக்ல்கலயச் மொ்சய்து்காட்டிப் பிள்லள்களுக்கு விளக்குங்்கள். ஒவ்மொவாரு 

மொ்சயலுக்கும் விளக்்கம் அளியுங்்கள்.

ï ்காலாவதியான பாலலத் தட்டில் ஊற்றவும்.

ï சில துளி வண்ணக்்கலலவலய (water colour) பாலில் விடவும்.

ï நுனியில் பஞ்சு இலணக்்கப்மொபற்ற குச்சி (cotton bud) ஒன்லறச் போ்சாப்பு 

நீரில் மொதாட்டு, அலத வண்ணக்்கலலவ ்கலந்த பாலில் விட்டுச் சுழற்றவும்.

ï ்காகிதம் ஒன்லறப் பாலின் போ�ற்பகுதியில் லவக்்கவும்.

ï தாலள எடுத்துக் ்காய லவக்்கவும்.
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பின்வரும் வினாக்்கலளக் போ்கட்டுக் ்கலந்துலரயாடலாம்.

ï பாலுக்குப் பதிலா்க நீலரப் பயன்படுத்தினால் என்னவாகும்?

ï போ்சாப்புநீலரப் பயன்படுத்தாவிட்டால் என்னவாகும்?

ï வண்ணங்்கலளச் சுழலச் மொ்சய்யாவிட்டால் என்ன நடக்கும்?

ï அதி்க�ான தாள்்கலளத் தட்டில் லவத்தால் என்னவாகும்? அபோத போபான்ற 

விலளவு ஏற்படு�ா?

ï ஈரத்தாள்்கலள ஒன்றின்போ�ல் ஒன்று லவத்தால் என்னவாகும்?

உங்களுக்கு்த் மொ்தரியு�ொ?

பிள்லள்களிடம் �ற்றப் பிள்லள்கள் மொ்சய்த ஓவியத்லதப் பார்க்்கச் மொ்சால்லவும். தங்்கள் 

நண்பருலடய ஓவியத்தில் பிடித்த ஏபோதனும் ஒன்லறக் கூறச் மொ்சால்லவும். ்கற்றல் 

இயல்பு்களில் ஒன்றான பாராட்டும் பண்லப வளர்த்துக்மொ்காள்ள இது நல்வாய்ப்பா்க அல�யும்.

பல்்வறு தி்றன்மொகொணட பிள்ளளகளுக்குரிய கற்்றல் குறிப்புகள்

மொ்சயல்விளக்்கத்துக்குமுன் ஒவ்மொவாரு மொபாருலளயும் ்காட்டி அதன் மொபயலரச் 

மொ்சால்லவும். பிள்லள்களிடம் உங்்கலளப் பின்மொதாடர்ந்து அப்மொபாருள்்களின் 

மொபயர்்கலளக் கூறச்மொ்சால்லவும்.

(எ-டு: பால், தண்ணீர், வண்ணம்)
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்கட்டல், ்பசு்தல் தி்றன்களள வளர்ப்ப்தற்கொ்ன உ்த்திகள்

்பொைச் மொ்சய்தல்

பிள்லள்கள் தங்்கலளச் சுற்றியுள்போளார் போபசுவலதக் போ்கட்டு மொ�ாழிலயக் 

்கற்றுக்மொ்காள்வதால் ஆசிரியர்்கள் நல்ல முன்�ாதிரி்களா்கத் தி்கழவது முக்கிய�ாகும். 

ஆசிரியர்்கள் ்கலந்துலரயாடல்்களின்போபாது உற்றுக்போ்கட்டும் வினாக்்கள் எழுப்பியும் 

ஈடுபாட்டுடன் போ்கட்டலல எவ்வாறு போ�ற்மொ்காள்வது என்பலதப் போபாலச் மொ்சய்து ்காட்டலாம்.

ஈடுபாட்டுடன் போ்கட்டலல எவ்வாறு போ�ற்மொ்காள்ளலாம் என்பலதப் போபாலச் மொ்சய்து ்காட்ட 

ஆசிரியர்்கள் பின்வருவனவற்லறச் மொ்சய்யலாம்: 

ï பிள்லள போபசும்போபாது ஆர்வத்போதாடு அவலரக் ்கவனித்தல்

ï பிள்லளயுடன் ்கண்மொதாடர்புமொ்காள்ளுதல்

ï பிள்லள மொ்சால்வலதக் குறுக்கிடா�ல் கூர்ந்துபோ்கட்டல்

ï பிள்லள மொ்சான்னலதத் திரும்பச் மொ்சால்லிபோயா மொபாழிப்புலர வழங்கிபோயா  

புரிந்துணர்லவ மொவளிப்படுத்துதல்

மொவளிப்பளடயொ்ன கற்பி்த்்தல்

பிள்லள்கள் மொ்சாற்்கலள அறிந்திருந்தால்தான் மொ�ாழிலயப் புரிந்துமொ்காள்ள முடியும். 

பிள்லள்கள் மொவவ்போவறு சூழல்்களில் அல�ந்த மொ்சாற்்கலளக் ்கற்றுக்மொ்காள்வதற்கு 

அவர்்களுக்கு அதற்்கான தக்்க அறிமு்கமும் அவற்லறக் ்கற்றுக்மொ்காள்ளக் ்கால  

அவ்கா்சமும் போதலவ. பிள்லள்களின் மொ்சால்வளத்லத போ�ம்படுத்த ஆசிரியர்்கள் 

மொபாருத்த�ான மொ்சாற்்கலளத் போதர்ந்மொதடுத்து அவற்லறக் குவிபோநாக்்கத்போதாடு  

்கற்பிக்்க போவண்டும்.

மொ்சால்வளப் மொபருக்்கத்திற்்கான மொ்சாற்்கலளத் போதர்ந்மொதடுக்கும்போபாது பின்வருவனவற்லறக் 

்கருத்திற்மொ்காள்ள போவண்டும்:

ï மொபாருத்த�ான மொ்சாற்்கலளத் மொதரிவுமொ்சய்தல்

ï மொவளிப்பலடயான ்கற்றலலயும் உள்ளார்ந்த ்கற்றலலயும் வழங்குதல்  

(எ-டு: ்கலதயின்மூலம் ஒரு மொ்சால்லின் மொபாருலளயும் அதன் பயன்பாட்லடயும்  

்காட்டுதல்)

ï பிள்லள்களுக்குப் புதிய மொ்சாற்்கலளப் பற்றிய புரிந்துணர்லவ வலுப்படுத்த அவற்லற 

மீண்டும் மீண்டும் பயன்படுத்த வாய்ப்பளித்தல்
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‘மொ்சொல்–கூறு–மொ்சய–விளளயொடு’ உ்த்தி  

(மொைொஸமொகொஸ, மொடபர்ஸ மொைன்்ஹர்டு, 2009, பக்.58-59):

ï மொ்சாற்்கலளக் கூறிப் பிள்லள்கலள மீண்டும் மொ்சால்ல லவத்தல்

ï பிள்லள்களுக்குப் புரியும்வல்கயில் ஒவ்மொவாரு மொ்சால்லிற்்கான மொபாருலளயும் ஏற்ற 

வல்கயில் விளக்குதல்

ï மொ்சய்து ்காட்டிபோயா ல்சல்க்கள் மொ்சய்போதா மொ்சாற்்களின் மொபாருலள விளக்குதல்

ï பிள்லள்கள் புதிய மொ்சாற்்கலளப் பயன்படுத்துவதற்கு ஏதுவா்க அவர்்கலள  விலளயாட்டு, 

பாத்திரபோ�ற்று நடித்தல் முதலிய நடவடிக்ல்க்களில் ஈடுபடச் மொ்சய்தல்

எடு்த்துக்கொட்டு:

மொ்சொல்ளைச் 

மொ்சொல்லு்தல்
மொபொருளளக் கூறு்தல் மொ்சயது கொட்டு்தல் விளளயொடு்தல்

உரித்தல் போதாலல நீக்குதல் ஆரஞ்சுப் பழத்தின் 

போதாலல உரித்துக் 

்காட்டுதல்

பிள்லள்கள் இந்தச் 

மொ்சாற்்கலளப் 

பயன்படுத்திப் போபசுவர்; 

நடித்துக் ்காட்டுவர்.
பிழிதல் பழத்தின் ்சாற்லறப் 

பிரித்து எடுத்தல்

ஆரஞ்சுப் பழத்லதப் 

பிழிந்து ்காட்டுதல்

2.3 மொ்சொற்களள அளடயொங்கொணு்தலும் ஆசிரியரின் வழிகொட்டு்த்ைொடு 

படி்த்்தலும் 

பிள்லள்களிடம் வாசிப்புப் பழக்்கத்லத அறிமு்கப்படுத்தி வளர்ப்பதால் தாய்மொ�ாழியில் 

பலவல்கயான ்கலதநூல்்கலளயும் ஆர்வத்லதத் தூண்டும் வாசிப்பு வளங்்கலளயும் 

அவர்்களா்கபோவ போதடிப்மொபறுகின்ற நிலல ஏற்படும். பிள்லள்கள் வாசிப்புப் பழக்்கத்லத 

வளர்த்துக்மொ்காண்டால், வாழநாள் முழுவதும் மொ�ாழிலயக் ்கற்றுக்மொ்காள்ள அது 

வழியல�க்கும் (டன்்கன், 2010). பிள்லள்கள் படப்புத்த்கங்்கலளப் படிக்கும்போபாது, தாங்்கள் 

படித்தவற்றின் மொபாருலள ஆசிரியர்்களின் அல்லது தங்்களது வகுப்பினரின் உதவியுடன் 

புரிந்துமொ்காள்ள முயல்வார்்கள்.
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2.3.1 அறிமுக�ொ்ன மொ்சொற்களள அளடயொளங்கொணு்தல் 

பிள்லள்கள் படப்புத்த்கங்்கலளப் படிக்கும்போபாது, அவற்றில் இடம்மொபற்றிருக்கும் தமிழ 

எழுத்து்கலளயும் எளிய மொ்சாற்்கலளயும் மொ்சாற்மொறாடர்்கலளயும் அலடயாளங்்காண 

அவர்்களுக்கு வாய்ப்புக் கிலடக்கும். அவ்வாறு எளிய படப்புத்த்கத்திலுள்ள  

எழுத்து்கலளயும் மொ்சாற்்கலளயும் படிக்்க முலனயும்போபாது பிள்லள்களுக்குத் 

தன்னம்பிக்ல்க பிறக்கும். இதுபோவ மொ�ாழிலய போ�லும் ்கற்றுக்மொ்காள்ள அவர்்கலள 

ஊக்குவிக்கும் (பாயர், 2001). போ�லும், தமிழமொ�ாழியின் சில அடிப்பலடக் கூறு்கலளப் 

பற்றிய விழிப்புணர்வும் அவர்்களுக்கு ஏற்படும்.

2.3.2 அச்சிடப்பட்டளவ, நூல்கள் மு்தலியவற்றில் கொணப்மொபறும் மொ்சயதிகள் 

குறி்த்்த விழிப்புணர்ளவப் மொபற்றிரு்த்்தல் 

அச்சு வடிவிலுள்ள அறிமு்க�ான தமிழ எழுத்து்கலளயும் மொ்சாற்்கலளயும்  அலடயாளங்்காணும் 

திறலனப் பயன்படுத்தி வீடு, வகுப்பலற, அக்்கம்பக்்கம் முதலிய சுற்றுச்சூழல்்களில் அடிக்்கடி 

தாம் பார்க்கும் எழுத்து்கலளயும் மொ்சாற்்கலளயும் பிள்லள்கள் படிக்்க முயல்வார்்கள். இதனால், 

தமிழமொ�ாழி த�து அன்றாட வாழக்ல்கக்குத் மொதாடர்புலடய ஒன்போற என்னும் விழிப்புணர்வும் 

அவர்்களுக்கு ஏற்படும்.

2.3.3 கள்த அல்ைது பொடல் பற்றிய புரிந்துணர்ளவ மொவளிப்படு்த்து்தல்

பிள்லள்கள் படப்புத்த்கங்்கலளப் படிக்கும்போபாதும் பாடல்்கலளப் பாடும்போபாதும் 

மொதாடக்்கத்தில் அவற்றின் கூறு்கலள ஆசிரியர்்களின் அல்லது வகுப்பினரின் உதவியுடன் 

புரிந்துமொ்காள்ள முயல்வார்்கள். எளிய ்கலத்கலளயும் பாடல்்கலளயும் மொதாடர்ந்து 

்கற்றுக்மொ்காள்ளும்போபாது தடு�ாற்றம் குலறந்து மொ�ாழியில் அவர்்களின் தன்னம்பிக்ல்க 

போ�ம்படும்; தடு�ாற்றம் நீங்கும். நாளலடவில் அவர்்கள் ்கலத, பாடல் ஆகியவற்லறத் 

தாங்்களா்கபோவ புரிந்துமொ்காண்டு தங்்களின் புரிந்துணர்லவ மொவளிக்்காட்ட முயல்வார்்கள்.
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எடு்த்துக்கொட்டு 5:

்நொக்கம்

நடவடிக்ளக

பிள்லள்கள் தங்்களுக்குப் பிடித்த உணபோவாடு மொதாடர்புலடய மொ்சாற்்கலள               

அலடயாளங்்காணுதல்

மொவளிநாடு்களிலிருந்து வரும் சுற்றுப்பயணி்கள் சிலர் நாம் உண்ணும் 

உணலவப்பற்றி அறிந்துமொ்காள்ள விரும்புகின்றனர் என்பலதப் பிள்லள்களிடம் 

மொ்சால்லவும். பிள்லள்களிடம் அவர்்களுக்குப் பிடித்த உணவுவல்க்களுள் எவற்லறச் 

சுற்றுப்பயணி்களுக்கு அறிமு்கப்படுத்தலாம் என்பலதச் மொ்சால்லச் மொ்சால்லவும். 

அந்த உணவுவல்க்களின் மொபயர்்கலள ஒட்டுத்தாள்்களில் எழுதிக்மொ்காள்ளவும். 

பிள்லள்கலளக் குழுக்்களா்கப் பிரித்து உணவுப்பட்டியல் ஒன்லறத் தயாரிக்்கச் 

மொ்சால்லவும். பிள்லள்கள் ஒட்டுத்தாள்்களில் உள்ள உணவுவல்க்களின் மொபயர்்கலளப் 

பயன்படுத்தி அந்தப் பட்டியலலத் தயாரிக்்கலாம். 

பின்னர், ல்கப்பாலவ ஒன்லறப் பயன்படுத்திப் பிள்லள்களிடம் சிங்்கப்பூர் 

உணவுவல்க்கலளப்பற்றிக் போ்கட்்கவும். பிள்லள்கலளக் ல்கப்பாலவயிடம் 

உணவுப்பட்டியலலப் படித்துக் ்காட்டச் மொ்சால்லவும். 

உங்களுக்கு்த் மொ்தரியு�ொ?

இந்தச் ்சந்தர்ப்பத்லதப் பயன்படுத்திப் பிள்லள்கள் அறிந்திராத ஓரிரு சிங்்கப்பூர் 

உணவுவல்க்கலள அறிமு்கப்படுத்தவும். இந்த நடவடிக்ல்க, பிள்லள்கள் நம் நாட்டின் 

பல்போவறு பண்பாடு்கலளயும் உணவுப்பழக்்கவழக்்கங்்கலளப் பற்றிய விழிப்புணர்லவப் மொபறவும் 

�ற்ற இனத்தவலர �திக்்கவும் உதவும்.

பல்்வறு தி்றன்மொகொணட பிள்ளளகளுக்குரிய கற்்றல் குறிப்புகள்

ஒவ்மொவாரு பிள்லளயும் நடவடிக்ல்கயில் ஈடுபடுவலத உறுதிமொ்சய்யுங்்கள். உணவின் 

மொபயலரக் மொ்காண்ட ஒட்டுத்தாள்்கலளக் ்காட்டிப் பிள்லள்களுக்கு அறிமு்க�ான 

எழுத்து்கலள அலடயாளங்்காண உதவவும்.
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2.4 சிந்்தள்னகளளப் பிைதிபலிக்க அளடயொளமிடு்தல், குறியீடுகளள வளை்தலும் 

எழு்த்துகளள எழுது்தலும் 

பிள்லள்கள் தங்்கள் எண்ணங்்கலள மொவளிப்படுத்துவதற்குக் கிறுக்குதல், அலடயாளமிடுதல், 

வலரதல், குறியிடுதல் முதலான நடவடிக்ல்க்களில் விரும்பி ஈடுபடுவார்்கள். எழுத்து்கலள 

�ணலில் எழுதிபோயா ்களி�ண்ணில் வடிவல�த்போதா பார்ப்பார்்கள். படிப்படியா்கப் 

பிள்லள்கள் தங்்களின் தல்சநார் இயக்்கத் திறன்்கலளயும், ்கண்-ல்க ஒருங்கிலணப்லபயும் 

எழுதுவதற்குரிய ்சரியான உடற்பாங்ல்கயும் வளர்த்துக்மொ்காள்வார்்கள்.

2.4.1 ்தமிழ் எழு்த்துகளளயும் மொ்சொற்களளயும் எழுதும் முள்றளயப் பற்றிய 

அடிப்பளடப் புரிந்துணர்வுடன் பொர்்த்மொ்தழுது்தல் 

போ்காடு்களும் வடிவங்்களும் எழுத்து்கலள உருவாக்குகின்றன என்பலதயும் எழுத்து்கலள 

ஒன்றுபோ்சர்த்தால் மொ்சாற்்கள் உருவாகும் என்பலதயும் பிள்லள்கள் புரிந்துமொ்காள்வார்்கள் 

(நியூ�ன், 1999). பிள்லள்களின் தல்சநார் இயக்்கத்திறன்்கள் நன்கு வளர்ச்சி 

அலடயாதிருந்தால் அவர்்கள் எழுத்தின் போ்காடு்கலள முலறயா்க எழுதச் சிர�த்லத 

எதிர்போநாக்குவார்்கள். இருந்தாலும், அவர்்கள் ஆசிரியர்்களின் வழி்காட்டுதலால் 

படிப்படியா்க எழுதக் ்கற்றுக்மொ்காள்வார்்கள். எழுதுபோ்காலல எப்படிச் ்சரியா்கப் பிடித்து 

முலறயா்க எப்படி எழுதுவது என்பலதக் ்கற்பிப்பதில் ஆசிரியர்்கள் மிகுந்த ்கவனத்லதயும் 

நிதானத்லதயும் ல்கயாள போவண்டியது அவசிய�ாகும்.

2.4.2 குறியீடுகளள வளைந்்்தொ எழுதி்யொ ஒரு ்தளைப்ளபப்பற்றி விளக்கைொம் 

என்னும் புரிந்துணர்ளவ மொவளிப்படு்த்து்தல்

பிள்லள்கள் தாங்்கள் கிறுக்கியவற்லறயும் வலரந்தவற்லறயும் தங்்கள் ஆசிரியர்்கபோளாடும் 

நண்பர்்கபோளாடும் பகிர்ந்துமொ்காள்ள விரும்புவார்்கள். இது அவர்்களிலடபோய 

்கருத்துப்பரி�ாற்றத்லதயும் மொதாடர்பிலணப்லபயும் வளர்த்துக்மொ்காள்ளத் துலணபுரியும். 

தங்்களது எண்ணங்்கலளக் கிறுக்கியும் வலரந்தும் விளக்கியுலரக்்க முடியும் என்னும் 

புரிந்துணர்வு பிள்லள்களுக்கு ஏற்படும்.
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எடு்த்துக்கொட்டு 6:

்நொக்கம்

நடவடிக்ளக

மொவளிநாட்டு ஊழியர்்கள் சிங்்கப்பூருக்கு ஆற்றும் பங்ல்கப் பாராட்டும் வல்கயில் 

பிள்லள்கள் சில வா்ச்கங்்கலளப் பார்த்து எழுதுதல்

மொவளிநாட்டு ஊழியர்்கள் சிங்்கப்பூருக்கு ஆற்றும் போ்சலவ்கலளக் ்காட்டும் 

புல்கப்படங்்கலளக் ்காட்டவும் (எ-டு: மொதருக்்கலளச் சுத்தப்படுத்துதல், 

்கட்டடப்பணி்களில் ஈடுபட்டிருத்தல், உணவ்கங்்களில் உணவு தயாரித்தல், 

பரி�ாறுதல்). பிறருக்கு நன்றிகூறுதல் மி்கவும் முக்கியம் என்பலத விளக்குவபோதாடு 

பிள்லள்கள் எவ்வாறு  இந்த ஊழியர்்களுக்குத் தங்்கள் நன்றிலயத் மொதரிவிப்பர் 

என்பலதக் கூறச் மொ்சால்லவும். பிள்லள்கள் கூறியவற்லற அட்லட்களிபோலா  

அஞ்்சல் அட்லட்களிபோலா எழுதிக்மொ்காள்ளவும். அவற்லறப் பிள்லள்களிடம் 

மொ்காடுத்து அந்தக் குறிப்பு்கலளப் பார்த்து, வண்ண அட்லட ஒன்றில் எழுதவும் 

அழ்கா்க அலங்்கரிக்்கவும் மொ்சால்லுங்்கள்.

பல்்வறு தி்றன்மொகொணட பிள்ளளகளுக்குரிய கற்்றல் குறிப்புகள்

நுண்ணியக்்கத்திறன் முழுல�யா்க வளர்ச்சி மொபறாத பிள்லள்கலளச் மொ்சாற்மொறாடர், 

வாக்கியத்திற்குப் பதில் மொபாருத்த�ான மொ்சாற்்கலளப் பார்த்து எழுதச் மொ்சால்லவும். 

(எ-டு: நன்றி)

உங்களுக்கு்த் மொ்தரியு�ொ?

வாய்ப்பு இருக்கு�ாயின் பிள்லள்கள் தயாரித்த அட்லட்கலள மொவளிநாட்டு ஊழியர்்களிடம் 

மொ்காடுத்து அவர்்களுலடய போ்சலவக்்கா்க நன்றி கூறச் மொ்சால்லவும். இதன் வாயிலா்கப் 

பிள்லள்கள் பிறரிடம் அக்்கலற ்காட்டும் பண்லப மொவளிப்படுத்த அறிந்துமொ்காள்வர்.
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படி்த்்தல், எழுது்தல் தி்றன்களள வளர்ப்ப்தற்கொ்ன உ்த்திகள்

மொபொறுப்பிள்னப் படிப்படியொக விடுவி்த்்தல்

‘மொபாறுப்பிலனப் படிப்படியா்க விடுவித்தல்’ என்னும் வடிவ�ாதிரி (மொவன் டி மொபால், 

மொவால்மொ�ன், மொபஷுவிமொ்சன், 2010) ஆசிரியர்்கள் ஒரு திறலனக் ்கற்பிக்்கப் போபாலச் 

மொ்சய்து ்காட்டித் தக்்க ஆதரவு அளிக்கும்வண்ணம் அல�ந்துள்ளது.  பிள்லள்கள் 

்கற்றுக்மொ்காண்ட திறலன நாளலடவில் தா�ா்கபோவ பயன்படுத்திப் பார்ப்பர்.

இந்த வடிவ�ாதிரிலயப் பிள்லள்களின் படித்தல், எழுதுதல் திறன்்கலள வளர்க்்கப் 

பயன்படுத்தலாம். சுருங்்கக்கூறின், இதற்்கான மூன்று படி்கள் இவ்வாறு அல�ந்துள்ளன: 

“நான் மொ்சய்கிபோறன்”, “நாம் மொ்சய்போவாம்”, “நீ மொ்சய்யவும்”.

படிநிளை 1 

“நான் மொ்சய்கிபோறன்.”

படிநிளை 2

“நாம் மொ்சய்போவாம்.”

படிநிளை 3

“நீ மொ்சய்யவும்.”

பிள்லள்கள் ்கவனிப்பதற்்கா்க ஆசிரியர் போபாலச் மொ்சய்து 

்காட்டுவார்.

பிள்லள்கள் ஆசிரியரின் வழிநடத்தபோலாடு தங்்கள் திறலன 

மொவளிப்படுத்துவர். ஆசிரியர் மீண்டும் ஒரு குறிப்பிட்ட 

திறலனப் போபாலச் மொ்சய்து ்காட்டும் போதலவ ஏற்படலாம்.

பிள்லள்கள் அடிப்பலடத் திறன்்கலளக் ல்கவரப்மொபற்று, 

மொவவ்போவறு சூழல்்களிலும் சூழநிலல்களிலும் மொ்சயற்பட 

அறிந்திருப்பர். ஆசிரியர் பிள்லள்களுக்கு நிலனவுறுத்தியும் 

ஆபோலா்சலன்கலள வழங்கியும் அவர்்களது வளர்ச்சிக்கு 

போ�லும் ஆதரவு அளிக்்கலாம்.
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பிள்லள்கள் மூன்றாவது ்கட்டத்லத அலடயும்போபாது, �ற்றவர்்கபோளாடு ்கருத்துப்பரி�ாற்றம் 

மொ்சய்வதற்குரிய தன்னம்பிக்ல்கலயப் மொபறுகின்றனர். போ�லும், இந்நிலலயில் பிள்லள்களின் 

்கற்றலுக்்கான ஊக்்கமும் போ�ம்படுகிறது.

பிள்லள ஏற்மொ்கனபோவ படித்த எழுத்து்கலள அலடயாளங்்காணுதல்
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அடிக்்கடி எழுப்பப்படும் வினாக்்கள்:

பாலர் பள்ளியில் 

ல்கமொயழுத்துப் 

பயிற்சிக்கு ஏன் 

அதி்க முக்கியத்துவம் 

அளிக்்கப்படுவதில்லல?

பாலர் பள்ளி்களில் 

மொ்சால்வமொதழுதுதல் 

பயிற்சி ஏன் 

இடம்மொபறவில்லல?

இளம் பிள்லள்களின் தல்சநார் இயக்்கம் முழு வளர்ச்சி 
மொபற்றிருக்்காது. இதனால், பிள்லளக்குக்  ல்கமொயழுத்துப் பயிற்சி 
நடவடிக்ல்க சிர��ானதா்கவும்  ்சவால்மிக்்கதா்கவும் இருக்கும். 
�ாறா்கப் பிள்லள்கள் தமிழ எழுத்து்கலள விலளயாட்டு்கள் 
வாயிலா்கபோவா ்கற்றல் நிலலயங்்களிபோலா எழுதிப் பழ்கச் மொ்சய்யலாம். 
இதனால், பிள்லள்கள் தமிலழ ஆர்வத்துடன் ்கற்றுக்மொ்காள்வார்்கள்.  

மொ்சால்வமொதழுதுதல் பயிற்சியின் போநாக்்கம் நிலனவாற்றலலச்  
போ்சாதித்தலாகும். நிலனவாற்றலலச் போ்சாதிக்கும் பயிற்சி்கள் 
பிள்லள்களுக்குச் சுல�யா்க அல�ந்துவிடக்கூடும். பாலர் பள்ளியில் 
தமிழமொ�ாழி ்கற்பித்தலின் முக்கிய போநாக்்கம் போ்கட்டல், போபசுதல் ஆகிய 
அடிப்பலட மொ�ாழித்திறன்்களின் வளர்ச்சிபோயயாகும். இருந்தாலும், 
அர்த்தமுள்ள நடவடிக்ல்க்களின் வாயிலா்கப் பிள்லள்கலள 
எழுத்து்கலளயும் மொ்சாற்்கலளயும் எழுதச் மொ்சய்யலாம்.

பிள்லள்களுக்குத் 

தங்்களின் மொபயலரத் 

தமிழில் எழுதத் 

மொதரிந்திருக்்க 

போவண்டு�ா?

பாலர் பள்ளியில் பிள்லள்கள் உயிமொரழுத்து்கள், மொ�ய்மொயழுத்து்கள் 
ஆகியவற்போறாடு சில உயிர்மொ�ய் எழுத்து்கலள �ட்டுபோ� எழுதக் 
்கற்றிருப்பார்்கள். இதனால், தங்்கள் மொபயரில் உள்ள எல்லா 
எழுத்து்கலளயும் அவர்்களால் எழுத இயலா�ல் போபா்கலாம். இதன் 
்காரண�ா்கப் பாலர் பள்ளி இரண்டாம் ஆண்டின் இறுதியிலும்கூடப் 
பிள்லள்கள் தங்்களின் மொபயலரத் தமிழில் எழுத போவண்டும் என்ற 
எதிர்பார்ப்பு இல்லல. இருப்பினும், மொபயர் என்பது ஒரு பிள்லளயின் 
அலடயாளம். எனபோவ, ஆசிரியர்்கள் பிள்லளயின் மொபயர்்கலள எழுத்து 
வடிவில் ்காட்சிப்படுத்தலாம்.  
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முக்கிய அறிவொற்்றல் / 

தி்றன்கள் / இயல்புகள்

பிள்ளளகள் பின்வருவ்னவற்ள்றச் மொ்சயயும்்பொது அவர்களின் கற்்றளை 

எவ்வொறு கணகொணிக்கைொம் என்ப்தற்கொ்ன சிை எடு்த்துக்கொட்டுகள்:

3.1 உள்ளூர்ப் 

பழக்்கவழக்்கங்்கலளயும் 

�ரபு்கலளயும்பற்றி 

விழிப்புணர்வுமொ்காள்ளுதல்  

ï பண்பாட்டுக் மொ்காண்டாட்டங்்கலளயும் விழாக்்கலளயும்பற்றி வினவுதல் 

(எ-டு: பாரம்பரிய உணவு்கள் அல்லது பல்காரங்்கள் எவ்வாறு 

தயாரிக்்கப்படுகின்றன, இன்ன பிற) 

ï �ரபுவழிக் ்கலத்கலள அல்லது அவற்றிலுள்ள ்கதாபாத்திரங்்கலளப்பற்றி 

எடுத்துலரத்தல், பாத்திரபோ�ற்று நடித்துக்்காட்டுதல், ்காட்சி்கலள அல்லது 

்கதாபாத்திரங்்கலள வலரதல்

ï ்கலத, பாடல் அல்லது பழமொ�ாழி எடுத்துலரக்கும் பண்பாட்டுச் மொ்சய்தி, 

பாரம்பரியம், அறமொநறிப் பண்பு்கள் குறித்த த�து எண்ணங்்கலளபோயா 

சிந்தலன்கலளபோயா மொவளிப்படுத்துதல்

ï சிங்்கப்பூர்ச் சூழலுக்கு ஏற்ற பழக்்கவழக்்கங்்கள் எவ்வாறு 

்கலடப்பிடிக்்கப்படுகின்றன என்னும் விவரங்்கலளக் கூறுதல் (எ-டு: இனக் 

மொ்காண்டாட்டங்்களின்போபாது போ�ற்மொ்காள்ளும் பழக்்கவழக்்கங்்களும் 

நடவடிக்ல்க்களும்)

ï பண்பாட்டுடன் மொதாடர்புலடய நடவடிக்ல்க்கள், ்கற்றல் பயணங்்கள், 

்கலலப்மொபாருள்்கள் போபான்றவற்றின்வழிபோய உள்ளூர் இனரீதியிலான 

பண்பாட்லட ஆராய்தல்

3.2 குடும்பத்தினர், 

நண்பர்்கள், ்சமூ்கத்தினர் 

ஆகிபோயாருடன் 

்கருத்துப்பரி�ாற்றம் 

மொ்சய்தல்

ï வகுப்பலறக்கு உள்போளயும் மொவளிபோயயும் பண்பாட்டுக்கு ஏற்ற முலறயில் 

நடந்துமொ்காள்ளுதல் (எ-டு: பிறருடன் மொபாருத்த�ான முலறயில் போபசுதல், 

மு்க�ன் கூறுதல், மொபரியவர்்களுக்கு �ரியாலத மொ்சலுத்துதல்)

ï தங்்கள் குடும்ப உறுப்பினர்்களின் பின்னணி, ஆர்வங்்கள்பற்றி போ�லும் 

மொதரிந்துமொ்காள்ள வினவுதல்

ï �ற்றவர்்களிடம் எளிய மொதாடர்்களின் வாயிலா்கத் தங்்கள் அனுபவங்்கலளக் 

கூறுதல் (எ-டு: மொ்காண்டாட்டங்்களின்போபாது பாடிய பாடல் அல்லது உண்ட 

உணவு, குடும்ப ஒன்றுகூடல்)

ï தங்்கள்  இனஞ்்சார்ந்த உள்ளூர்ப் பண்பாட்லட வளர்க்்கச் ்சமூ்கம் ஏற்பாடு 

மொ்சய்யும் நடவடிக்ல்க்களில் பங்குமொபறுதல் (எ-டு: ்சமூ்க நிலலயங்்கள் 

அல்லது �ன்றங்்கள், போதசிய நூல்க வாரியம், போதசிய �ரபுலடல�க் ்கழ்கம் 

போபான்றலவ ஏற்பாடு மொ்சய்யும் விழாக் மொ்காண்டாட்டங்்கள், மொபாருத்த�ான 

பண்பாட்டு நி்கழவு்கள்)
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3.1 உள்ளூர்ப் பழக்கவழக்கங்களளயும் �ைபுகளளயும்பற்றி 

விழிப்புணர்வுமொகொள்ளு்தல் 

ஒருவர் தம் இனத்தவரின் பழக்்கவழக்்கங்்கலளயும் �ரபு்கலளயும் அறிந்திருப்பது அவர்தம் 

அலடயாள உணர்வின் ஆக்்கபூர்வ வளர்ச்சிக்கு முதற்படியாகும். பிள்லள்களுக்கு 

இளம் வயதில் தங்்கள் பண்பாட்டு அலடயாளம் குறித்தும் இனம் குறித்தும் அனுபவ 

ரீதியிலான விழிப்புணர்வு ஏற்பட்டிருக்கும் (மொவண்டன்புபோராக், 2000). இளம் வயதுமுதல் 

பிள்லள்கள் தங்்கள் இனத்தின் பழக்்கவழக்்கங்்கலளயும் �ரபு்கலளயும் அறிந்திருந்தால், 

அவர்்களால் தங்்கள் தனித்தன்ல�லயயும் ்சமூ்கத்துடனான உறலவயும் புரிந்துமொ்காள்ள 

தாய்மொ�ாழி ்கற்றலலப் மொபாறுத்த�ட்டில் அதற்கும் பண்பாடு ்சார்ந்த  

பழக்்கவழக்்கங்்களுக்கும் �ரபு்களுக்கும் மொநருக்்க�ான மொதாடர்புண்டு. �ரபுக் 

்கலத்கலளக் ்கற்றுக்மொ்காள்ளவும் பண்பாடு ்சார்ந்த நடவடிக்ல்க்களில் ஈடுபாட்டுடன் 

பங்குமொபறவும் பிள்லள்களுக்கு வாய்ப்பளிக்்கப்படும்போபாது குறிப்பிட்ட அறமொநறி்கலள 

அவர்்கள் அறிந்துமொ்காள்வார்்கள். போ�லும், பண்பாடு ்சார்ந்த பல்போவறு கூறு்கலளயும் 

அறிந்துமொ்காள்வார்்கள். 

பிள்லள்களுக்கு உள்ளூர்ப் பண்பாடு (Local Culture), இனஞ்்சார்ந்த பண்பாடு 

(Ethnic Culture), இனஞ்்சார்ந்த உள்ளூர்ப் பண்பாடு (Local Ethnic Culture) 

ஆகியவற்லறப்பற்றிக் ்கற்றுக்மொ்காடுக்்க போவண்டும். சிங்்கப்பூர்ச் சூழலுக்குப் மொபாருத்த�ான  

விழாக்்கலளப்பற்றியும் அவற்லற நாம் எவ்வாறு மொ்காண்டாடுகிபோறாம் என்பலதப்பற்றியும் 

அவர்்களுக்கு விளக்்கலாம். பண்பாடு ்சார்ந்த ்கலத்களிலும் நலடமுலற்களிலும் 

எடுத்துலரக்்கப்படும் அறமொநறிப் பண்பு்கள் பிள்லள்களின் அன்றாட வாழக்ல்கபோயாடு 

மொதாடர்புலடயலவ என்பலதப் பிள்லள்களுக்குப் புரியலவக்்க போவண்டும். அவற்லற 

மீண்டும் மீண்டும் மொ்சால்லவும் அவற்லறப்பற்றிப் போப்சவும் நலடமுலற வாழக்ல்கபோயாடு 

மொதாடர்புபடுத்திப் பார்க்்கவும் பிள்லள்களுக்கு வாய்ப்பளிப்பது இதற்குத் துலணபுரியும்.

இரவுச்்சந்லத (‘ப்சார் �ாலாம்’), கிறிஸ்து�ஸ் ஒளியூட்டு நி்கழச்சி, 

சீனப்புத்தாண்டு ஒளியூட்டு நி்கழச்சி, சிங்போ்க ஊர்வலம், போலா போெ  

(‘Lo Hei’), போநான்புப் மொபருநாள் ஒளியூட்டு நி்கழச்சி, போநான்புப் மொபருநாள் ்சந்லத, 

தீபாவளி ஒளியூட்டு நி்கழச்சி, தீபாவளிச் ்சந்லத, மொபாங்்கல் ்சந்லத, மொபாங்்கல் 

ஒளியூட்டு நி்கழச்சி.

எடு்த்துக்கொட்டு:



முடியும். வலுவான அலடயாள உணர்லவப் மொபற்றிருக்கும் பிள்லள மீளுந்தன்ல�யுடன் 

வளர்பருவத்தின் ்சவால்்கலள எதிர்மொ்காள்வார் (புரூக்்கர் & ஊட்மொெட், 2008). பிள்லள்கள் 

நலடமுலற ்சார்ந்த மொபாருத்த�ான சூழல்்களில் இத்தல்கய பழக்்கவழக்்கங்்கலளயும் 

�ரபு்கலளயும் ஈடுபாட்டுடன் போ�ற்மொ்காள்ள வாய்ப்பு்கள் அளிக்்க போவண்டும்.

தாய்மொ�ாழி ்கற்றலின்போபாது இளம்பருவப் பிள்லள்கள் பண்பாடு, �ரபு, ்கலத்கள் 

ஆகியவற்போறாடு தம் நாட்டு வரலாற்லறயும் ்கற்றுக்மொ்காள்வார்்கள். இவற்லறத் தாம் 

மொ்காண்டாடும் விழாக்்கள், பழக்்கவழக்்கங்்கள், இலக்கியக் ்கலத்கள், நாட்டுப்புறக் 

்கலத்கள், பிற ்கலத்கள் மூல�ா்க அறிந்துமொ்காள்வார்்கள். போ�லும், சிங்்கப்பூரின் 

பல்லினப் பண்பாடு, பல்லின �ரபு்கள், பல்லினக் ்கலத்கள் ஆகியவற்லறப் பிற இனத்தவர் 

மொ்காண்டாடும் விழாக்்கள், பிற இனத்தவரின் பழக்்கவழக்்கங்்கள், பிற இனத்தவரின் 

இலக்கிய, நாட்டுப்புறக் ்கலத்கள்மூலம் அறிந்துமொ்காள்வார்்கள். பிள்லள்கள் 

இவற்லறப் புரிந்துமொ்காண்டு போபாற்றுவதன் வாயிலா்கத் தாம் யார் என்பலதயும் 

தம்ல�ச் சுற்றியுள்ளவர்்கள் யார் என்பலதயும் அறிந்துமொ்காள்வார்்கள். இவற்றின்வழிபோய  

தம்முலடய தனித்தன்ல�லய வளர்த்துக்மொ்காள்வார்்கள். இது தாய்மொ�ாழிபோயாடு 

மொதாடர்புலடய பண்பாடு, விழுமியங்்கள், �ரபு்கள் முதலியவற்லறத் மொதாடர்ந்து  

போபாற்றிக் ்காப்பதற்கும் அவசிய�ாகும்.

3.2 குடும்ப்த்தி்னர், நணபர்கள், ்சமூக்த்தி்னர் ஆகி்யொருடன் கரு்த்துப்பரி�ொற்்றம் 

மொ்சய்தல் 

தாய்மொ�ாழி ்கற்றலில் பிள்லள்கள் மொபரும்பாலும் தங்்களின் ஆசிரியர்்கலள 

�ட்டு�ன்றிக் குடும்ப உறுப்பினர்்கள், நண்பர்்கள், ்சமூ்கத்திலுள்ள நம்பிக்ல்கக்குரிய 

தனி�னிதர்்கள் ஆகிபோயாலரயும் வழி்காட்டி்களா்கக்மொ்காள்வர் (மொராமொ்காெஃப், 1990). 

மொ�ாழி ்கற்றல் வகுப்பலறயிலும் வகுப்பலறக்கு அப்பாலும் எந்போநரத்திலும் நி்கழும்  

(லெலாண்ட், 2004). அதலனப்போபாலப் பிள்லள்கள் தங்்கள் நண்பர்்கள், குடும்பத்தினர், 

்சமூ்கத்தினர் ஆகிபோயாரிடமிருந்தும் தம் �ரலபயும் பல்லினப் பண்பாட்லடயும் கூடுதலா்கக் 

்கற்றுக்மொ்காள்ள முடியும். குறிப்பா்கப் பழக்்கவழக்்கங்்கள், �ரபு்கள் ஆகியலவ ்சார்ந்த 

நடவடிக்ல்க்களில் பிள்லள்கள் அவர்்கபோளாடு ஈடுபாட்டுடன் பங்குமொபறும்போபாது தங்்கள் 

அனுபவங்்கலள அவர்்களுடன் பகிர்ந்துமொ்காள்வார்்கள். இந்நடவடிக்ல்க்கள் பிள்லள்கள் 

தாங்்கள் ்கற்றுக்மொ்காண்டவற்லற போ�லும் வலுப்படுத்திக்மொ்காள்ள வாய்ப்பு்கலள 

ஏற்படுத்துகின்றன. இத்தல்கய ்கருத்துப்பரி�ாற்றங்்களின்மூலம் தாய்மொ�ாழி ்கற்றலில் 

பிள்லள்கலள முழுல�யா்க ஈடுபடுத்த முடியும். இவ்வாறு மொ�ாழிலயத் தங்்கள் அன்றாட 

வாழக்ல்கயில் பயன்படுத்தும்போபாது பிள்லள்கள் தம் தாய்மொ�ாழிலயத் தாம் அன்றாடம் 

பயன்படுத்தும் மொ�ாழியா்க உணரத் மொதாடங்குவார்்கள்.
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எடு்த்துக்கொட்டு 7:

்நொக்கம்

நடவடிக்ளக

பிள்லள்கள் தங்்கள் தாத்தா, பாட்டி, முன்போனார் ஆகிபோயார் விழா அல்லது 

பண்டில்க ஒன்லற அவர்்களுலடய இளம்பருவத்தில் எவ்வாறு மொ்காண்டாடினர் 

என்பலத அறிந்துமொ்காள்ளுதல்

விழாக்்கள், பண்டில்க்கள்பற்றிப் பிள்லள்கள் அறிந்துமொ்காண்டபின், அவர்்களுலடய 

தாத்தா, பாட்டி அல்லது உறவினர் ஒருவரிடம் இன்லறய ்காலக்்கட்டத்திற்கும் 

அன்லறய ்காலக்்கட்டத்திற்கும் பண்டில்க்கள் மொ்காண்டாடும் விதத்தில் உள்ள 

ஒற்றுல� போவற்றுல�்கலளக் போ்கட்டறியச் மொ்சால்லவும். எத்தல்கய வினாக்்கலளக் 

போ்கட்டுத் தங்்கள் தாத்தா, பாட்டியிடம் அவர்்களது இளம்பருவத்தில்  பண்டில்க்கள் 

மொ்காண்டாடப்பட்ட விதத்லத அறிந்துமொ்காள்ள முடியும் என்பலதயும் கூறச் 

மொ்சால்லவும்.

பல்்வறு தி்றன்மொகொணட பிள்ளளகளுக்குரிய கற்்றல் குறிப்புகள்

தாத்தா பாட்டியிடம் போ்கட்பதற்்கா்க வகுப்பில் ்கலந்துலரயாடிய வினாக்்கலள 

ஒலிப்பதிவு மொ்சய்யவும். அந்த ஒலிப்பதிலவப் மொபற்போறார்்களுக்கு அனுப்பி லவக்்கவும். 

அவற்லறத் தாத்தா பாட்டியிடம் போ்கட்்கப் பிள்லள்கலள ஊக்்கப்படுத்து�ாறு 

மொபற்போறாருக்குக் குறிப்பு ஒன்லறயும் எழுதி அனுப்பவும்.

மொபொருளடக்கப் 
பக்க்த்திற்குச் மொ்சல்ைவும்



இயல் 3
்தொயமொ�ொழி கற்்றல்  
கற்பி்த்்தல்

மொபொருளடக்கப் 
பக்க்த்திற்குச் மொ்சல்ைவும்



்தொயமொ�ொழி கற்்றல் கற்பி்த்்தல் 

பயன்முலனப்புமிக்்க ்கற்பித்தல் முலற்கள் பிள்லள்களின் முழுல�யான வளர்ச்சிக்கு 

வழிவகுக்கும். பிள்லள்களின் விருப்பங்்களுக்கும் ்கற்றல் போதலவ்களுக்கும் திறன்்களுக்கும் 

ஏற்பக் ்கற்பித்தல் முலற்கள் அல�ய போவண்டும். அப்போபாதுதான், பிள்லள்கள் ்கற்றலில் 

ஆர்வத்துடன் ஈடுபடுவார்்கள்; அவர்்களின் ்கற்றலும் அர்த்தமுள்ளதாகும். போ�லும், அவர்்களின் 

அறிவாற்றலும் விரிவலடயும்.

பிள்ளளகளின் பின்புை்த்ள்த அறிந்துமொகொள்ளு்தல்

பாட நடவடிக்ல்க்கலளத் திட்டமிடும்போபாது ஆசிரியர்்கள் வகுப்பிலுள்ள பிள்லள்களின் 

முன்னறிவு, அனுபவங்்கள், விருப்பங்்கள், திறன்்கள், ்கற்றல் போதலவ்கள் ஆகியலவ 

குறித்துச் சிந்தித்தல் அவசிய�ாகும். இந்தச் சிந்தலன்கள் பிள்லள்களுக்குப் 

மொபாருத்த�ானதும் பயன்மிக்்கது�ான பாட நடவடிக்ல்க்கலளத் திட்டமிட்டு நடத்தத் 

துலணபுரியும். பிள்லள்களின் குடும்பப் பின்னணி, மொ�ாழியாற்றல், வளர்ச்சிநிலல, விருப்பு 

மொவறுப்பு்கள், ்கற்றல் மொதரிவு்கள் ஆகிய த்கவல்்கலளக் குடும்ப உறுப்பினர்்களிடம்  

போ்கட்டறிதல் அவசிய�ாகும்.

கற்்றல் கற்பி்த்்தலுக்குரிய ஒருங்கிளணந்்த அணுகுமுள்ற

பிள்லள்கள் தாங்்கள் மொபறும் அனுபவங்்களின்வழிபோய ்கற்றுக்மொ்காள்கிறார்்கள். அவர்்கள் 

தாங்்கள் ்கற்றுக்மொ்காள்வலதத் தனித்தனிக் கூறு்களா்கப் பிரித்துப் பார்ப்பதில்லல. 

எனபோவ, ்கற்றல் நடவடிக்ல்க்கள் முழுல�யான, அர்த்தமுள்ள சூழநிலல்களில்  

திட்டமிடப்படுதல் போவண்டும். 

்கற்றல் ்கற்பித்தலுக்்கான இத்தல்கய ஒருங்கிலணந்த அணுகுமுலற, பிள்லள்கள் 

தங்்களின் அறிவாற்றலும் திறன்்களும் ஒன்போறாமொடான்று மொதாடர்புலடயலவ என்பலதப் 

புரிந்துமொ்காள்ள உதவும். அந்த நடவடிக்ல்க்களின்வழிபோய மொபறும் அனுபவங்்கலளப் 

பிள்லள்கள் பல்போவறு சூழல்்களுக்குத் தக்்கவாறு பயன்படுத்திக்மொ்காள்ளவும் இயலும்.

பிள்லள்கள் அர்த்தமுள்ள மொதாடர்பு்கலள உருவாக்கிக்மொ்காள்வதற்கு ஆசிரியர்்கள் 

பின்வரும் வழி்களில் ்கற்றல் அனுபவங்்கலள ஒருங்கிலணத்து வழங்்கலாம்.
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அர்்த்்தமுள்ள விளளயொட்டின் வொயிைொகப் பிள்ளளகளளக் 
கற்்றலில் ஈடுபடு்த்து்தல்

பிள்லள்கள் தங்்கலளப்பற்றியும் தங்்கலளச் சுற்றியுள்ள உல்கத்லதப்பற்றியும் 

்கற்றுக்மொ்காள்ளத் தூண்டுவதற்கு விலளயாட்டு இயல்பான வழிமுலறயாகும். அது 

இன்றியல�யாத நடவடிக்ல்கயும் ஆகும். பிள்லள்கள் மொவவ்போவறு வல்கயான  

விலளயாட்டு்களில் ஈடுபடும்போபாது (எ-டு: ்கற்பலன விலளயாட்டு, தனிநிலல விலளயாட்டு, 

கூடி விலளயாடும் விலளயாட்டு, ஓடியாடும் விலளயாட்டு) அவர்்களின் ்சமூ்க 

�னவுணர்வு ்சார்ந்த திறன்்கள், அறிவாற்றல், இயக்்கத்திறன்்கள் உள்ளிட்ட அலனத்துத் 

திறன்்களும் போ�ம்படுகின்றன. கூடிக்்கற்றல், சிக்்கல்்களுக்குத் தீர்வு ்காணுதல், 

முடிமொவடுத்தல் ஆகியவற்றுக்்கான வாய்ப்பு்கலள விலளயாட்டு வழங்குகிறது. பிள்லள்கள்  

விலளயாடும்போபாது விலளவு்கலள எதிர்மொ்காள்ளவும், தவறு்கலளச் ்சரிமொ்சய்யவும், 

போதால்வி்கலளச் ்ச�ாளிக்்கவும் ்கற்றுக்மொ்காள்கிறார்்கள். விலளயாட்டுவழிக் ்கற்றல்  

என்பது பாலர் பள்ளிக் ்கல்விக்கு இன்றியல�யாதது. அது ்கற்றலில் �கிழச்சிலயக் 

கூட்டவல்லது. அதுபோவ பிள்லள்களின் ்கற்பலனலயயும் பலடப்பாற்றலலயும் 

போ�ம்படுத்துகிறது.

பல்போவறு ்கற்றல் 

பகுதி்கள், மொவவ்போவறு 

வயதினரின் (மொவவ்போவறு 

வகுப்பு்கள், நிலல்கள்) 

்கற்றல் அனுபவங்்கள்

புதிய ்கற்றல் 

அனுபவங்்கள், 

ஏற்மொ்கனபோவ மொபற்ற 

அனுபவங்்கள்

விருப்பம், அன்றாட 

அனுபவம், புதிய ்கற்றல் 

அனுபவம்

பல்போவறு சூழல்்கள் 

(வகுப்பலற - மொவளிப்புறம், 

வீடு - பள்ளி, ஆங்கில 

வகுப்பு - தாய்மொ�ாழி 

வகுப்பு)

பல்்வறு  

அனுபவங்களள 

ஒருங்கிளண்த்்தல்



அர்்த்்தமுள்ள விளளயொட்ளட வழிநட்த்து்தல்

பிள்லள்களின் விருப்பங்்களுக்கு �திப்பளித்து, மொநகிழவுத்தன்ல�போயாடு அவர்்களின் 

விருப்பங்்கலளயும் எண்ணங்்கலளயும் ்கற்றல் மொ்சயற்பாடு்களில் இலணத்து, அவர்்களது 

சுதந்திரத்திற்கும் விருப்பத்மொதரிவுக்கும் ஆதரவளிப்பது அவசிய�ாகும்.

பிள்ளளகள் ்தொ்� முன்மொ்னடுக்கும் விளளயொட்டு

பிள்லள்களால் முன்மொனடுக்்கப்படும் விலளயாட்டின்போபாது பிள்லள்கள் ஆராய்வதற்கும் 

விலளயாடுவதற்கும் போநரம், இடம், வளங்்கள் ஆகியவற்லறப் மொபறுவதற்கு ஆசிரியர்்கள் 

உதவுவார்்கள். இவ்விலளயாட்டு்களின்வழிபோய பிள்லள்கள் அறிவார்வத் தூண்டுதபோலாடு 

்கற்பார்்கள். இவ்விலளயாட்டு்களின்போபாது ஆசிரியர்்கள் பிள்லள்களின் ்கற்றலுக்கு 

ஆதரவு வழங்குவபோதாடு அவர்்களின் விருப்பங்்கலள �தித்து அவற்றிற்கு ஏற்றவாறு 

மொ்சயற்படுவார்்கள்; பிள்லள்கள் சுய�ா்கச் மொ்சயற்படுவதற்கு ஏற்றவாறு வ்சதிமொ்சய்து 

தருவார்்கள்.  இத்தருணங்்களில் ஆசிரியர்்கள் பார்லவயாளர்்களா்க இருந்து, பிள்லள்கள் 

விலளயாடும்போபாது அவர்்களின் போபச்சு, நடத்லத, பண்புநலன் வளர்ச்சி போபான்றவற்லறக் 

்கவனித்துக் குறிப்மொபடுத்துக்மொ்காள்ளலாம். போ�லும், அவர்்கள் என்ன விரும்புகிறார்்கள் 

என்பலதயும் ்கண்டறியலாம்.

படம் 2: அர்்த்்தமுள்ள விளளயொட்டின் மொ்தொடர்பம்

பிள்லள்கள் தாபோ� 
முன்மொனடுக்கும் 
விலளயாட்டு

பிள்லளயும் ஆசிரியரும் 
இலணந்து 

முன்மொனடுக்கும் 
விலளயாட்டு

ஆசிரியர்  
முன்மொனடுக்கும்   
விலளயாட்டு

 ï பிள்ளளகளின் பங்கு:
தங்்களது  விலளயாட்லடத் 
தாங்்கபோள இயக்குதல்

 ï ஆசிரியரின் பங்கு:
போநரம், இடம், வளங்்கள் 
முதலியவற்லற 
அல�த்துத் தருதல்; 
விலளயாடும் பிள்லள்கலள 
உற்றுபோநாக்குதல்

 ï பிள்ளளயும் ஆசிரியரும் 
இளணந்து 
விளளயொட்ளட 
இயக்கு்தல்  
(எ-டு: விலளயாட்லடப் 
பிள்லள மொதாடங்்கலாம், 
ஆசிரியர் தூண்டுதல் 
வினாக்்களின்மூலம் 
விலளயாட்லடத்  
மொதாடரலாம்.)

 ï ஆசிரியரின் பங்கு: 
பிள்லள்கலள 
உற்றுபோநாக்குதல் 

 ï ஆசிரியரின் பங்கு: 
பிள்லள்களின் அறிவு,  
திறன்்கள், இயல்பு்கள் 
ஆகியவற்லற வலுப்படுத்த 
வழிவகுக்கும் �கிழவூட்டும் 
விலளயாட்டு்கலளத்  
திட்டமிட்டு வழிநடத்துதல்

 ï பிள்ளளகளின் பங்கு: 
தங்்களுக்்கா்கத் 
திட்டமிடப்பட்டுள்ள 
நடவடிக்ல்க்களில் அல்லது 
விலளயாட்டு்களில்    
பங்போ்கற்று �கிழதல்

66 தாய்மொ�ாழி ்கற்றல் ்கற்பித்தல்



தி்ற்னொயவொளர்

பிள்லள்கலள உற்றுபோநாக்கி 

அவர்்களின் போதலவ்கலளயும் 

விருப்பங்்கலளயும் 

அலடயாளங்்காணுதல்

எடு்த்துளைப்பவர்

விலளயாட்டின் 

முக்கியத்துவத்லதயும் 

பிள்லள்கலள விலளயாட்டில் 

ஈடுபடுத்துவதற்்கான 

பயன்மிகு உத்தி்கலளயும் 

பங்போ்கற்பாளர்்களுக்கு 

எடுத்துலரத்தல்

பிள்ளளயும் ஆசிரியரும் இளணந்து முன்மொ்னடுக்கும் விளளயொட்டு

பிள்லளயும் ஆசிரியரும் இலணந்து ஈடுபடும் விலளயாட்டின்போபாது பிள்லள்கள் 

விலளயாட்லடத் மொதாடங்்க ஆசிரியர் ஊக்்கப்படுத்துவபோதாடு விலளயாட்லடத் 

மொதாடர்வதற்குத் தூண்டுதல் அளித்தும் வழி்காட்டுவார். பிள்லள்கள் விலளயாடும்போபாது 

மொபாருத்த�ான வளங்்கலள வழங்குவார். ஆசிரியரும் சில ்ச�யங்்களில் விலளயாட்லட 

முன்மொனடுப்பவரா்க இருப்பார். அப்போபாது பிள்லள்களின் போயா்சலன்கலளயும் அவர் 

மொ்சவி�டுத்து விலளயாட்டில் இலணத்துக்மொ்காள்வார்.

ஆசிரியர் முன்மொ்னடுக்கும் விளளயொட்டு

பிள்லள்கள் குறிப்பிட்ட அறிவாற்றலலயும் திறன்்கலளயும் ்கற்றல் இயல்பு்கலளயும் 

மொபறுவதற்்கா்க ஆசிரியர்்கள் விலளயாட்டு்கலளத் திட்டமிட்டு வழிநடத்துவார்்கள்.

அர்்த்்தமுள்ள விளளயொட்ளட வழிநட்த்துவதில் ஆசிரியர்களுளடய மொபொறுப்புகள்  

பின்வரு�ொறு அள�யும்.

திட்டமிடுபவர்

்கற்றல் போநாக்்கத்லதக் 

்கவன�ா்கச் சிந்தித்துக் ்கற்றல் 

குறிக்போ்காலள அலடவதற்கு 

மி்கவும் மொபாருத்த�ான, 

அர்த்தமுள்ள விலளயாட்டு 

அனுபவத்லதத் தீர்�ானித்தல்

இளண விளளயொட்டொளர்

பிள்லள்களின் பங்போ்கற்லப 

அதி்கப்படுத்தவும் அவர்்களின் 

்கற்றலலயும் புரிந்துணர்லவயும் 

விரிவுபடுத்தவும் விலளயாட்டில் 

பிள்லளயுடன் பங்போ்கற்றல்

ஆசிரியர்களுளடய 

மொபொறுப்பு
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்தைமிக்க இருவழிக் கரு்த்துப்பரி�ொற்்ற்த்தின் வொயிைொக 
நளடமுள்றக்கு ஏற்்ற கற்்றளை வழிநட்த்து்தல்

நலடமுலறக்கு ஏற்றவாறு மொபாருத்த�ான, அர்த்தமுள்ள சூழநிலல்களில் �க்்கள், 

மொபாருள்்கள், சூழல்்கள் ஆகியவற்றுடன் பிள்லள்கள் மொதாடர்புமொ்காள்வதற்குப் போபாது�ான 

வாய்ப்பு்கள் வழங்்கப்படும்போபாது அவர்்கள் சிறப்பா்கக் ்கற்றுக்மொ்காள்வார்்கள்.

தரமிக்்க இருவழிக் ்கருத்துப்பரி�ாற்றம் என்பது ஆசிரியரும் பிள்லள்களும் தலலப்லப 

ஆராயும்போபாதும் பிரச்சிலனக்குத் தீர்வு்காணும்போபாதும் ஒன்றா்கக் ்கலதலயப் 

படிக்கும்போபாதும் நி்கழக்கூடிய நீடித்த உலரயாடல்்கலளக் குறிக்கிறது. ஆசிரியர் 

வினாக்்கலளக் போ்கட்பதிலும் பிள்லள்களுடன் உலரயாடல்்களிலும் ்கலந்துலரயாடல்்களிலும் 

ஈடுபடத் தூண்டுதல், துருவுதல் வினாக்்கலளப் பயன்படுத்துவதிலும் திறம்மொபற்றவரா்க 

இருத்தல் போவண்டும்.

பைொ�ரி்த்துப் ்பணி வளர்க்கும் ஆ்தைவொ்ன சூழளை வழங்கு்தல்

பிள்லள்களின் உணர்வு, வளர்ச்சி, ்கற்றல் போதலவ்கள், விருப்பங்்கள், உள்ளார்ந்த  

ஊக்்கங்்கள் ஆகியவற்லறக் ்கருத்திற்மொ்காண்டு அவர்்கள் மொ்சால்வலதக் ்கவன�ா்கக்  

போ்கட்டு ஆசிரியர் தக்்கவாறு பதிலளிக்்க போவண்டும். இத்தல்கய ஆதரவான சூழலில் 

பிள்லள்கள் ்கற்றலில் துடிப்புடன் பங்போ்கற்பார்்கள்.

பல்்வறு உ்த்திகள், மொபொருள்கள், பன்முள்னப்பொங்குகள் (multimodalities) 

ஆகியவற்ள்றப் பயன்படு்த்து்தல்

பிள்லள்கலள நலடமுலறக்போ்கற்ற ஆழந்த ்கற்றலில் ஈடுபடுத்தவும் நுண்சிந்தலனத் 

திறன், மொ�ாழிவளர்ச்சி ஆகியவற்லற போ�ம்படுத்தவும் ஆசிரியர் பல்போவறு உத்தி்கலளயும் 

மொபாருள்்கலளயும் பன்முலனப்பாங்ல்கயும் பயன்படுத்த போவண்டும். (எ-டு: வினவுதல், ்கலத 

போ்கட்டல், பாத்திரபோ�ற்று நடித்தல், மொபாருள்்கலளத் மொதாட்டுணர்ந்து ்கற்றல்)
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பயன்முள்னப்புமிக்க வி்னொக்களளக் ்கட்டல்

பயன்முலனப்புமிக்்க வினாக்்கலளக் போ்கட்பதால் ஆசிரியரும் பிள்லள்களும் �ாறி�ாறிப் 

போபசுவதற்்கான வாய்ப்பு அதி்கரிக்கும். திட்டமிட்ட வினாக்்கலளக் போ்கட்பதால் 

பிள்லள்களின் ஆர்வத்லதத் தூண்டி அதலனத் தக்்கலவக்்கலாம். சுயவிலட வினாக்்கலளக் 

போ்கட்பது பிள்லள்களின் சிந்தலனலயத் தூண்டுவதற்கும் நீட்டிப்பதற்கும் உதவுவபோதாடு 

பிரச்சிலன்கலளத் தீர்க்்க அவர்்கலள ஊக்குவிக்கும். எளில�யானதும், குறுகியதும், 

போநரடியானது�ான பதில்்கலளக்மொ்காண்ட வினாக்்கள் (closed-ended) பிள்லள்கள் 

த்கவல்்கலள நிலனவுகூர்ந்து அவர்்களின் ்கவனத்லத ஒருமு்கப்படுத்த உதவும். வினாக்்கள்  

போ்கட்்கப்படும்போபாது பிள்லள்கள் சிந்தித்துப் பதிலுலரப்பதற்குப் போபாது�ான போநரம் 

மொ்காடுப்பது முக்கியம். ஆய்ந்தறிதல் திறனுக்கும் அறிவாற்றல் வளர்ச்சிக்கும் ஆதரவளிக்்க 

ஆசிரியர்்கள் போ்கட்்கக்கூடிய வினாக்்களின் எடுத்துக்்காட்டு்கலளமொயாட்டிய கூடுதல் 

த்கவல்்கள் Nurturing Early Learners: A Curriculum Framework for Preschool Education 

in Singapore என்னும் ல்கபோயட்டில் பக்்கம் 107-109-இல் உள்ளன.

வி்னொக்களுக்குப் பதிைளிக்கப் பிள்ளளகளுக்குப் ்பொது�ொ்ன ்நைம் வழங்கு்தல்

ஆசிரியர்்கள் இளம் பிள்லள்களுடன் ்கருத்துப்பரி�ாற்றத்தில் ஈடுபடும்போபாது ஆசிரியர்்கள் 

போ்கட்கும் வினாக்்களுக்கு விலடயளிக்்க இளம் பிள்லள்களுக்குப் போபாது�ான போநரம் வழங்்க 

போவண்டும். அபோத போபால, பிள்லள்கள் போ்கட்கும் வினாக்்களுக்கு ஆசிரியர் நிதான�ா்கவும் 

மொதளிவா்கவும் விளக்்க�ளிக்்க போவண்டும். இளம் பிள்லள்கள் சிந்திப்பதற்கும் தங்்களது 

எண்ணங்்கலளத் மொதாகுத்து வாய்மொ�ாழியா்கக் கூறுவதற்கும் போபாது�ான ்கால அவ்கா்சம் 

வழங்குவது முக்கியம். இது இளம் பிள்லள்கள் தங்்கள் பதில்்கலள விரிவா்கக் கூறுவதற்கு 

ஊக்்கம் அளிப்பபோதாடு அவர்்களது மொ�ாழித்திறன்்கலளயும் வளர்க்கும்.

உளையொடல்வழிப் படி்த்்தல் (Dialogic Reading)

வகுப்பில் தரமிக்்க இருவழிக் ்கருத்துப்பரி�ாற்றம் நி்கழும்வண்ணம் ்கலதப்புத்த்கங்்கலளப் 

படிக்கும்போபாது மொபாருத்த�ான இடங்்களில் நிறுத்தி வினாக்்கள் போ்கட்்க போவண்டும். 

இதற்கு உலரயாடல்வழிப் படித்தல் என்னும் உத்திமுலற மொபரிதும் உதவுகிறது. கீபோழ 

குறிப்பிடப்பட்டுள்ள CROWD-இன் அடிப்பலடயில் அல�ந்த தூண்டுதல் வினாக்்கலளப் 

பயன்படுத்தி PEER-இல் குறிப்பிட்டுள்ள ்கற்பித்தல் மொ்சயற்பாடு்கலளக் ்கவனத்திற்மொ்காள்ள 

போவண்டும். இதற்குக் ்கலதப்புத்த்கத்தின் ஒவ்மொவாரு பக்்கத்திலுமுள்ள படங்்கலளப் 

பயன்படுத்தி, அவற்லறச் சுட்டிக்்காட்டி வினாக்்கள் போ்கட்டுக் ்கலந்துலரயாடுதல் போவண்டும்.
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படம் 3: உளையொடல்வழிப் படி்த்்தல்

எடு்த்துக்கொட்டு:

(மொவாய்ட்ெர்ஸ்ட் & போலானி்கன், 1998)

PEER

Prompt

(தூண்டுதல்)

Evaluate

(�திப்பிடுதல்)

Expand 

(விரிவாக்குதல்)

Repeat 

(திரும்பச் மொ்சால்லுதல்)

CROWD

Completion 

(நிலறவுமொ்சய்தல்)

Recall

(நிலனவுகூர்தல்)

Open-ended 

(சுயவிலட வினா எழுப்புதல்)

Wh-questions

(வினவுதல்)

Distancing 

(மொதாடர்புபடுத்துதல்)

CROWD உ்த்திளயப் பயன்படு்த்திப் ்ப்ச்த் தூணடு்தல்  

PEER
CROWD

உ்த்திளயப் பயன்படு்த்தி்த் தூணடு்தல்  
CROWD

P – Prompt

(தூண்டுதல்)

ஆசிரியர்: இன்று ்கயலின் ____________. C – Completion 

(நிலறவுமொ்சய்தல்)பிள்ளளகள்: பிறந்தநாள்.

ஆசிரியர்: ஆம். இன்று ்கயலின் பிறந்தநாள்.

E – Evaluate
(�திப்பிடுதல்)

ஆசிரியர்: அப்பா ்கயலிடம் தாம் எங்குப் போபாவதா்கக் 

கூறினார்?

R – Recall

(நிலனவுகூர்தல்)

E – Expand 

(விரிவாக்குதல்)
ஆசிரியர்: ்கயலுக்கு யாரும் பிறந்தநாள் வாழத்துச் 

மொ்சால்லாததால் அவளின் �னநிலல எப்படி இருந்தது?

O – Open-ended 

(சுயவிலட வினா 

எழுப்புதல்)

R – Repeat
(திரும்பச் மொ்சால்லுதல்)

ஆசிரியர்: ஏன்? W – Wh
(வினவுதல்)

ஆசிரியர்: உங்்கள் பிறந்தநாளன்று யாரும் வாழத்துச் 

மொ்சால்லவில்லல என்றால் உங்்களுலடய �னநிலல 

எப்படி இருக்கும்? 

D – Distancing 

(மொதாடர்புபடுத்துதல்)

ஆசிரியர்: ஏன்?

*எடுத்துக்்காட்டு, ‘இன்ப�ான பிறந்தநாள்’ என்னும் மொபரிய புத்த்கக்்கலதயின் அடிப்பலடயில் 

அல�ந்துள்ளது.
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கூடிக்கற்்றல் அள�ப்புகள்

பிள்லள்கள் பல்போவறு ்கற்றல் பணி்கலள போ�ற்மொ்காள்ளக் குழுக்்களா்கபோவா இலணயா்கபோவா 

மொ்சயற்பட உதவுவபோத கூடிக்்கற்றல் அல�ப்பாகும். பிள்லள்கள் தங்்கள் ்கருத்து்கலளப் 

பகிர்ந்துமொ்காள்வதற்கும் பல்போவறு சூழல்்களில் மொபாருத்த�ா்கச் மொ்சயற்படுவதற்கும் 

கூடிக்்கற்றல் அல�ப்பு்கள் உதவுகின்றன. போ�லும், ்கவனத்துடன் போ்கட்டல், 

புரிந்துமொ்காள்ளுதல், பதிலுலர வழங்குதல், ஆக்்கபூர்வ�ான ்கலந்துலரயாடலில் ஈடுபடுதல், 

சிந்தலனத் திறன்்கலள வளர்த்தல்  ஆகியலவ பிள்லள்கள் மொபறக்கூடிய நன்ல�்களாகும். 

இவற்றின்வழி �ற்றவர்்கபோளாடு இணக்்க�ா்கப் பழகும் �னப்போபாக்ல்கப் பிள்லள்கள் 

வளர்த்துக்மொ்காள்வதுடன் தலலல�த்துவத் திறலனயும் மொபறுகிறார்்கள்.

பிள்லள்கள் தா�ா்கச் சிந்திப்பதற்கும் தன்னம்பிக்ல்கபோயாடு போபசுவதற்கும் ்கருத்துப்பரி�ாற்றம் மொ்சய்வதற்கும் 
உதவும் கூடிக்்கற்றல் அல�ப்பு்கள்

சிந்தி-இளண-பகிர்

ï பிள்லள்களிடம் வினா போ்கட்்க போவண்டும். 

ï பிள்லள்கள் ஒவ்மொவாருவரும் அதலனமொயாட்டிச் 
சிந்தித்துத் தங்்களின் ்கருத்து்கலளத் தங்்கள் 
இலணயாளருடன் பகிர்ந்துமொ்காள்வார்்கள்.

ï இலணயாளருள் ஒருவர் த�து ்கருத்து்கலளத் 
மொதாகுத்து வகுப்பிலுள்ள �ற்றப் பிள்லள்களுடன் 
பகிர்ந்துமொ்காள்வார்.

வரிள்ச வட்டக் கரு்த்துப்பரி�ொற்்றம்

ï பிள்லள்கலள 3 முதல் 5 போபர் மொ்காண்ட 
குழுக்்களா்கப் பிரித்துக்மொ்காள்ள போவண்டும்.

ï ஆசிரியர் ஒரு தலலப்லப அல்லது ்கருத்லத 
அறிமு்கப்படுத்த போவண்டும்.

ï மொ்காடுக்்கப்பட்ட தலலப்லபப்பற்றி முதல் பிள்லள 
தம் ்கருத்லதப் பகிர்ந்துமொ்காள்ள போவண்டும். 

ï அவலரத் மொதாடர்ந்து குழுவிலுள்ள 
பிள்லள்கள் ஒவ்மொவாருவரும் தம் ்கருத்திலனப் 
பகிர்ந்துமொ்காள்ள போவண்டும்.

எணகளளக் கூறி அளழ்த்்தல்

ï பிள்லள்கலளக் குழுக்்களா்கப் பிரித்து ஒவ்மொவாரு 
பிள்லளக்கும் ஓர் எண் மொ்காடுக்்க போவண்டும்.

ï ஆசிரியர் வினா எழுப்பியவுடன் பிள்லள்கள் 
ஒவ்மொவாருவரும் தா�ா்கச் சிந்திக்்க போவண்டும்.

ï பிறகு, குழுவினபோராடு ஒன்றுபோ்சர்ந்து விலடலயச் 
்சரிபார்க்்க போவண்டும்.

ï விலட மொதரிந்தவர்்கள், விலட 
மொதரியாதவர்்களுக்கு எடுத்துலரப்பார்்கள். 

ï இதற்மொ்கனக் மொ்காடுக்்கப்பட்ட போநரம் முடிந்ததும் 
ஆசிரியர் ஏதாவது ஓர் எண்லணக் குறிப்பிடுவார்.

ï அந்த எண்ணுக்குரிய பிள்லள விலடயளிப்பார்.

்்சர் – அள்சயொ�ல் நில் – இளண

ï மொபாருத்த�ான இல்சலய ஒலிபரப்ப 
போவண்டும். இல்ச மொதாடங்கியதும் பிள்லள்கள் 
வகுப்பலறலயச் சுற்றி நடக்்க போவண்டும்.

ï இல்சலய நிறுத்தியதும் பிள்லள்கலள அப்படிபோய 
அல்சயா�ல் நிற்்கச் மொ்சால்ல போவண்டும்.

ï ஆசிரியர் “இலண” என்று மொ்சான்னதும் 
பிள்லள்கள் ஒவ்மொவாருவலரயும் தனக்கு மி்க 
அருகில் இருப்பவபோராடு இலணந்து நிற்்கச் 
மொ்சால்ல போவண்டும்.

ï பிள்லள்கள் ஆசிரியர் மொ்காடுத்த தலலப்லபப்பற்றி 
அல்லது வினாலவப்பற்றிச் சிந்திப்பதற்கு போநரக் 
்கட்டுப்பாடு விதிக்்க போவண்டும்.

ï போநரக் ்கட்டுப்பாடு முடிந்ததும் பிள்லள்கள் தங்்கள் 
்கருத்து்கலள இலணயாளரிடம் கூற போவண்டும்.
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பல்்வறு நிளையில் கற்்பொருக்கு ஆ்தைவளி்த்்தல் 

இளம் �ாணவர்்கலளப் போபணி வளர்த்தலுக்குரிய பணிச்்சட்டத்தில் பிள்லளபோய ல�ய�ா்க 

விளங்குகிறார். பிள்லள்கள் ஒவ்மொவாருவரும் தனித்தன்ல� மொ்காண்டவர்;   தனித்துவ�ான 

இயல்பு்கலள உலடயவர் என்பலத ஆசிரியர்்கள் ்கருத்திற்மொ்காள்ள போவண்டும். அவர்்கலள 

ஆசிரியர்்கள் அங்கீ்கரித்து ஏற்றுக்மொ்காள்ளவும் போவண்டும். போ�லும், பிள்லள்கள் 

அலனவலரயும் �ரியாலதயுடனும் ்ச��ா்கவும் நடத்த போவண்டும்.

்வறுபடு்த்்தப்பட்ட கற்பி்த்்தல் அணுகுமுள்ற

பிள்லள்களின் பின்புலம், ்கற்றல் போதலவ்கள், தயார்நிலல ஆகியலவ போவறுபடுகின்றன. 

அவற்றின் அடிப்பலடயில் பிள்லள்களின் திறனுக்கும் போதலவக்கும் விருப்பத்திற்கும் ஏற்பப் 

பாடங்்கலளத் திட்டமிட்டு நடத்துவபோத போவறுபடுத்தப்பட்ட ்கற்பித்தல் அணுகுமுலறயாகும்.

பிள்லள்கள் ஒத்த வயதுலடயவர்்களா்க இருப்பினும் அவர்்கள் போவறுபட்ட அறிவாற்றல், 

பின்புலம், விருப்பு மொவறுப்பு்கள், ்கற்றல் மொதரிவு்கள் ஆகியவற்லறக் மொ்காண்டவர்்களாவர். 

ஆ்கபோவ, பிள்லள்களின் போதலவக்போ்கற்ப போவறுபடுத்தப்பட்ட ்கற்பித்தல் அணுகுமுலறலயப் 

பின்பற்றி ஆசிரியர்்கள் வகுப்பலறக் ்கற்பித்தலல போ�ற்மொ்காள்வது அவசிய�ாகும்.

்வறுபடு்த்்தப்பட்ட கற்பி்த்்தலின் அடிப்பளடக் ்கொட்பொடுகள்

5 மொபொதுவொ்ன ்கொட்பொடுகள்

தரமிக்்க 

பாடக்்கலலத்திட்டம்

குழு அல�ப்பில் 

மொநகிழவுத்தன்ல�

�திக்்கத்தக்்க 

நடவடிக்ல்க்கள்

்கற்றல் ்சமூ்கம் மொவளிப்பாடு/ 

�திப்பீடு

எவற்ள்ற ்வறுபடு்த்்தைொம்?

பாடப்மொபாருள் �ாணவரின் தயார்நிலல

மொவளிப்பாடு �ாணவரின் ்கற்றல் பின்புலம்

மொ்சயற்பாடு �ாணவரின் திறன்

்கற்றல்  சூழல்

எவற்றின் அடிப்பளடயில் ்வறுபடு்த்்தைொம்?
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பிள்லள்களின் தயார்நிலல அடிப்பலடயில் நடவடிக்ல்க்கலளச் மொ்சய்வதற்்கான 

எடுத்துக்்காட்டு்கள் கீபோழ மொ்காடுக்்கப்பட்டுள்ளன.

நடவடிக்ளக
பிள்ளளகளின் 

்தயொர்நிளை
எடு்த்துக்கொட்டுகள்

பாடல் பாடுதல் ï பிள்லள்கலளப் பாடலின் இல்சக்போ்கற்ப இல்சக்்கருவி்கலள 

இல்சத்போதா பாடலுக்போ்கற்ப அல்சவு்கள் மொ்சய்போதா 

நடவடிக்ல்கயில் ஈடுபடச் மொ்சய்யலாம்.

ï பிள்லள்கலளப் பாடல் அடி்களிலுள்ள ஓரிரு மொ்சாற்்கலள 

�ாற்றிபோயா, பாடலின் மொ�ட்லட �ாற்றிபோயா, மொவவ்போவறு 

பாவலன்கலளச் மொ்சய்போதா பாடச் மொ்சால்லலாம். 

(எ-டு: போதால்சயம்�ா போதால்ச  இட்லியம்�ா இட்லி...)

போபசுதல்போபசுதல் ï ஆசிரியர் அடிக்்கடி பயன்படுத்தும் ்கட்டலள்கலளப் பட 

அட்லட்களா்கத் தயாரித்து லவத்துக்மொ்காண்டு, அவற்லறப் 

பிள்லள்களிடம் ்காட்டிக் ்கட்டலள்கலளப் பின்பற்று�ாறு மொ்சய்யலாம். 

(எ-டு: வரில்சயில் நில்லுங்்கள், தலரயில் உட்்காருங்்கள்.)

ï பிள்லள்களிடம் நடவடிக்ல்க்களின்போபாது மொபற்ற அனுபவங்்கலள 

�ற்றப் பிள்லள்களுடன் பகிர்ந்துமொ்காள்ளச் மொ்சால்லலாம்.

பாத்திரபோ�ற்று பாத்திரபோ�ற்று 

நடித்தல்நடித்தல்
ï பிள்லள்கலள ஓரிரு வரி்கலள �ட்டும் போபசும் ்கதாபாத்திரங்்கலளபோயா 

ஒபோர வரிலய மீண்டும் மீண்டும் மொ்சால்லும் ்கதாபாத்திரங்்கலளபோயா 

ஏற்்கச் மொ்சய்யலாம். (எ-டு: உணவு பரி�ாறுபவர்: வணக்்கம், என்ன 

்சாப்பிடுகிறீர்்கள்?)

ï பிள்லள்கலள நிலறய வ்சனங்்கலளப் போபசி நடிக்்க 

வாய்ப்பளிக்்கக்கூடிய ்கதாபாத்திரங்்கலள ஏற்்கச் மொ்சய்யலாம்.

்கற்றல் நிலலயம்்கற்றல் நிலலயம் ï பிள்லள்களுக்கு இலண போவலலபோயா குழு போவலலபோயா 

மொ்காடுக்்கலாம்.

ï பிள்லள்களுக்கு ஆசிரியரின் வழி்காட்டுதலுடன் மொ்சய்யும் 

போவலல்கலளக் மொ்காடுக்்கலாம்.

ï பிள்லள்களுக்குத் தனி போவலல்கலளக் மொ்காடுக்்கலாம்.
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லபயப்பயிலும் பிள்லள மீத்திறன் மிக்்க பிள்லள

குறியீடுகளுக்குரிய விளக்கம்:



திட்டப்பணியின் வொயிைொக ஆழ்ந்து கற்்றல்

திட்டப்பணி என்பது பிள்லள்கள் விருப்பத்துடனும் ஆர்வத்துடனும் தாங்்கபோள போதர்ந்மொதடுத்த 

தலலப்லபமொயாட்டி ஆழந்து அறிந்துமொ்காள்ள வழிமொ்சய்யும் மொ்சயலாகும். ஆசிரியர்்கள் 

பிள்லள்களின் திறனுக்கு ஏற்றவாறு திட்டப்பணிலய அல�த்துக்மொ்காள்ள போவண்டும்.

1. பிள்லள்களின் தயார்நிலலக்கு 

ஏற்ப மொநகிழவுத்தன்ல�போயாடு 

பாடப்மொபாருளின் தன்ல�லய 

அல�த்துக்மொ்காள்ளுதல்

2. பல்போவறுபட்ட ்கற்பித்தல் உத்தி்கள் 

(எ-டு: போவறுபட்ட குழுக்்கள்: மொபரிய 

குழு, சிறிய குழு, தனிப்பட்ட 

முலறயில் ்கற்பித்தல்), வளங்்கள், 

்கற்றல் நடவடிக்ல்க்கள், ்கற்கும்  

இடங்்கள் முதலியவற்லறப் 

பயன்படுத்துதல்

3. பிள்லள்களின் பங்போ்கற்பு, 

மொ்சயல் திறன் ஆகியலவ 

குறித்து நியாய�ான 

எதிர்பார்ப்பு்கலளக்மொ்காள்ளுதல்

6. ்சரியான போநரத்தில் பிள்லள்களுக்குத் போதலவப்படும் உதவிலய வழங்்கச் 

்சமூ்கத்திலுள்ள வளங்்கலளயும் பணித்திறன் ்சார்ந்த (Professional) உதவிலயயும் 

நாடுதல்

4. மொவவ்போவறு மொ�ாழி, பண்பாட்டுப் 

பின்னணி, ஆர்வநிலல, திறன் 

ஆகியவற்லறக்மொ்காண்ட 

்ச்க வயதினருடன் போ்சர்ந்து 

விலளயாடுவதற்கும் 

பணியாற்றுவதற்கும் பிள்லள்கலள 

ஊக்்கப்படுத்துதல். இதனால், 

ஒன்றிலணந்த ்கற்றலும் 

கூடிக்்கற்றலும் நி்கழும். பிள்லள்கள் 

ஒருவபோராடு ஒருவர் ஒத்துலழக்கும் 

பண்லபயும் பிறலர �திக்கும் 

பண்லபயும் வளர்த்துக்மொ்காள்வார்்கள்.

5. குடும்பத்தினருடன் மொநருக்்க�ா்கப் 

பணியாற்றிப் பிள்லளயின் 

போதலவ்கலளயும் விருப்பங்்கலளயும் 

அவர்்கள் புரிந்துமொ்காள்ள 

உதவுதல். இதனால், மொபற்போறார் 

அல்லது பரா�ரிப்பாளர் தம் 

வீட்டில் பிள்லளயின் ்கற்றலுக்கு 

ஆதரவளிக்்க இயலும்.
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திட்டப்பணி ஏன் முக்கியம் என்று கரு்தப்படுகி்றது?

திட்டப்பணியின்போபாது நடத்தப்படும் நடவடிக்ல்க்கள் பிள்லள்கள் தங்்களுக்கு எழும் 

வினாக்்களுக்கு விலட ்கண்டறியவும் மொதரிவு்கலளத் போதர்ந்மொதடுக்்கவும் தா�ா்க  

முடிமொவடுக்்கவும் வாய்ப்பளிக்கின்றன. இந்நடவடிக்ல்க்களில் ஈடுபடும்போபாது பிள்லள்கள் 

தங்்கள் வகுப்பினரின் ஒத்துலழப்லபயும் ஆசிரியர்்களின் ஆபோலா்சலனலயயும்  

மொபறுகிறார்்கள். சுயமுலனப்பு, துருவி ஆராய்தல், சிக்்கலுக்குத் தீர்வு ்காணுதல் 

ஆகியவற்றின்வழிபோய பிள்லள்கள் �கிழச்சியான சுய்கற்றல் அனுபவத்லதப்  

மொபறுகிறார்்கள். இலவ பிள்லள்களின் தன்னம்பிக்ல்கலய வளர்ப்பபோதாடு ்கற்றலலயும் 

போ�ம்படுத்துகின்றன.

திட்டப்பணிக்குரிய நடவடிக்ளககள் எவ்வொறு நட்த்்தப்பட ்வணடும்?

பிள்லள்கள் மொதரிந்துமொ்காள்ள விரும்புவனவற்லறயும் மொதரிந்துமொ்காண்டவற்லறயும் 

்கண்டறிந்தலவ்கலளயும் எவ்வாறு முலறப்படுத்தித் திட்டப்பணி்கலள போ�ற்மொ்காள்ளலாம் 

என்பதற்்கான குறிப்பு்கள் கீபோழ மொ்காடுக்்கப்பட்டுள்ளன. 

1. நொன் மொ்தரிந்துமொகொள்ள விரும்புவது ...

ï பிள்லள்கள் மொதரிந்துமொ்காள்ள விரும்பும் ஒன்லற அலடயாளங்்காண போவண்டும்.

ï அதலனப்பற்றிப் பிள்லள்கள் அறிந்தவற்லற அவர்்களுடன் ்கலந்துலரயாட போவண்டும். 

ï அதலனப்பற்றி போவறு என்ன மொதரிந்துமொ்காள்ள விரும்புகிறார்்கள் என்பலதப் பிள்லள்களுடன் 

்கருத்துதிர்ப்புச் மொ்சய்ய போவண்டும். 

ï வலலப்பின்னல் முதலான வலரபடங்்கலளப் பயன்படுத்திப் பிள்லள்களின் ்கருத்து்கள் அல்லது வினாக்்கள் 

ஆகியவற்லறப் பதிவுமொ்சய்ய போவண்டும்.

எடு்த்துக்கொட்டு:

ஆல�யும் முயலும் என்னும் ்கலதலயக் போ்கட்டு �கிழந்த பின்னர், பிள்லள்கள் ஆல�லயப்பற்றி போ�லும் 

மொதரிந்துமொ்காள்ள விரும்பலாம். அதனால், ஆசிரியர் முதலில் ஆல�லயப் பற்றிய பிள்லள்களின் முன்னறிலவக் 

போ்கட்டறிந்து அவர்்களுடன் அது குறித்துக் ்கலந்துலரயாட போவண்டும். பிள்லள்கள் கூறியவற்லற 

வலலப்பின்னலிபோலா வலரபடத்திபோலா குறிப்மொபடுத்துக்மொ்காள்ளலாம்.

75தாய்மொ�ாழி ்கற்றல் ்கற்பித்தல்



3. நொன் மொ்தரிந்துமொகொணடளவ...

ï ்கருத்துத்மொதரிவிக்்கவும் ஐயங்்கலளக் போ்கட்டுத் மொதளியவும் பிள்லள்கலள ஊக்குவிக்்க போவண்டும்.

ï தாம் ்கண்டுபிடித்தலவ தங்்கள் வினாக்்களுக்கு விலட்கள் ்காண எவ்வாறு துலணபுரிந்தன 
என்பலதப்பற்றிப் பிள்லள்கள் ்கலந்துலரயாட வாய்ப்பளிக்்க போவண்டும்.

ï தாம் ்கண்டுபிடித்தவற்லற எவ்வாறு �ற்றவர்்களுடன் பகிர்ந்துமொ்காள்ளலாம் என்பலதப்பற்றிப் 
பிள்லள்களுடன் ்கலந்துலரயாட போவண்டும்.

ï தாம் ்கண்டுபிடிக்்க முயன்றபோபாது எலவ ்சரியா்க அல�ந்தன, எலவ ்சரியா்க அல�யவில்லல, அவற்லற 
எவ்வாறு போ�ம்படுத்தலாம் என்பனபற்றிப் பிள்லள்கலளச் சிந்திக்்கவும் ்கலந்துலரயாடவும் மொ்சால்ல போவண்டும்.

எடு்த்துக்கொட்டு:

பிள்லள்கள் தங்்களது வகுப்பினருடன் த்கவல்்கலள எவ்வாறு பகிர்ந்துமொ்காள்ள விரும்புகிறார்்கள் 
(படங்்கலளக் ்காட்டி, நடித்துக் ்காட்டி, இன்ன பிற) என்பலதயும் அவர்்களுடன் ்கலந்துலரயாட போவண்டும். 
பிள்லள்கள் தங்்களுலடய பலடப்பின்போபாது மொதாடக்்கத்திலிருந்த தங்்களின் ஐயங்்கலள எவ்வாறு 
தீர்த்துக்மொ்காண்டார்்கள் என்பலதயும் போவறு என்ன புதிய த்கவல்்கலளத் மொதரிந்துமொ்காண்டார்்கள் என்பலதயும் 
விவரிக்்கச் மொ்சால்ல போவண்டும். போ�லும், பிள்லள்கள் இந்தத் திட்டப்பணியில் ஈடுபட்டபோபாது எலவ ்சரியா்க 
நடந்தன, எலவ ்சரியா்க அல�யவில்லல, அவற்லற எவ்வாறு போ�ம்படுத்தலாம் என்பனபற்றிச் சிந்தித்துக் 
கூறச் மொ்சால்ல போவண்டும்.

2. நொன் கணடுபிடி்த்்தளவ...

ï பிள்லள்கள் எவ்வாறு த்கவல்்கலளச் போ்ச்கரிக்்கலாம் அல்லது வினாக்்களுக்குப் பதில்்கலளக் ்கண்டறியலாம் 
என்பலத அவர்்களுடன் ்கலந்துலரயாடித் திட்டமிடுதல் போவண்டும்.

ï பிள்லள்கள் த்கவல்்கலளச் போ்ச்கரிக்்கப் பரிந்துலரக்்கப்படும் சில வழிமுலற்கள்:

- பிள்லள்களின் வினாக்்களுக்கு விலடயளிக்்கக்கூடிய வல்லுநர்்களுக்கு அலழப்பு விடுத்தல் அல்லது 
அவர்்கலளச் மொ்சன்று ்சந்தித்தல்

- உற்றுபோநாக்்கவும் �ற்றவர்்களுடன் ்கலந்துலரயாடவும் மொபாருத்த�ான இடங்்களுக்குப் பிள்லள்கலள 
அலழத்துச் மொ்சல்லுதல்

- பிள்லள்கள் மொபாருத்த�ான ்சஞ்சில்க்கள், ல்கபோயடு்கள், புத்த்கங்்கள் ஆகியவற்லறப் பயன்படுத்துதல்

- பிள்லள்கள் இலணயத் போதடலில் ஈடுபடுதல்*

- பிள்லள்கள் குடும்பத்தாருடன் இலணந்து த்கவல்்கலளத் திரட்டுதல்*

* இவற்ள்றப்பற்றிக் குடும்ப்த்்தொருக்குக் குறிப்புப் பு்த்்தக்த்தில் எழுதி்த் மொ்தரியப்படு்த்துங்கள்.

ï பிள்லள்கள் மொதரிந்துமொ்காண்டவற்லறப் படங்்களா்க வலரதல், நிழற்படங்்கள் எடுத்தல், வடிவல�த்தல், 
வலரபட�ா்க உருவாக்குதல் முதலியவற்றின்மூலம் பதிவுமொ்சய்ய போவண்டும்.

ï பிள்லள்கள் மொதரிந்துமொ்காண்டவற்லற �ற்றவர்்களுடன் பகிர்ந்துமொ்காள்ள வாய்ப்பளிக்்க போவண்டும் 
(ஆரம்பநிலலக் ்கண்டுபிடிப்பு்கள்).

எடு்த்துக்கொட்டு:

பிள்லள்கள் ஆல�லயப்பற்றித் தங்்கள் குடும்பத்தாருடன் த்கவல்்கலளச் போ்ச்கரிக்்க போவண்டும்.  
(எ-டு:) ஆல�யின் ஓடு எப்படி இருக்கும், ஆல�யின் முட்லட எப்படி இருக்கும், ஆல� என்ன 
்சாப்பிடும் என்பனவற்லறத் மொதளிவா்கக் கூற போவண்டும். பிள்லள்கலள அவர்்களுலடய குடும்பத்தாரின் 
உதவியுடன் புத்த்கங்்கள் வாயிலா்கபோவா இலணயப்பக்்கம் வாயிலா்கபோவா த்கவல்்கலளத் திரட்டச் 
மொ்சால்லலாம். பிள்லள்கள் போ்ச்கரித்த த்கவல்்கலள அவர்்களுலடய குடும்ப உறுப்பினரின் 
உதவியுடன் தரவிறக்்கம் மொ்சய்து, அச்சிட்டுப் பள்ளிக்குக் மொ்காண்டுவந்து, �ற்றப் பிள்லள்களுடன் 
பகிர்ந்துமொ்காள்ளச் மொ்சால்லலாம்.
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்தொயமொ�ொழி கற்்றலுக்கொ்ன சூழளை அள�்த்்தல்

தாய்மொ�ாழி ்கற்றலுக்்கான சூழலல அல�க்கும்போபாது ்கருத்திற்மொ்காள்ள போவண்டிய 3 

முக்கியக் கூறு்கள் பின்வரு�ாறு:

ï புறச்சூழல் (Physical environment)

ï ்கருத்துப்பரி�ாற்றச் சூழல் (Interactional environment)

ï �ாற்றத்திற்குரிய நலடமுலறச் சூழல் (Temporal environment)

பு்றச்சூழல்

பாலர் பள்ளியில் புறச்சூழல் என்பது உட்புறத்லதயும் மொவளிப்புறத்லதயும் குறிக்கும். 

வகுப்பலறயும் அதலனச் சுற்றியுள்ள இடங்்களும் அர்த்தமுள்ள விலளயாட்டு, தரமிக்்க 

இருவழிக் ்கருத்துப்பரி�ாற்றம், ஆய்ந்தறிதல் ஆகியவற்லற ஊக்குவிக்கும்வண்ணம் 

பிள்லள்களின் பலடப்பாற்றலலயும் ்கற்பலனலயயும் போ�ம்படுத்தும் வல்கயில்  

அல�ய போவண்டும்.

மொ�ொழிவளம் மிகுந்்த சுற்றுச்சூழல் 

ஒரு குறிப்பிட்ட மொ�ாழியில் போப்சப்படுவலத இளம் பிள்லள்கள் அடிக்்கடி போ்கட்பது அவசியம். 

இளம் பிள்லள்கள் பலவித�ான மொ்சாற்்கள், மொதாடர்்கள், வாக்கியங்்கள் முதலியவற்லற 

மொ�ாழிவளம் மிகுந்த சுற்றுச்சூழலில் போ்கட்பது முக்கியம். 

மொ�ாழிவளம் மிகுந்த சுற்றுச்சூழலல இளம் பிள்லள்களுக்கு உருவாக்கிக் மொ்காடுப்பதற்்கான 

சில வழிமுலற்கள்:

ï நீங்்கபோளா பிள்லளபோயா ஒரு மொ்சயலலச் மொ்சய்யும்போபாது அலதப்பற்றிப் போபசுங்்கள்.

ï பிள்லள்களுக்கு அடிக்்கடி வாசித்துக்்காட்டுங்்கள்.

ï பிள்லள்கள் எதில் ஆர்வம் ்காட்டுகிறார்்கபோளா அலதமொயாட்டி அவர்்களுடன் 

உலரயாடுங்்கள்.
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அச்சிடப்பட்ட வளங்கள் நிள்றந்்த சுற்றுச்சூழல்

அச்சிடப்பட்ட வளங்்கள் மொவவ்போவறு சூழநிலல்களில் எவ்வாறு பயன்படுத்தப்படுகின்றன 

என்பலதப் பார்க்்கக்கூடிய சூழலில் பிள்லள்கள் இருந்தால் அவற்லறப்பற்றி 

அறிந்துமொ்காள்வதில் பிள்லள்களுக்கு அறிவார்வம் ஏற்பட வாய்ப்புண்டு. போ�லும், 

ஆசிரியர்்கள் அச்சிடப்பட்ட வளங்்கலளப்பற்றி வலியுறுத்தபோவா அவற்லறமொயாட்டிக் 

்கற்றலல விரிவுபடுத்தபோவா இது துலணபுரியும்.  

எளிதில் கிலடக்்கக்கூடியவற்லறக்மொ்காண்டு அச்சிடப்பட்ட வளங்்கள் நிலறந்த சூழலல 

உருவாக்்கச் சில எடுத்துக்்காட்டு்கள்:  

ï சுற்றுச்சூழலில் உள்ள அச்சிடப்பட்ட வளங்்கள்

ï முத்திலர்கள் 

ï பட்டியல்்கள், அட்டவலண்கள், நாள்்காட்டி்கள் 

ï மொ்சய்தி்கள் 

ï எழுத்து்களும் மொ்சாற்்களும் மொ்காண்ட சுவமொராட்டி்கள்

மொவளிப்புறம் பிள்லள்களின் அன்றாட வாழக்ல்கயிலிருந்து பிரிக்்க முடியாத ஓர் அங்்கம். 

இது பிள்லள்களின் முழுல�யான வளர்ச்சி, சு்காதாரம், நல்வாழவு, சுற்றுச்சூழல் 

விழிப்புணர்வு, சூழலுடனான மொதாடர்பு ஆகியவற்லற ஊக்குவிக்கிறது. இவற்றின்வழிபோய 

பிள்லள்கள் பயன்மிகு ்கற்றல் அனுபவங்்கலளப் மொபறுகிறார்்கள். 

பிள்லள்களின் பலடப்பு்கலளக் ்காட்சிக்கு லவத்தல்
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மொவளிப்பு்ற நடவடிக்ளககளின்வழி்ய ்தொயமொ�ொழி கற்்றல்

மொவளிப்பு்ற நடவடிக்ளககள் 

வகுப்பலற்களுக்கு அப்பாலும் அவற்லறச் சுற்றி அல�ந்துள்ள இடங்்களுக்கு அப்பாலும் 

்கற்றல் நி்கழ போவண்டும். வகுப்பலறக்கு அப்பால் நலடமொபறும் நடவடிக்ல்க்கள் 

பிள்லள்களின் வளர்ச்சிக்கு உதவும். பிள்லள்களின் ்கற்றலலயும் திறன் வளர்ச்சிலயயும் 

போ�ம்படுத்த மொவளிப்புற நடவடிக்ல்க்களில் அவர்்கலள ஈடுபடுத்த போவண்டும். மொவளிப்புறம் 

என்பது பிள்லள்களின் அன்றாட வாழக்ல்கயின் ஒரு முக்கியப் பகுதியாகும். 

உணர்வுபூர்வ�ான மொவளிப்புறம் ்சார்ந்த ்கற்றல் அனுபவங்்கலள வழங்குவதால் பிள்லள்கள் 

தங்்களின் சுற்றுச்சூழலலப் பற்றிய விழிப்புணர்லவப் மொபறுவார்்கள். அழகியல், அறிவு்சார் 

வளர்ச்சி, ்சமூ்க �னவுணர்வு ்சார்ந்த வளர்ச்சி, உடலியக்்கம் முதலிய முக்கியக் கூறு்கள் 

பிள்லள்களுலடய மொவளிச்சூழல் ்கற்றல் அனுபவங்்களிலும் நடவடிக்ல்க்களிலும் 

இடம்மொபற்றிருக்்க போவண்டும். இவற்லறப் போபான்ற நடவடிக்ல்க்களின்வழிபோய ்கற்றலில் 

ஏட்டுக்்கல்விலயயும் மொவளிச்சூழலலயும் ஒருங்கிலணக்்க இயலும்.

மொவளிப்பு்றக் கற்்றலுக்கு்த் திட்டமிடும்்பொது கரு்த்திற்மொகொள்ள ்வணடியளவ: 

ï மொவளிப்புறத்தில் அர்த்தமுள்ள விலளயாட்டிற்்கான வாய்ப்பு்கலள உருவாக்குதல் 

ï பிள்லள்களின் சுதந்திரத்திற்கும் விருப்பத்திற்கும் இட�ளித்தல்

ï பிள்லள்களின் அறிவாற்றல், திறன்்கள் ஆகியவற்றின் வளர்ச்சி

ï பிள்லள்களின் பாது்காப்பு

வகுப்பள்றகள், அவற்ள்றச்சுற்றி அள�ந்துள்ள  

இடங்கள் இவற்றிற்கு அப்பொலும் கற்்றல் நிகழ ்வணடும். 

அ்த்னொல், பிள்ளளகளள அதிக�ொ்ன மொவளிப்பு்ற நடவடிக்ளககளில் 

ஈடுபடு்த்து்தல் அவசியம்.

�னிதவள அல�ச்்சர் போொ்செஃபின் திபோயா, ‘டுபோட’ நாபோளடு (5 நவம்பர் 2018)

79தாய்மொ�ாழி ்கற்றல் ்கற்பித்தல்



மொவளிப்பு்ற நடவடிக்ளககளின்்பொது பிள்ளளகளுக்கு ஏற்படும் அனுபவங்கள்:

ï தனிநிலல அனுபவம் (Personal Experience)

ï புலனுணர்வு்சார் அனுபவம் (Sensory Experience)

இவ்விைணடு அனுபவங்களி்னொலும் பிள்ளளகள் கொணக்கூடிய வளர்ச்சிகள்:

ï உணர்வுபூர்வ வளர்ச்சி (Emotional Development)

ï அறிவு்சார் வளர்ச்சி (Cognitive Development)

ï நடத்லத்சார்ந்த வளர்ச்சி (Behavioural Development)  

ï பண்புநலன் வளர்ச்சி (Character Building)

பிள்லள்கள் அர்த்தமிகு மொவளிப்புற நடவடிக்ல்க்களில் ஈடுபடுதல்
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கரு்த்துப்பரி�ொற்்றச் சூழல் 

்கருத்துப்பரி�ாற்றம் நி்கழும் சூழல் பிள்லள்களின் ்சமூ்கத் போதலவ்கலளயும் உலரயாடல் 

போதலவ்கலளயும் நிலறவுமொ்சய்கிறது. ஒருவலரமொயாருவர் �திக்கும்வல்கயில் வகுப்பலறச் 

சூழலல நிறுவ போவண்டும். அதனால், ஆசிரியர் - பிள்லள, பிள்லள - பிள்லள, மொபற்போறார் 

- பிள்லள ஆகிபோயாரிலடபோய நி்கழும் ்கருத்துப்பரி�ாற்றம் போ�ம்படும். நல்ல வகுப்பலறச் 

சூழல் பிள்லள்களுக்குச் சுதந்திர உணர்லவ ஏற்படுத்துகிறது. போ�லும், பிள்லள்கள் 

்கற்றலில் ஈடுபாடுமொ்காள்வதுடன் பிறருடன் நல்லுறலவயும் ஏற்படுத்திக்மொ்காள்கிறார்்கள். 

இவற்றால் அன்பு, ஆதரவு, நட்பு போபான்றலவ அடங்கிய இனிய சூழலல அனுபவிக்கிறார்்கள். 

இத்தல்கய சூழலில், பிள்லள்கள் ்சவால்்கலள எதிர்மொ்காள்ளவும் நம்பிக்ல்கயுடன் ஆராயவும் 

முடிமொவடுக்்கவும் ஊக்்கங்மொ்காள்வர்.

�ொற்்ற்த்திற்குரிய நளடமுள்றச்சூழல் 

பிள்லள்கள் விலளயாட்டில் ஈடுபடுவதற்கும் அ�ர்ந்து மொ்சயல் புரிவதற்கும் தனிநிலலயிலும் 

குழுநிலலயிலும் இயங்குவதற்கும் போபாது�ான போநரம் வழங்்கப்பட போவண்டும்.  

�ாற்றத்திற்குரிய நலடமுலறச்சூழல் என்பது ஆசிரியர்்கள் எவ்வாறு ்கற்றலுக்்கான 
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பிள்லள்களிடம் ்கடற்்கலரலயக் ்கள�ா்கக்மொ்காண்ட ்கலதலயச் மொ்சான்ன 

பிறகு, அவர்்கலளக் ்கடற்்கலரக்குக் ்கற்றல் பயணம் அலழத்துச் மொ்சல்லலாம். 

அங்கு அவர்்கலள நிழலில் அ�ரலவத்துக் ்கடற்்கலரயில் அவர்்கள் ்காணும் 

மொபாருள்்களின் மொபயர்்கலளக் கூறச் மொ்சால்லலாம் (அறிவு்சார் வளர்ச்சி). பின், 

பிள்லள்கலள இலண்களா்கப் பிரித்து ஒவ்போவார் இலணலயயும் ஆசிரியபோராடு 

்கடல்�ணலில் மொவறுங்்காலில் நடந்துபார்க்்கச் மொ்சால்லலாம் (புலனுணர்வு்சார் 

அனுபவம்). அப்போபாது பிள்லள்களுக்கு ஏற்படும் உணர்வு்கலளக் போ்கட்டறியலாம் 

(தனிநிலல அனுபவம்). ்கடலலலயின் ஓல்சலயக் போ்கட்்கச் மொ்சால்லி அதுபற்றிப் 

போப்சச் மொ்சால்லலாம். ்கடற்்கலரயில் கிடக்கும் �க்கிப்போபா்காத குப்லப்கள்பற்றியும் 

அவற்றால் ஏற்படும் விலளவு்கலளப்பற்றியும் ்கலந்துலரயாடலாம் (நடத்லத 

்சார்ந்த வளர்ச்சி, பண்புநலன் வளர்ச்சி). வகுப்பிற்கு வந்த பின்னர்ப் பிள்லள்களின் 

அனுபவத்லதமொயாட்டிக் ்கலந்துலரயாடலலத் மொதாடரலாம் அல்லது பல்போவறு 

மொதாடர் நடவடிக்ல்க்கலள போ�ற்மொ்காள்ளலாம். 

எடு்த்துக்கொட்டு:



போநரத்லத நிர்வகிக்கிறார்்கள் என்பலதக் குறிக்கிறது. இது மொதளிவான அன்றாட 

நலடமுலற்கலள நிறுவுதல், நடவடிக்ல்க்களுக்கு இலடயிலான பயன்முலனப்புமிக்்க 

�ாற்றங்்கலளச் மொ்சய்தல், ்கற்றல் வாய்ப்பு்கலளச் மொ்சவ்வபோன பயன்படுத்துதல் 

ஆகியவற்லறயும் உள்ளடக்குகிறது. பயன்மிகு அன்றாட நலடமுலற்களும் 

நிலல�ாற்றங்்களும் பிள்லள்களின் ்சவால்மிக்்க நடத்லத்கலளக் குலறக்்க உதவும். 

இவற்லறமொயாட்டிய ஆசிரியர்்களின் பாடத் தயாரிப்பு, போநர விரயத்லதயும் பாட போநர 

இழப்லபயும் தவிர்க்்க உதவும்.

்தகவல் மொ்தொடர்பு்த் மொ்தொழில்நுட்ப்த்தின் பயன்பொடு

ஆசிரியரின் வழி்காட்டுதலுடன் த்கவல் மொதாழில்நுட்பக் ்கருவி்கலளப் பயன்படுத்துதல் 

பாலர் பள்ளி்களில் த்கவல் மொதாடர்புத் மொதாழில்நுட்பத்லதக் ்கற்றல் ்கற்பித்தலின்போபாது 

முலறயா்கப் பயன்படுத்துவதற்்கா்க மூன்று முக்கியக் போ்காட்பாடு்கள் வலரயறுக்்கப்பட்டுள்ளன.

இக்போ்காட்பாடு்கள் பிள்லள்கள் விலளயாட்டு வாயிலா்கவும் தரமிக்்க இருவழிக் 

்கருத்துப்பரி�ாற்றத்தின் வாயிலா்கவும் ்கற்றுக்மொ்காள்கிறார்்கள் என்பதன் அடிப்பலடயில் 

அல�ந்துள்ளன.
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முக்கிய�ொகக் கரு்த்திற்மொகொள்ள ்வணடியளவ

1 2 3

்தகவல் மொ்தொடர்பு்த் 

மொ்தொழில்நுட்ப்த்தின் 

பயன்பொடு பிள்ளளகளின் 

கற்்றல் அனுபவங்களள   

்�ம்படு்த்தும்வணணமும் 

அவர்களின் வளர்ச்சிநிளைக்குப் 

மொபொருந்தும்வணணமும் அள�ய   

்வணடும்.

பிள்ளளகள் ்தகவல் 

மொ்தொடர்பு்த் மொ்தொழில்நுட்ப்த்ள்த 

ஆசிரியரின் துளணயுடனும்   

வழிகொட்டு்தலுடனும் பயன்படு்த்்த 

்வணடும்.

்தகவல் மொ்தொடர்பு்த் 

மொ்தொழில்நுட்ப்த்ள்தப் 

பயன்படு்த்தும்்பொது 

பிள்ளளகளின் பொதுகொப்ளபயும் 

நைள்னயும் கரு்த்திற்மொகொள்ள 

்வணடும்.

முக்கிய�ொகக் கரு்த்திற்மொகொள்ள ்வணடியளவ குறி்த்துக் கூடு்தல் விளக்கம்

மொபாருள்்கலளத் மொதாட்டு 

உணர்வதாலும் நடவடிக்ல்க்கலளச் 

மொ்சய்வதாலும் நண்பர்்கள், 

மொபற்போறார், ஆசிரியர்்கள் 

ஆகிபோயாருடன் தரமிக்்க      

்கலந்துலரயாடல்்களில் 

ஈடுபடுவதாலும் 

பிள்லள்கள் சிறப்பா்கக்      

்கற்றுக்மொ்காள்வார்்கள்.

பிள்லள்கள் த்கவல் மொதாடர்புத் 

மொதாழில்நுட்பத்லதப் 

பயன்படுத்தும்போபாது, 

அந்த நடவடிக்ல்கயில் 

விலளயாட்டுக்கூறு, தரமிக்்க 

இருவழிக் ்கருத்துப்பரி�ாற்றம், 

பிள்லள்கள் தாங்்களா்கபோவ 

ஆய்ந்து அறிந்துமொ்காள்வதற்்கான 

வாய்ப்பு்கள் ஆகியலவ 

இடம்மொபறுவலத ஆசிரியர்்கள் 

உறுதிமொ்சய்ய போவண்டும். 

ஆசிரியர்்கள் த்கவல் மொதாடர்புத் 

மொதாழில்நுட்பத்லதச் சீரான 

அளவில் பயன்படுத்த போவண்டும். 

மில்கயான த்கவல் மொதாடர்புத் 

மொதாழில்நுட்பப் பயன்பாடு 

பிள்லள்களின் வளர்ச்சிலயப் 

பாதிக்்கக்கூடும்.
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பிள்லள்கள் �ரத்தின் நிழலல மொவவ்போவறு போநரத்தில் நிழற்படம் எடுத்தார்்கள். 

(த்கவல் மொதாடர்புத் மொதாழில்நுட்பம்)  பின்னர், அந்தப் படங்்கலள ஒப்பிட்டுப் 

பார்த்து, �ரத்தின் நிழல் மொவவ்போவறு தில்சயில் மொவவ்போவறு அளவில் இருப்பலதச் 

சுட்டினார்்கள். (உலல்கக் ்கண்டறிதல்) பின்னர், ஆசிரியரின் வழி்காட்டுதலுடன் 

்காரணத்லதப்பற்றிக் ்கலந்துலரயாடினார்்கள். (தரமிக்்க இருவழிக் 

்கருத்துப்பரி�ாற்றம்) பின்னர், படங்்களிலுள்ள நிழலல எவ்வாறு அளவிடலாம் (பல் 

குத்தும் குச்சி்கள், மொபன்சில்்கள், அளவுபோ்கால் போபான்றவற்லறப் பயன்படுத்தலாம்) 

என்பதற்்கான போயா்சலன்கலள முன்லவத்தார்்கள் (ஆய்ந்தறிதல்). மொவவ்போவறு 

மொபாருலளப் பயன்படுத்தி அளமொவடுப்பதால் நிழலின் எண்ணளவு �ாறுபடுகிறது 

என்பலதக் ்கண்டறிந்தனர் (எண்ணறிவு).

எடு்த்துக்கொட்டு:



இளம் பிள்ளளகளுடன் மின்னூல்களள எப்படிச் ்சரியொகப் பயன்படு்த்துவது?  

இளம் பிள்லள்களால் மின்னூல்்கலளத் தா�ா்கபோவ படிக்்க முடிந்தாலும் மொபரியவருடன் 

போ்சர்ந்து அவற்லறப் படிக்கும்போபாதுதான் அவர்்கள் அதி்கப் பயன்மொபறுகிறார்்கள் என்று  

ஆய்வு ்காட்டுகிறது. இளம் பிள்லள்கள் தாங்்கள் படித்த மின்னூலலப்பற்றிப்  

மொபரியவர்்களுடன் உலரயாடும்போபாது அவர்்களது ்கற்றல் வளப்படுவபோதாடு அவர்்கள் 

வாசித்தலில் ்காட்டும் வளர்ச்சியும் துரிதப்படும். இளம் பிள்லள்களுடன் மின்னூல்்கலளப் 

பயன்படுத்தும்போபாது முதலில் அவற்லற வாசியுங்்கள். மின்னூல்்களில் உள்ள 

விலளயாட்டு்களில் ஈடுபடுவதற்கு முன்பு பிள்லள்கள் முழுக் ்கலதலயயும் முதலில் போ்கட்பது 

அவசியம். ஏமொனனில், இது ்கலதலய அவர்்கள் புரிந்துமொ்காள்வதற்கு உதவுகிறது.

இல்ைம் ்சொர்ந்்த கற்்றலின்்பொது ்தகவல் மொ்தொடர்பு்த் மொ்தொழில்நுட்ப்த்தின் 

பயன்பொடு 

பாலர் பள்ளிப் பிள்லள்கள் ஆசிரியபோராடும் ்ச்க வகுப்பினபோராடும் போநருக்குபோநர் 

இருவழிக் ்கருத்துப்பரி�ாற்றத்தில் ஈடுபடும்போபாது மொ�ாழிலயப் பயன்பாட்டுச் சூழலில் 

எளிதா்கவும் சிறப்பா்கவும் ்கற்றுக்மொ்காள்கிறார்்கள். இருப்பினும் தவிர்க்்கமுடியாத 

சூழலில் இலணயம் வழியா்கப் பிள்லள்களுக்குத் தாய்மொ�ாழிலயக் ்கற்பிக்்க போவண்டிய 

சூழல் ஏற்படலாம். அத்தல்கய சூழலில் ஆசிரியர்்கள் பிள்லள்களின் ஆர்வம், போதலவ, 

வீட்டுச்சூழல், வீட்டில் பிள்லள்களுக்குக் கிலடக்்கக்கூடிய ஆதரவு, பிள்லள்களின் 

வீட்டிலுள்ள த்கவல் மொதாழில்நுட்ப வ்சதி்கள் ஆகியவற்லறக் ்கருத்திற்மொ்காண்டும் 

்கற்றல் போநாக்்கங்்களுக்கு ஏற்பவும் நடவடிக்ல்க்கலளத் திட்டமிட போவண்டும். இந்த 

நடவடிக்ல்க்கள் மொபற்போறாருக்போ்கா பரா�ரிப்பாளர்்களுக்போ்கா பிள்லள்களுக்போ்கா  

அதி்கச் சுல�யின்றி இருத்தல் போவண்டும். கூடுதல் த்கவல்்கள் Nurturing Early Learners: 

A Curriculum Framework for Preschool Education in Singapore என்னும் ல்கபோயட்டில் 

பக்்கம் 66 - 68-இல் உள்ளன.
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்தமிழ் கற்பிக்கப்படொ்த பொைர் பள்ளிகளிலுள்ள பிள்ளளகளுக்கு ஆ்தைவு வழங்கு்தல்

தமிழ ்கற்பிக்்கப்படாத பாலர் பள்ளி்களிலுள்ள பிள்லள்களுக்கு இலணயம் வழியா்கத் 

தமிழமொ�ாழிலயக் ்கற்பிக்கும்போபாது ஆசிரியர்்கள் பிள்லள்களின் ஆர்வம், போதலவ, 

அந்த நிலலயம் வழங்்கக்கூடிய ஆதரவு (எ-டு: தனி அலற, போ�ற்பார்லவயிட ஆசிரியர், 

இன்ன பிற), அந்த நிலலயத்திலுள்ள த்கவல் மொதாடர்புத் மொதாழில்நுட்ப வ்சதி்கள் 

(எ-டு: ்கணினிக்கூடம், ஒலிமொபருக்கி, ஒலிவாங்கி, இன்ன பிற) முதலியவற்லறக் 

்கருத்திற்மொ்காண்டும் நடவடிக்ல்க்கலளத் திட்டமிட போவண்டும். பிள்லள்களுக்குக் 

்கவனச்சிதறல் ஏற்படாதவண்ணம் நடவடிக்ல்க்கள் சுருக்்க�ா்கவும் �னத்லதக் ்கவர்ந்து 

ஈடுபாடுமொ்காள்ளத்தக்்கதா்கவும் இருத்தல் அவசியம். தமிழாசிரியரின் போ�ற்பார்லவயின்றிப் 

பிள்லள்கள் மொ்சயற்பட போவண்டியிருப்பதால் ஆசிரியர்்கள் பின்வரும் பரிந்துலர்கலளக் 

்கருத்திற்மொ்காள்ளலாம்.

எடு்த்துக்கொட்டு:

போ்கட்டல், போபசுதல் 
ஆகியவற்றில் திறன் 
வளர்ச்சி

ï ்கலத மொ்சால்லுதல், ்கலத படித்தல், பாடல்்கள் பாடுதல் – ‘சூம்’  
(Zoom) நி்கழதளத்தின் வாயிலா்கபோவா ஒளிப்பதிவு மொ்சய்போதா இந்த 
நடவடிக்ல்கலய போ�ற்மொ்காள்ளலாம்.

ï மொ்சயலி்கள், வலலமொயாளி (You Tube) முதலியவற்றிலுள்ள மொபாருத்த�ான 
்கலத்கலளயும் பாடல்்கலளயும் போ்கட்்கச் மொ்சால்லலாம்.

ï பிறகு, போ்கட்ட ்கலதலயயும் பாடலலயும் பிள்லளலயக் குடும்ப 
உறுப்பினரிடம் மொ்சால்லச் மொ்சால்லலாம். ஆசிரியர் பிள்லள்களுடன் 
்கலதலயயும் பாடலலயும்மொயாட்டி ‘சூம்’  நி்கழதளத்தின் வாயிலா்கபோவா 
மொதாலலபோபசி வாயிலா்கபோவா ்கலந்துலரயாடலாம்.

படித்தல், எழுதுதல் 
ஆகியவற்றில் திறன் 
வளர்ச்சி

ï ஓரிரு எழுத்து்கலளபோயா மொ்சாற்்கலளபோயா அறிமு்கஞ்மொ்சய்தல் –  ‘சூம்’ 
(Zoom) நி்கழதளத்தின் வாயிலா்கபோவா ஒளிப்பதிவு மொ்சய்வதன் மூல�ா்கபோவா 
இந்த நடவடிக்ல்கலய போ�ற்மொ்காள்ளலாம்.

ï மொ்சயலி்கள், வலலமொயாளி (You Tube) முதலியவற்றிலுள்ள மொபாருத்த�ான 
பதிவு்கலளயும் பயன்படுத்திக்மொ்காள்ளலாம்.

- வீட்டிலுள்ள ்சஞ்சில்க அல்லது மொ்சய்தித்தாளில் படித்த 
எழுத்து்கலளயும் மொ்சாற்்கலளயும் குடும்ப உறுப்பினர்்களிடம் சுட்டிக் 
்காட்டச் மொ்சால்லலாம்.

- அரிசிலயச் சிறிய தட்டில் நிரப்பிக் குடும்ப உறுப்பினர்்களின் 
போ�ற்பார்லவயில் பிள்லள்கலள அதில் எழுதிப் பழ்கச் மொ்சால்லலாம்.

85தாய்மொ�ாழி ்கற்றல் ்கற்பித்தல்



ï ்கற்றல் போநாக்்கத்தின் அடிப்பலடயில் நடவடிக்ல்கலயத் திட்டமிடுதல்

ï ்கட்டலள்கலள வாய்மொ�ாழியா்க �ட்டுபோ� கூறா�ல் போபாலச் மொ்சய்து ்காட்டுதல்

ï பிள்லள்கள் ்கற்றுக்மொ்காள்ளும் பாடத்லத / நடவடிக்ல்கலய மீண்டும் மீண்டும் மொ்சய்தல்

ï பிள்லள்கள் நடவடிக்ல்க்கலளச் மொ்சய்வதற்குப் போபாதிய அவ்கா்சம் வழங்குதல்

86 தாய்மொ�ாழி ்கற்றல் ்கற்பித்தல்

மொபொருளடக்கப் 
பக்க்த்திற்குச் மொ்சல்ைவும்



இயல் 4
கற்்றளையும் வளர்ச்சிளயயும் 
உற்று்நொக்கு்தலும் �திப்பிடு்தலும்



கற்்றளையும் வளர்ச்சிளயயும் உற்று்நொக்கு்தலும் 
�திப்பிடு்தலும்

்கல்வி என்பது பிள்லள்களின் முழுல�யான வளர்ச்சிக்கு வழிவகுக்்கக் கூடியதா்க அல�தல் 

போவண்டும். அறிவாற்றல், திறன்்கள், பண்பு்கள், உடலியக்்கம், ்சமூ்க �னவுணர்வு ்சார்ந்த 

திறன்்கள், அழகியல் கூறு்கள் ஆகியவற்றில் பிள்லள்கள் ்கண்டுவரும் போ�ம்பாடு்கபோள 

அப்பிள்லள்களின் முழுல�யான வளர்ச்சிலய அளவிடத் துலணபுரியும். இலவ அலனத்தும் 

ஒன்போறாமொடான்று மொதாடர்புலடயலவ. இலவ ஒபோர போநரத்தில் வளர்ச்சி மொபறுவதால், 

இவற்லறத் தனித்தனியா்கப் பிரித்துப் பார்க்்க இயலா. 

இளம் �ாணவர்்கலளப் போபணி வளர்த்தலுக்குரிய பணிச்்சட்டத்தில் 5 ்கற்றல் பகுதி்கள் 

குறிப்பிடப்பட்டுள்ளன. பிள்லள்களின் முக்கிய அறிவாற்றல், திறன்்கள், ்கற்றல் 

இயல்பு்கள் ஆகியலவ வளர்ச்சி ்காண்பதற்குத் துலணபுரியும் வல்கயில் ஆசிரியர்்கள் 

இந்த 5 பகுதி்களின் அடிப்பலடயிலும் பிள்லள்களுக்குக் ்கற்றல் அனுபவங்்கலள வழங்்க 

போவண்டும். இந்தக் ்கற்றல் அனுபவங்்கள் பிள்லள்களின் அன்றாட வாழக்ல்கயின் 

இயல்பான சூழலில் அல�தல் போவண்டும். இவ்வாறு மொ்சய்வதால் பிள்லள்கள், தாம் மொபற்ற 

முக்கிய அறிவாற்றலலயும் திறன்்கலளயும் தம்முலடய வாழக்ல்கபோயாடு மொதாடர்புபடுத்திப் 

பார்ப்பார்்கள்.

நிர்வொகச் மொ்சயற்பொடும் சுய கட்டுப்பொட்டு்த் தி்றன் வளர்ச்சியும் 

பிள்லள்கள் பாலர் பள்ளியில் பயிலும்போபாது நிர்வா்கச் மொ்சயற்பாடு, சுய ்கட்டுப்பாட்டுத் 

திறன்்கள் ஆகிய முக்கியத் திறன்்கள் வளர்ச்சி மொபறுவதற்்கான வாய்ப்பு்கள் பல 

உள்ளன. இந்தத் திறன்்கள் அன்றாட நடவடிக்ல்க்களின்போபாது பிள்லள்கள் ்கவனம் 

மொ்சலுத்துவதற்கும் வழிமுலற்கலள நிலனவிற்மொ்காண்டு அவற்லறப் பின்பற்றுவதற்கும் 

�ற்றப் பிள்லள்களுக்கு வாய்ப்பளித்துத் தங்்கள் முலறக்்கா்கக் ்காத்திருப்பதற்கும் 

நடவடிக்ல்க்கலள ஒழுங்்கல�த்துச் மொ்சய்து முடிப்பதற்கும் உறுதுலணயா்க  

விளங்குகின்றன. இந்தத் திறன்்கள் 3 வயதுமுதல் 7 வயதுவலரயுள்ள பிள்லள்களிடம் 

துரித வளர்ச்சி ்காண்கின்றன. நிர்வா்கச் மொ்சயற்பாடு, சுய ்கட்டுப்பாட்டுத் திறன்்கள் 

ஆகியவற்றின் மூன்று முக்கியக் கூறு்கள் பின்வரு�ாறு அல�ந்துள்ளன.

88 ்கற்றலலயும் வளர்ச்சிலயயும் உற்றுபோநாக்குதலும் �திப்பிடுதலும்



89்கற்றலலயும் வளர்ச்சிலயயும் உற்றுபோநாக்குதலும் �திப்பிடுதலும்

போ�ற்்கண்ட கூறு்கள் பிள்லள்களின் முழுல�யான வளர்ச்சிக்குத் துலணபுரியும்.

முழுள�யொ்ன �திப்பீடு

முழுல�யான �திப்பீடு என்பது பிள்லள்களின் அறிவாற்றல், திறன்்கள், பண்பு்கள், 

உடலியக்்கம், ்சமூ்க �னவுணர்வு, அழகியல் கூறு்கள் ஆகிய அலனத்லதயும் அளவிடுவபோதாடு 

அவற்றின் வளர்ச்சிக்கும் வழிவகுக்கும். போ�லும், அது ்கல்வியறிவுக்கும் விழுமியங்்களுக்கும் 

இலடபோய ்ச�நிலல வளர்ச்சிலய ஏற்படுத்த உதவும்.

�திப்பீட்டு வளககள்

பிள்லள்களின் அன்றாடச் மொ்சயற்பாடு்கலளக் ்கண்டறிந்து, அவர்்களின் பலடப்பு்கலளப் 

பார்த்து, அவர்்களுடன் ்கலந்துலரயாடி, அவர்்களுக்குத் மொதரிந்தவற்லறயும் அவர்்களால் 

மொ்சய்யக் கூடியவற்லறயும் அறிந்துமொ்காள்ளுதலல �திப்பீடு எனலாம். பிள்லள்கள் 

ஒன்லறச் மொ்சய்யும்போபாபோதா பலடக்கும்போபாபோதா அவர்்களிடம் ்காணப்படும் குறிப்பிட்ட 

ஆற்றல்்கலளயும் ல்கவரப்மொபற்ற திறன்்கலளயும் அவர்்கள் மொவளிப்படுத்துவலத ஆசிரியர் 

உற்றுபோநாக்்க போவண்டும். பாலர் பள்ளியில் பிள்லள்கள் ஒவ்மொவாருவரின் வளர்ச்சிலயயும் 

�திப்பிடும் போநாக்கில் அவர்்கள் நடவடிக்ல்க்களில் ஈடுபடும்போபாது அவர்்களின் 

மொ்சயற்பாடு்கலள உற்றுபோநாக்கி, த்கவல்்கலளத் திரட்டி, அவற்லற ஆவணப்படுத்திக் 

்கருத்துத் மொதரிவிக்்க போவண்டும்.

பயன்பொட்டுக்குரிய 

நிள்னவொற்்றல் 

(Working memory)

அறிவு்சொர்  

மொநகிழ்வு்த்்தன்ள�  

(Cognitive flexibility)

்தளடயுணர்வுக்  

கட்டுப்பொடு 

(Inhibitory control)

�னத்தில் த்கவல்்கலள லவத்திருந்து போதலவப்படும்போபாது  

அவற்லற நிலனவுகூர்ந்து பயன்படுத்துதல்  

(எ-டு): போ்கட்ட ்கலதலய நிலனவுகூர்ந்து மொ்சால்வதால் 

இந்தத் திறன் போ�ம்படுகிறது.

பல்போவறு வழி்களில் சிந்தித்தல்  

(எ-டு): சிக்்கலல மொவவ்போவறு வழி்களில் தீர்ப்பதற்்கா்கச் 

சிந்திக்கும்போபாது இந்தத் திறன் போ�ம்படுகிறது.

உணர்ச்சிவயப்படா�ல் மொ்சயற்படுதலும் பதிலளித்தலும்  

(எ.டு): ‘ல்ச�ன் போ்சஸ்’ (Simon Says) போபான்ற 

விலளயாட்டு்களில் ஈடுபடும்போபாது இத்திறன் போ�ம்படுகிறது.



ஆசிரியர் �திப்பீடு

ஆசிரியர் வகுப்பலறயில் பிள்லள்களின் மொ்சயல்திறலன உற்றுபோநாக்கி �திப்பீடு 

மொ்சய்ய போவண்டும். அச்்ச�யத்தில் மொபறப்படும் ்சான்று்கள் ஆசிரியர் தம் 

்கற்பித்தலல போ�ம்படுத்துவதற்கும் நலடமுலறப்படுத்துவதற்கும் பிள்லள்களின் 

்கற்றலல போ�ம்படுத்துவதற்கும் உதவும். பிள்லள்களின் வளர்ச்சிநிலலக்குரிய 

்சான்று்கலளப் மொபறுவதற்கும் இது உதவும். போ�லும், முக்கிய 

அறிவாற்றல், திறன்்கள், ்கற்றல் இயல்பு்கள் ஆகியவற்றில் பிள்லள்களின் 

வளர்ச்சிநிலல குறித்துப் மொபற்போறார்்களிடம் கூறுவதற்கும் அவர்்களுடன் 

்கலந்துலரயாடுவதற்கும் இது உதவும்.

்சக �ொணவர் �திப்பீடு

பிள்லள்கள் தங்்களின் வகுப்பில் படிக்கும் ்ச்க �ாணவர் அலடந்திருக்கும் 

வளர்ச்சிநிலலலய உற்றுபோநாக்கித் தங்்களின் ்கருத்து்கலளத் மொதரிவிப்பது ்ச்க 

�ாணவர் �திப்பீடாகும். இம்�திப்பீட்லட ஆசிரியர் போபாலச் மொ்சய்து (Model) 

்காண்பிக்்க போவண்டும். பின்னபோர, பிள்லள்கலளச் ்ச்க �ாணவர் �திப்பீட்டில் 

ஈடுபடுத்த போவண்டும். இந்த �திப்பீட்டின்வழிபோய பிறருலடய பலடப்லபப் 

மொபாறுப்போபாடு �திப்பீடு மொ்சய்யும் பண்லபப் பிள்லள்கள் ்கற்றுக்மொ்காள்வார்்கள்.

சுய �திப்பீடு 

தாங்்கள் அலடந்திருக்கும் வளர்ச்சிநிலலலயத் தாங்்களா்கபோவ எண்ணிப் 

பார்த்துத் தங்்கலளப்பற்றிப் புரிந்துமொ்காள்வார்்கள். இதன்வழிபோய அவர்்கள் 

தங்்கலள போ�ம்படுத்திக்மொ்காள்வார்்கள். ஆனால், மொதாடக்்கத்தில் பிள்லள்களுக்கு 

இந்த �திப்பீட்லடச் மொ்சய்வதற்கு ஆசிரியரின் உதவி போதலவப்படுகிறது. 

ஆசிரியர் தாபோ� �திப்பீட்லடப் போபாலச் மொ்சய்து ்காண்பிக்்க போவண்டும். பின்னபோர, 

பிள்லள்கலள �திப்பீட்டில் ஈடுபடுத்த போவண்டும்.

பிள்ளளகளின் கற்்றளை உற்று்நொக்கு்தல்

பிள்லள்களின் ்கற்றலல உற்றுபோநாக்கி �திப்பிடுதல், ்கற்றல் ்கற்பித்தல் மொ்சயல்முலறயின் 

ஒரு பகுதியாகும். ஆசிரியர்்கள் பிள்லள்கலளக் கூர்ந்து ்கவனித்து விவரங்்கலளக் 

குறித்துலவத்துக்மொ்காள்ள போவண்டும். ்கற்றல் குறிக்போ்காள்்கலளமொயாட்டிப் பிள்லள்களுக்கு 

என்ன மொதரியும், அவர்்களால் என்ன மொ்சய்ய முடியும், அவர்்களின் புரிந்துணர்வின் 

தன்ல� என்ன முதலியவற்லறப் பிள்லள்கலள உற்றுபோநாக்கி அறிந்துமொ்காள்ளலாம். 

நடவடிக்ல்க்கலளத் திட்டமிடுவதற்கும் பிள்லள்களின் ்கற்றலல போ�ம்படுத்தத் 
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விருப்பங்கள்

தி்றன்கள்

மொ�யப்பொடுகளின்  

பயன்பொடு

மொபரியவர்களுடனும் 

்சக 

�ொணவர்களுடனும் 

பழகு்தல்

ï பிள்லளயின் ்கவனத்லத எத்தல்கய தலலப்பு்கள் ஈர்த்துள்ளன?

ï பிள்லளக்கு எலதப்பற்றிப் போப்ச விருப்பம் உள்ளது?

ï பிள்லளக்குத் மொதரிவு்கலளத் போதர்ந்மொதடுக்்க வாய்ப்பளிக்கும்போபாது 

அவர் எவ்வாறு மொ்சயற்படுகிறார்?

ï பிள்லள எத்தல்கய வினாக்்கலளக் போ்கட்கிறார்?

ï பிள்லள எந்தத் திறனில் சிறந்து விளங்குகிறார்?

ï பிள்லள எந்தத் திறலனக் ்கடினம் என்று ்கருதுகிறார்? 

ï பிள்லள எவ்வல்கத் திறன்்களில் தற்போபாது ்கவனம் மொ்சலுத்தி 

வருகிறார்?

ï பிள்லள எவ்வாறு த�து உணர்வு்கலள மொ�ய்ப்பாடு்களின்வழி 

உணர்த்துகிறார்?

ï பிள்லள த�து எண்ணங்்கலளயும் உணர்வு்கலளயும் உணர்த்த 

அடிக்்கடி ல்சல்கலயப் பயன்படுத்துகிறாரா?

ï பிள்லள மொ�ய்ப்பாடு்களின்வழிபோய தம் எண்ணத்லத 

மொவளிப்படுத்துகிறாரா?

ï பிள்லள �ற்றவர்்களுடன் ்கலந்துலரயாடலில் ஈடுபடுகிறாரா?

ï பிள்லள �ற்றவர்்களுடன் (மொபரியவர்்கள் / பிள்லள்கள் / 

மொதரிந்தவர்்கள் / வகுப்பிற்கு வருபவர்்கள்) பழகுவதில் நாட்டம் 

்காட்டுகிறாரா? பிள்லள ்கலந்துலரயாடலல எவ்வாறு 

மொதாடங்குகிறார்?

ï பிள்லள �ற்றவர்்களுடன் எத்தல்கய நடவடிக்ல்கயில் ஈடுபட 

விரும்புகிறார்?

ï பிள்லள பிறருடன் ஏற்படும் ்கருத்து போவறுபாட்லட எவ்வாறு 

ல்கயாளுகிறார்? 

ï பிள்லள எந்தச் சூழநிலல்களில் ஆசிரியரின் உதவிலய நாடுகிறார்?

போதலவயானவற்லற அலடயாளங்்காண்பதற்கும் இந்தத் த்கவல்்கள் உதவும். போ�லும், 

தாய்மொ�ாழி ்கற்றலில் பிள்லள்களின் முன்போனற்றம் குறித்துப் மொபற்போறார்்களிடம் 

கூறுவதற்கும் அவர்்களுடன் ்கலந்துலரயாடுவதற்கும் இதன்வழிபோய போதலவயான விவரங்்கள் 

்சான்று்களுடன் கிலடக்கும். 

ஆசிரியர் பிள்லள்கலள உற்றுபோநாக்கும்போபாது ்கருத்திற்மொ்காள்ள போவண்டியலவ:
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பிள்ளளகளின் கற்்றளை ஆவணப்படு்த்து்தல்

பிள்லள்களின் ்கற்றலலக் கூர்ந்து ்கவனித்து �திப்பிடுதல் அவசியம். அதற்குப் பின்வரும் 

வழிமுலற்கள் துலணபுரியும்:

படம் 4:  பிள்ளளகளின் கற்்றளையும் வளர்ச்சிளயயும் உற்று்நொக்குவ்தற்குரிய 

படிநிளைகள்:

1. விவைங்களள்த் திைட்டி ஆவணப்படு்த்து்தல்

பிள்லள்கள் தாய்மொ�ாழியில் மொபற்ற வளர்ச்சிலயயும் அவர்்களின் ்கற்றல் பற்றிய 

த்கவல்்கலளயும் ்கண்டறிவதற்கு அவர்்கலள முலறயா்க உற்றுக் ்கவனித்து விவரங்்கலளச் 

போ்ச்கரித்து ஆவணப்படுத்தி லவத்துக்மொ்காள்ள போவண்டும். 

பிள்லள்களின் வளர்ச்சி, ்கற்றல் ஆகியவற்லறப் பற்றிய த்கவல்்கலளச் போ்ச்கரிப்பதற்்கான 

முலறலயத் போதர்ந்மொதடுக்கும்போபாது ஆசிரியர் பின்வருவனவற்லறக் ்கருத்திற்மொ்காள்ள 

போவண்டும்.

விவைங்களள்த் 
திைட்டி 

ஆவணப்படு்த்து்தல் 

விவைங்களின் 
கூடு்தல் 

விளக்க்த்ள்தக் 
கணடறிந்து 
பிள்ளளகளள 
�திப்பிடு்தல்

விவைங்களள்த் 
மொ்தொகு்த்துக் 
்கொப்பில் 
முள்றயொக 
ளவ்த்்தல்

விவைங்களளக் 
குடும்ப்த்்தொருடன் 

பகிர்ந்துமொகொள்ளு்தல் 

�று ஆயவு 
மொ்சய்தலும் 

புதிய கற்்றல் 
நடவடிக்ளககளள 
உருவொக்கு்தலும்
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பிள்லள்கள் ்கற்றலில் அலடந்துள்ள முன்போனற்றத்லதப் பற்றிய ்சான்று்கலள ஆசிரியர் 

பின்வரும் வழி்களில் போ்ச்கரிக்்கலாம். 

நிகழ்வுப்பதிவுகளள எழுது்தல் 

பிள்லள்கள் தாய்மொ�ாழி நடவடிக்ல்க்களில் ஈடுபடும்போபாது அவர்்கள் மொ்சய்வலதயும் 

மொ்சால்வலதயும் நி்கழவுப்பதிவு்களா்க எழுதி ஆவணப்படுத்திக்மொ்காள்ளலாம். தாய்மொ�ாழி 

்கற்றலில் பிள்லள்கள் அலடய போவண்டிய அறிவாற்றலலயும் திறன்்கலளயும் பட்டியலா்கத் 

தயாரித்து, அதலனக்மொ்காண்டு ஆண்டு முழுவதும் பிள்லள்கள் அலடந்துள்ள வளர்ச்சிலயக்  

்கண்்காணிக்்கலாம்; குறிப்பு்கள் எடுக்்கலாம். போ்ச்கரித்த குறிப்பு்கலளப் பிள்லள்களுலடய 

மொ்சயல்திறன் போ்காப்பில் போ்சர்த்துக்மொ்காண்டு மொபற்போறார்-ஆசிரியர் ்சந்திப்பின்போபாது 

முலறயா்கப் பகிர்ந்துமொ்காள்ளலாம்.

பிள்ளளகள் நடவடிக்ளககளில் ஈடுபடும்்பொது நிழற்படங்கள் எடு்த்்தல் 

்கற்றல் அனுபவங்்களின்போபாது நலடமொபறும் நி்கழவு்கலள ஆவணப்படுத்த நிழற்படங்்கள் 

பயன்படும். ்கற்றல் சூழலலயும் ்கற்றல் போநாக்்கத்லதயும் எழுதியவுடன் நிழற்படங்்கலள 

இலணக்்க போவண்டும். பிள்லள்களின் ்கற்றல் மொ்சயற்பாட்லடக் ்காண்பிப்பதற்்கா்க 

நிழற்படம் எடுக்்க ஆசிரியர்்கள் ஊக்குவிக்்கப்படுகிறார்்கள். 

உற்று்நொக்கு்தலுக்கொ்ன 
்நொக்கம்

எ்த்்தளகய ்தகவல்களளச் 
்்சகரிக்க ்வணடும்

்சொன்று

ï எனக்கு ஏன் இந்தத் த்கவல் போதலவ?

ï இந்தத் த்கவலல நான் எவ்வாறு பயன்படுத்துபோவன்?

ï இந்தத் த்கவலல நான் யாருடன் பகிர்ந்துமொ்காள்போவன்?

ï இந்த போநாக்்கத்திற்்கா்க, எவ்வல்கயான த்கவல்்கலள நான் 

போ்ச்கரிக்்க போவண்டும்?

ï போ்ச்கரிக்்கப்பட்ட த்கவல்்கள் எவ்வாறு பயன்தரும்?

ï எத்தல்கய ்சான்று்களின்வழி நான் அர்த்தமுள்ள, ஏற்புலடய 

த்கவல்்கலளத் திரட்டுவது? 

ï த்கவல்்கலளத் திரட்டுவதற்்கான சிறந்த ்சான்று்கலள நான் 

எவ்வாறு அலடயாளங்்காண்பது?
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பிள்ளளகள் உருவொக்கிய பளடப்புகளின் �ொதிரிகளளச் ்்சகரி்த்்தல் 

பிள்லள அலடயும் அறிவாற்றலலயும் திறன்்கலளயும் அவற்லறப் மொபறுவதில் ்காட்டும் 

முலனப்லபயும் முன்போனற்றத்லதயும் ஆவணப்படுத்துதல் போவண்டும். அதனுடன் 

அவற்லறப் பிரதிபலிக்கும் பலடப்பு்கலளயும் போ்சர்த்து �ாதிரி்களா்கப் பிள்லள்களின் 

மொ்சயல்திறன் போ்காப்பில் போ்சமித்து லவக்்கலாம். எளிய மொ்சாற்்கள் இடம்மொபற்றுள்ள 

பிறந்தநாள் வாழத்து அட்லட்கள், சுவமொராட்டி்கள் போபான்றலவ அவற்றுள் அடங்கும். 

போ்ச்கரிக்்கப்படும் �ாதிரிப் பலடப்பில் அதன் பின்னணிச் சூழலல விளக்கும் ஆசிரியரின் 

குறிப்பும் இடம்மொபற்றிருக்்க போவண்டும். அத்துடன், பிள்லள ல்கவரப்மொபற்ற  

அறிவாற்றபோலா திறபோனா முன்னிலலப்படுத்திக் ்காட்டப்படுதல் போவண்டும் அல்லது 

அதலனப் மொபறுவதில் பிள்லள ்காட்டிய முலனப்பு, குறிப்பிடப்படுதல் போவண்டும்.

்தங்களின் கற்்றளைப் பற்றிய கரு்த்து்த்மொ்தரிவிப்ளபப் பிள்ளளகளிடமிருந்து 

மொபறு்தல்   

பிள்லள்கள் தங்்கலளப்பற்றியும் தங்்களின் ்ச்கவயதினலரப்பற்றியும் அறிந்துமொ்காண்டவற்லற 

மீண்டும் நிலனவுக்குக் மொ்காண்டுவந்து கூறச்மொ்சய்ய போவண்டும். இது பிள்லள்களின் ்கற்றலலயும் 

அதனால் அவர்்கள் அலடந்துள்ள ்கற்றல் போ�ம்பாடுபற்றியும் அறிய �ற்மொறாரு வாய்ப்லப 

ஆசிரியர்்களுக்கு வழங்கும்.

பிள்ளளயின் குடும்ப்த்்தொரிடமிருந்து ்தகவல்களள்த் திைட்டு்தல்  

பிள்லளலயப் பற்றிய த்கவல்்கலளயும் அவருலடய தனித்தன்ல� மொ்காண்ட 

சுயவிவரங்்கலளயும் குடும்ப உறுப்பினர்்களிடமிருந்து அவர்்களின் ஒப்புதபோலாடு 

மொபற்றுக்மொ்காள்ளலாம். இதன்வழிப் பிள்லளயின் போதலவ்கள், விருப்பங்்கள், அவருக்கு 

இருக்்கக்கூடிய ்சவால்்கள் போபான்றவற்லற ஆசிரியர் நன்கு புரிந்துமொ்காள்ளலாம்.  

போ�லும், குடும்ப உறுப்பினர்்களிடம் போபசிப் மொபற்றுக்மொ்காண்ட முக்கியத் த்கவல்்கலள 

ஆசிரியர்்கள் குறித்து லவத்துமொ்காள்ள போவண்டும். இலவ மொ�ாழிப்பாடக்  

்கலலத்திட்டத்லதத் திட்டமிடவும் மொபாருத்த�ான பாடத்லத நடத்தவும் மொபரிதும் 

உறுதுலணயா்க அல�யும்.

்தகவல் மொ்தொடர்பு்த் மொ்தொழில்நுட்ப வளங்களின் பயன்பொடு  

பாலர் பள்ளியில் பிள்லள்கள் ஈடுபடும் நடவடிக்ல்க்கலளயும் ்கற்றலில் அவர்்கள்  

அலடந்துள்ள போ�ம்பாட்லடயும் ஆவணப்படுத்துவதற்குத் த்கவல் மொதாடர்புத்  

மொதாழில்நுட்ப வளங்்கள் மொபரிதும் துலணபுரியும். இவற்லறப் பயன்படுத்திப் மொபற்போறாரிடமும் 
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குடும்பத்தாரிடமும் பிள்லள்களின் வளர்ச்சிநிலலபற்றிக் ்கலந்துலரயாடலாம். 

எடுத்துக்்காட்டா்க, ஒலி, ஒளிப்பதிவு்களின்வழிப் பிள்லள்கள் வகுப்பினருடன் 

எவ்வாறு பழகுகிறார்்கள், மொ�ாழிலய எவ்வாறு பயன்படுத்துகிறார்்கள் என்பனவற்லற 

ஆவணப்படுத்தலாம். இவற்றுடன் நிழற்படங்்கள், நி்கழவுப்பதிவு்கள் முதலியவற்லற 

இலணத்துச் மொ்சயல்திறன் மின்போ்காப்பா்க உருவாக்கிப் பிள்லள்களின் குடும்பத்தாபோராடும் 

பங்குதாரர்்கபோளாடும் பகிர்ந்துமொ்காள்ளலாம்.

2. விவைங்களின் கூடு்தல் விளக்க்த்ள்தக் கணடறிந்து பிள்ளளகளள �திப்பிடு்தல் 

ஆசிரியர்்கள் போ்ச்கரித்து ஆவணப்படுத்திய த்கவல்்கலள அர்த்தமுள்ள விளக்்கங்்கலள 

அளிப்பதற்கும் பிள்லளயின் ்கற்றலல �திப்பிடுவதற்கும் பயன்படுத்தலாம். பிள்லள்களின் 

ஒட்டுமொ�ாத்த முன்போனற்றம் குறித்துக் ்கருத்தாக்்க விளக்்கம் மொபற, ஆசிரியர்்கள் பின்வரும் 

வினாக்்கலளக் போ்கட்டுக்மொ்காள்ளலாம்:

ï பல்போவறு ்கற்றல் பகுதி்களில் பிள்லளயின் ்கற்றல், முன்போனற்றம் ஆகியவற்லறப்பற்றிப் 

போபாதிய விவரங்்கள் இருக்கின்றனவா?

ï த்கவல்்கள் பிள்லளயின் மொதாடர்ச்சியான மொவற்றிலயயும் அவருக்கு ஏற்பட்ட 

சிர�ங்்கலளயும் ்காட்டுகின்றனவா?

ï பிள்லளயின் வளர்ச்சிக்்கான பண்பு்கள் (Developmental characteristics) 

்கருத்திற்மொ்காள்ளப்பட்டனவா?

ï பிள்லளயின் ்சமூ்க, பண்பாட்டுச் சூழல் அவருலடய ்கற்றலிலும் வளர்ச்சியிலும் 

எம்�ாதிரியான தாக்்கத்லத ஏற்படுத்துகின்றன?

ï பிள்லளலய நியாய�ான முலறயில் �திப்பீடு மொ்சய்வதற்குப் பற்பல மூலங்்களிலிருந்து 

(பிள்லள, அவரின் ்ச்க வயதினர், குடும்பத்தினர், �ற்ற நிபுணர்்கள், பிள்லளயின் 

பலடப்பு) ்சான்று்கள் இருக்கின்றனவா? 

ï பிள்லளயின் ்கற்றலலயும் வளர்ச்சிலயயும் போ�ம்படுத்துவதற்குத் போதலவப்படும் மொதாடர் 

நடவடிக்ல்க்கள் யாலவ?

3. விவைங்களள்த் மொ்தொகு்த்துக் ்கொப்பில் முள்றயொக ளவ்த்்தல்

பிள்லள்கள் அலடந்துள்ள முன்போனற்றத்லதச் சுய எண்ணப் பிரதிபலிப்புச் மொ்சய்வதற்கு 

ஏதுவா்க ஆசிரியர்்கள் போ்ச்கரிக்்கப்பட்ட விவரங்்கலளத் மொதாகுத்து முலறயா்கக்  

போ்காப்பு்களில் லவக்்க போவண்டும். இக்போ்காப்பிலுள்ள ்சான்று்கள் முலறயா்கத் 

மொதாகுக்்கப்பட்டிருக்்க போவண்டும். இதில் பிள்லள்கள் நடவடிக்ல்கயில் ஈடுபட்டபோபாது 
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எடுக்்கப்பட்ட நிழற்படங்்கள், நி்கழவுப்பதிவு்கள், சிறுத்கவல் குறிப்பு்கள், ஒலி/

ஒளிப்பதிவு்கள், பிள்லள்கள் மொ்சய்த ல்கவிலனப் மொபாருள்்கள் ஆகியலவ இருக்்கலாம்.  

இந்தத் மொதாகுப்லபத் தற்போபாது இருக்கும் வளங்்கள், குறிக்போ்காள்்கள், திரட்டப்பட்ட 

�ாதிரி வல்க்கள், மொபற்போறாரின் போதலவ்கள், விருப்பங்்கள் ஆகியவற்றிற்கு ஏற்றாற்போபால 

ஏட்டுக்போ்காப்பா்கபோவா மின்போ்காப்பா்கபோவா அல�த்துக்மொ்காள்ளலாம்.

4. விவைங்களளக் குடும்ப்த்்தொருடன் பகிர்ந்துமொகொள்ளு்தல்

பிள்லளயின் ்கற்றலலயும் வளர்ச்சிலயயும் குடும்பத்தாருடன் பகிர்ந்துமொ்காள்வதில் 

பின்வருவனவற்லறக் ்கருத்திற்மொ்காள்ள போவண்டும்:

ï முழுல�யான வளர்ச்சிலய மொவளிப்படுத்தும் ்சமூ்க �னவுணர்வு ்சார்ந்த திறன்்கள், 

விழுமியங்்கள், அறிவாற்றல், திறன்்கள், ்கற்றல் இயல்பு்கள் ஆகியவற்றில் பிள்லள 

அலடந்துள்ள வளர்ச்சிலயச் ்சான்று்கபோளாடு ்காட்டுதல்

ï பிள்லளயின் ்கற்றலலயும் அவர்தம் வளர்ச்சிலயயும் ்சான்று்கபோளாடு 

முன்னிலலப்படுத்திக் ்காட்டுதல்

ï ஆசிரியர் பிள்லளயிடம் எதிர்பார்ப்பலதயும் பிள்லள அலடய போவண்டிய 

இலக்கு்கலளயும் பிள்லளயின் ்கற்றலுக்கு போ�லும் வலுவூட்டக் குடும்பத்தார் வீட்டில் 

எவ்வல்கயில் உதவலாம் என்பலதயும் பிள்லளயின் ்கற்றலல விரிவுபடுத்தப் பாலர் 

பள்ளி போ�ற்மொ்காள்ளப்போபாகும் மொதாடர் நடவடிக்ல்கலயப்பற்றியும் எடுத்துலரத்தல்

ï குடும்பத்தார் தம் பிள்லளலயப்பற்றிக் குறிப்பிடும் அக்்கலறக்குரிய கூறு்கலளயும் 

்கருத்திற்மொ்காள்ளுதல்

5. �று ஆயவு மொ்சய்தலும் புதிய கற்்றல் நடவடிக்ளககளள உருவொக்கு்தலும்

பிள்லள்களின் ்கற்றல், வளர்ச்சி பற்றிய த்கவல்்கலளக் குடும்பத்தாருடன் 

பகிர்ந்துமொ்காள்வதற்கு �ட்டு�ல்லா�ல் மொ�ாழிப்பாடக் ்கலலத்திட்டத்லதத் 

திட்டமிடுவதற்கும் ்கற்பித்தலல போ�ம்படுத்துவதற்கும் ஆசிரியர்்கள் மொ்சயல்திறன் 

போ்காப்பு்கலளப் பயன்படுத்திக்மொ்காள்ள போவண்டும். பிள்லள்களின் ்கற்றல்  

வளர்ச்சி குறித்துத் தாம் உற்றுபோநாக்கியவற்லறயும் புரிந்துமொ்காண்டவற்லறயும் 

அடிப்பலடயா்கக்மொ்காண்டு ஆசிரியர்்கள் ்கற்றல் நடவடிக்ல்க்கள், ்கற்பித்தல் உத்தி்கள் 

ஆகியவற்றின் பயன்பாட்லட �திப்பீடு மொ்சய்ய போவண்டும். அலதமொயாட்டி நடப்பிலிருக்கும் 

மொ�ாழிப்பாடக் ்கலலத்திட்டத்லதச் சீரல�த்தும் புதிய ்கற்றல் நடவடிக்ல்க்கலள 

உருவாக்கியும் பிள்லள்களின் வளர்ச்சிக்கு ஆதரவு அளிக்்க போவண்டும். 
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சூழல்:

பழக்்கலலவ மொ்சய்வதற்குத் போதலவயான மொபாருள்்கள் (ஆப்பிள் துண்டு்கள், 
பப்பாளித் துண்டு்கள், ஆரஞ்சுச்சுலள்கள், திராட்ல்ச, தயிர், இடுக்கி, ்கரண்டி, 
குவலள்கள்) வழங்்கப்பட்டன. பிள்லள்கள் தங்்களுக்கு விருப்ப�ான பழங்்கலள 
இடுக்கியால் குவலள்களுக்குள் எடுத்துப் போபாட்டார்்கள். பிறகு, அவர்்கள் 
மொ்காஞ்்சம் தயிலர அவற்றுடன் போ்சர்த்துக் ்கலந்தார்்கள்.

ஆசிரியரின் உற்று்நொக்கல் குறிப்பு:

�ாறன் பழக்்கலலவலயத் தயாரிக்்கத் தனது முலறக்்கா்கக் ்காத்திருந்தான். 
அவன் எந்மொதந்தப் பழங்்கலள எடுப்பது என்பலதத் தீர்�ானிக்்க நீண்ட 
போநர�ானது. இறுதியில், அவன் தன்னுலடய நண்பர்்கள் எடுத்த பழங்்கலளபோய 
எடுத்தான். அவன் இடுக்கியால் பழங்்கலள எடுக்்கத் தடு�ாறினான். அவன் 
தயிலரக் ்கரண்டியால் எடுக்கும்போபாது, அது கீபோழ சிந்திவிட்டது. அதனால், 
அவன் வருத்த�லடந்தான். 

பிள்ளளயின் கற்்றளையும் வளர்ச்சிளயயும் பற்றிய விளக்கமும் �திப்பீடும்:

�ாறன் மொவட்டி லவத்த பழங்்கலள எடுக்்கத் தனது முலறக்்கா்கக் 
்காத்திருந்தான். அவன் தானா்க முடிமொவடுக்்கத் தயக்்கம் ்காட்டினான்; 
நண்பர்்கள் மொ்சய்தலதப் பின்மொதாடரும் போபாக்கு அவனிடம் மொவளிப்பட்டது. 
அவனுலடய தல்சநார் இயக்்கத்திறலன போ�ம்படுத்த வாய்ப்பு்கள் மொ்காடுக்்கப்பட 
போவண்டும் (எ-டு: எளிய ்கருவி்கலள முலறயா்கக் ல்கயாள அனு�தித்தல்).

மொ்தொடர் நடவடிக்ளககளள்த் திட்டமிடு்தல்:

ï ்கற்றல் நிலலய நடவடிக்ல்கயின்போபாது �ாறன் தல்சநார் இயக்்கப் 
பணி்களில் ஈடுபட வாய்ப்பளிக்்க போவண்டும். (எ-டு: ்கரண்டியால் 
மொபாருள்்கலள ஒரு குவலளயிலிருந்து இன்மொனாரு குவலளயில் போபாடுதல்)

ï �ாறன் தன்னம்பிக்ல்கயுடன் மொதரிவு்கலளச் மொ்சய்ய வாய்ப்பளிக்்க போவண்டும். 
(எ-டு: ்கலலப்பலடப்லப உருவாக்்கப் மொபாருள்்கலளத் போதர்ந்மொதடுத்தல், 
எலத, யாருடன் விலளயாடுவது என்பலத முடிமொவடுத்தல்)

ï குழு போவலலயின்போபாது �ாறன் தனது முலறக்்கா்கக் ்காத்திருந்ததால் 
அவலனப் பாராட்ட போவண்டும்.

எடு்த்துக்கொட்டு: பிள்ளளகளின் கற்்றளையும் வளர்ச்சிளயயும் ஆவணப்படு்த்து்தல்
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பிள்லள்களின் தல்சநார் இயக்்கத்திறன் வளர்ச்சிலய உற்றுபோநாக்குதல்

மொபொருளடக்கப் 
பக்க்த்திற்குச் மொ்சல்ைவும்



இயல் 5
துடிப்புமிக்க ்தொயமொ�ொழி கற்்றல் 
்சமூக்த்ள்த உருவொக்கு்தல்



துடிப்புமிக்க ்தொயமொ�ொழி கற்்றல் ்சமூக்த்ள்த 
உருவொக்கு்தல்

பாலர் பள்ளியிலும் ்சமூ்கத்திலும் தாய்மொ�ாழியின் பயன்பாட்லட அதி்கரிப்பதாலும் அதன் 

முக்கியத்துவத்லதப் போபாற்றிக் ்காப்பதாலும் பிள்லள்கள் துடிப்புடன் தாய்மொ�ாழிலயக்  

்கற்கும் வாய்ப்லப ஏற்படுத்திக்மொ்காடுக்்கலாம். இத்தல்கய சூழலல நிறுவி நிலலமொபறச் 

மொ்சய்வதற்கு நீண்ட ்கால�ா்கலாம். இருப்பினும் அரியமுயற்சியுடன் இதலனச் 

மொ்சயற்படுத்தினால் பிள்லள்கள் தாய்மொ�ாழிலயக் ்கற்றுக்மொ்காள்வதற்கு இத்தல்கய 

சூழல் உறுதுலணயாய் அல�யும். தாய்மொ�ாழிலயத் துடிப்போபாடு ்கற்கும் ்சமூ்கத்லத 

உருவாக்குவதில் தாய்மொ�ாழி ஆசிரியர்்களுக்குப் மொபரும் பங்குண்டு.

ஆசிரியர்கள் ்தங்களின் பணி குறி்த்துச் சுய எணணப் 
பிைதிபலிப்பில் ஈடுபடு்தல்

பிள்லள்களுக்கு உ்கந்த ்கற்றல் சூழல்்கலள ஏற்படுத்தித் தருவதற்்கான அறிவாற்றல், 

திறன்்கள், இயல்பு்கள் ஆசிரியர்்களுக்கு அவசியம் இருக்்க போவண்டும். விலரவா்க 

�ாறிவரும் உல்கப் போபாக்கிற்கு உ்கந்தவர்்களா்கவும் புதிய ்கல்விப் போபாக்கு்கலள 

அறிந்தவர்்களா்கவும் தாய்மொ�ாழி ஆசிரியர்்கள் இருத்தல் போவண்டும். அதற்்கா்கத் 

மொதாடர்ந்து ்கற்றுக்மொ்காள்வதுடன் பணித்திறன் ்சார்ந்த நுண்திற அறிவாற்றலலயும் 

அவர்்கள் வளர்த்துக்மொ்காள்ள போவண்டும். போ�லும், ஆசிரியர்்கள் தங்்களின் பணிலயச் 

சுய எண்ணப் பிரதிபலிப்பு (Self-reflection) மொ்சய்வதாலும் பணித்திறன் ்சார்ந்த ்கற்றல் 

மொதாடர்ந்து நி்கழும்.

அ. எணணப் பிைதிபலிப்பு நடவடிக்ளகயில் ஈடுபடு்தல்  

(Engaging in Reflective Practice)

ஆசிரியர்்கள் எண்ணப் பிரதிபலிப்பு வாயிலா்கத் தங்்களின் நம்பிக்ல்க்கள், குறிக்போ்காள்்கள், 

்கற்பித்தல் ஆகியவற்லற ஆராய்கிறார்்கள். இதனால், பிள்லள்களின் ்கற்றலல எவ்வாறு 

போ�ம்படுத்துவது என்பலதப்பற்றி அவர்்களுக்கு நல்ல புரிந்துணர்வு ஏற்படுகிறது. இந்தப் 

புரிந்துணர்வுடன் அவர்்கள் மொ்சயற்படும்போபாது பிள்லள்களின் ்கற்றல் போ�ம்படுகிறது  

(போயார்-பார், போ்சா�ர்ஸ், கியர் & மொ�ாண்டி, 2006). 
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ஆசிரியர்்கள் தங்்களின் பணிலயமொயாட்டி எண்ணப் பிரதிபலிப்புச் மொ்சய்வதால் ஏற்படும் 

விலளவு்கள்:

ï தங்்களின் ்கற்பித்தல் மொ்சயற்பாடு்கள் எவ்வாறு பிள்லள்களின் ்கற்றலல 

போ�ம்படுத்துகின்றன என்பலத நன்கு புரிந்துமொ்காண்டு அவற்றிற்போ்கற்பச் 

மொ்சயற்படுவார்்கள்.

ï பிள்லள்கள் எத்தல்கயவர்்கள், எவ்வாறு ்கற்றுக்மொ்காள்வார்்கள், தாங்்கள் 

்கற்பிப்பலதப் பிள்லள்கள் எவ்வாறு புரிந்துமொ்காள்கிறார்்கள் என்பன பற்றிய தங்்களின் 

நம்பிக்ல்க்கலள ஆசிரியர்்கள் அறிந்துமொ்காள்வார்்கள். இந்த விழிப்புணர்வு அவர்்களின் 

்கற்பித்தல் பணிலய போ�ம்படுத்துவதற்கு உதவும். 

ï ்கற்றல் ்கற்பித்தலலப் பற்றிய தம்முலடய நம்பிக்ல்கலய உறுதிமொ்சய்துமொ்காள்வார்்கள் 

அல்லது �ாற்றிக்மொ்காள்வார்்கள். இதனால், பிள்லள்களின் ்கற்றலலப் பற்றிய 

மொ்சறிவான புரிந்துணர்வு ஏற்படும்.

ï ஆசிரியர்்கள் தங்்களின் பணித்திறன் ்சார்ந்த பண்பு்கலள வளர்த்துக்மொ்காள்வதுடன் 

வாழநாள் ்கற்றலிலும் ஈடுபடுவார்்கள்.



பாடத்லதமொயாட்டி எண்ணப் பிரதிபலிப்புச் மொ்சய்யக் கீழக்்காணும் வினாக்்கலள 

வழி்காட்டியா்கக்மொ்காள்ளலாம்.

எணணப் பிைதிபலிப்பு மொ்சயவ்தற்குரிய வி்னொக்கள்

(தழுவல்: போரால்ெஃப், ெஃபிரஷ்வாட்டர் & போெஸ்பர், 2001) 

என்்ன நிகழ்ந்்தது?

ï வகுப்பில் நான் என்ன மொ்சய்போதன்?

ï வகுப்பலறச் சூழல் எவ்வாறு 

அல�ந்திருந்தது?

ï பாட நடவடிக்ல்க்களில் பிள்லள்களின் 

பங்போ்கற்பு எப்படி இருந்தது?

ï என்னுலடய மொ்சயற்பாடு்களால் 

எத்தல்கய விலளவு்கள் ஏற்பட்டன?

ï பிள்லள்களின் போதலவ்கலளயும் 

்கற்றலலயும் எவ்வாறு கூர்ந்து 

போநாக்கி �திப்பிடலாம்?

ஏன் அவ்வொறு நிகழ்ந்்தது?

ï பிள்லள்களின் ்கற்றலுக்கு ஏற்ற 

அர்த்தமுள்ள அனுபவங்்கலள எவ்வாறு 

அல�த்துக்மொ்காடுக்்கலாம்?

ï பிள்லள்களின் ்கற்றலலயும் 

சிந்தலனத் திறலனயும் எவ்வாறு 

போ�ம்படுத்தலாம்?

எப்படி நிகழ ்வணடும்?

ஆ. ஆசிரியர்கள் பணி்த்தி்றன் ்சொர்ந்்த கற்்றலில் ஈடுபடு்தல் 

(Engaging in Professional Learning) 

பிள்லள்களின் ்கற்றலல போ�ம்படுத்துவதற்்கா்க ஆசிரியர்்கள் ஒன்றுகூடித் தத்தம் 

போயா்சலன்கலளயும் ்கருத்து்கலளயும் பகிர்ந்துமொ்காள்வபோத பணித்திறன் ்சார்ந்த ்கற்றல் 

ஆகும். ஆசிரியர்்கள் பணித்திறன் போ�ம்பாட்டுக்மொ்கன போநரத்லத ஒதுக்குவபோதாடு 

அலதத் தங்்களின் ்கற்றல் ்சமூ்கத்போதாடு பயனுள்ள வழியில் ்கழிக்்கவும் போவண்டும். 

பயனுள்ள பணித்திறன் ்சார்ந்த ்கற்றல், ஆசிரியர்்களுக்கு ஏற்படும் பணிமொதாடர்புலடய  

்சவால்்கலளக் ்கலளவதற்கு உதவும்வண்ணம் அர்த்தமுள்ளதா்கவும் ஈடுபாடுமிக்்கதா்கவும் 

அல�தல் போவண்டும்.
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பணி்த்தி்றன் ்சொர்ந்்த கற்்றல் ்சமூகம்

பணித்திறன் ்சார்ந்த ்கற்றல் பல்வல்கப்படும். பயிலரங்கு்கள், �ாநாடு்கள்,  

்கலந்தாய்வரங்்கங்்கள் ஆகியவற்றில் ்கலந்துமொ்காள்வபோதாடு பணித்திறன் ்சார்ந்த பகிர்வு்கள், 

ஆசிரியருக்குரிய பணி இலணப்புத்திட்டம் (Teacher Work Attachment), ்ச்க ஆசிரியர்்களின் 

்கற்பித்தல் முலற்கலளக் ்கவனித்தறிதல், �தியுலரத்தல் (Mentoring) ஆகியவற்றின்மூலமும் 

பள்ளி்சார் ஆய்வு்கள் மொ்சய்வதன் வாயிலா்கவும் பணித்திறன் ்சார்ந்த நுண்திறத்லத 

ஆசிரியர்்கள் வளர்த்துக்மொ்காள்ளலாம். இத்தல்கய ்கற்றல் ்சமூ்கத்லதத் தாம் பணியாற்றும் 

பாலர் பள்ளியிலும் �ற்றப் பாலர் பள்ளி்களுக்கு இலடயிலும் உருவாக்்கலாம். போ�லும், ஒபோர 

பள்ளியில் பணிபுரியும் ஆங்கிலமொ�ாழி ஆசிரியர்்களும் தாய்மொ�ாழி ஆசிரியர்்களும் இலணந்தும் 

இதலன உருவாக்்கலாம். ஆசிரியர்்கள் போநரக் ்கட்டுப்பாடு்கலளயும் இடக்்கட்டுப்பாடு்கலளயும் 

்ச�ாளிக்்கத் த்கவல் மொதாடர்புத் மொதாழில்நுட்பத் தளங்்கலளயும் வளங்்கலளயும் பயன்படுத்தி 

ஆசிரியர்்களுக்கிலடபோய ்கற்றல் ்சமூ்கங்்கலளயும் உருவாக்கிப் பயன்மொபறலாம். 

ஆசிரியர்்கள் த�து பணித்திறன் ்சார்ந்த ்கலந்துலரயாடலில் ஈடுபடுதல்

103துடிப்புமிக்்க தாய்மொ�ாழி ்கற்றல் ்சமூ்கத்லத உருவாக்குதல்



ஆசிரியர்கள் பங்கொளிகளுடன் உடனிளணந்து 
மொ்சயைொற்று்தல்

பாலர் பள்ளி்கள், எல்லாப் பிள்லள்கலளயும் போபணிவளர்த்துத் தர�ான ்கல்விலயக் ்கடும் 

உலழப்போபாடு வழங்குவலத முதன்ல� போநாக்்க�ா்கக் மொ்காண்டுள்ளன. இருப்பினும், இந்த 

போநாக்்கத்லதத் தனியா்கச் மொ்சயற்படுத்த இயலாது. குடும்பம், மொதாடக்்கப்பள்ளி, ்சமூ்கம் 

ஆகியவற்றுடன் பாலர் பள்ளி மொ்காண்டுள்ள நல்லுறவு, தர�ான இளம்பருவக் ்கல்விக்கு 

உறுதுலணயா்க அல�யும்.

அ. பிள்ளளகளின் கற்்றலுக்கும் வளர்ச்சிக்கும் ஆ்தைவளிக்கக்  

குடும்பங்களுடன் மொ்சயைொற்று்தல் 

(Partnering Families to Support Children’s Learning and Development)

பிள்லள்களின் ்கற்றலுக்கும் அவர்்களின் வளர்ச்சிக்கும் ஆதரவளிப்பதில் வீட்டுச்சூழல் 

முக்கியப் பங்்காற்றுகிறது என்பலத ஆய்வு்கள் சுட்டுகின்றன. மொபற்போறாருக்கும் 

ஆசிரியருக்குமிலடபோய உள்ள மொதாடர்பு, பிள்லள்களின் ்கற்றல் போ�ம்பாட்டுக்கு 

வழிவகுக்கிறது. 

ஆசிரியர், பாலர் பள்ளியில் நி்கழும் ்கற்றலலப்பற்றிக் குடும்பத்தாரிடம் மொதரிவிப்பதால் 

குடும்பத்தாரால் வீட்டிலும் பிள்லள்களின் ்கற்றலுக்குத் தகுந்த ஆதரவு அளிக்்க முடியும். 

அதலனப்போபால வீட்டில் பிள்லள்கள் எவற்றில் ஆர்வம் ்காட்டுகிறார்்கள், அவர்்களுக்கு 

வீட்டில் ஏற்படும் அனுபவங்்கள் யாலவ, என்பனபற்றிக் குடும்பத்தார் ஆசிரியரிடம் 

மொதரிவிப்பதும் அவசிய�ாகும்.

மொபற்போறார் – ஆசிரியர் ்சந்திப்பு

104 துடிப்புமிக்்க தாய்மொ�ாழி ்கற்றல் ்சமூ்கத்லத உருவாக்குதல்



்தகவல்களளப் பகிர்ந்துமொகொள்ளு்தலும் மொபறு்தலும்

பிள்லள்களின் வீட்டுச் சூழலலயும் அவர்்களின் போதலவ்கலளயும் ஆசிரியர்்கள் 

புரிந்துமொ்காள்வபோதாடு குடும்பத்தாரிடம் பாலர் பள்ளியின் பாடக்்கலலத்திட்டம், 

நி்கழச்சி்கள், நடவடிக்ல்க்கள், ஆசிரியர்்களின் பணியிட �ாற்றம் (Staff movement)  

முதலான விவரங்்கலள அவ்வப்போபாது மொதரிவிக்்க போவண்டும். குடும்பங்்களுடன் 

மொதாடர்புமொ்காள்ளும்போபாது ஆசிரியர்்கள் குடும்பத்தார் கூறும் ்கருத்து்கலளயும் 

தவ்கல்்கலளயும் கூர்ந்து போ்கட்டுக் ்கருத்திற்மொ்காள்ள போவண்டும்.

பொைர் பள்ளியில் நிகழும் கற்்றளையும் வீட்டில் நிகழும் கற்்றளையும் 

மொ்தொடர்புபடு்த்து்தல் 

பிள்லள்களின் விருப்பங்்கள், திறல�்கள், இயல்பு்கள் ஆகியவற்லற அவர்்களின் 

குடும்பத்தாரிடமிருந்து ஆசிரியர்்கள் மொதரிந்துமொ்காள்வதால் ஆசிரியர் ஈடுபாடு மிகுந்த 

மொபாருத்த�ான ்கற்றல் அனுபவங்்கலளத் திட்டமிட இயலும். இதனால், பிள்லள்கள்  

தங்்கள் ்கற்றலலயும் அனுபவங்்கலளயும் இலணத்துக் ்காண முடியும்.

மொபற்போறார் பிள்லளக்குக் ்கலத மொ்சால்லுதல்
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பொைர் பள்ளியுடன் இளணந்து மொபற்்்றொர் மொ்சயைொற்று்தல்

பின்வரும் வழி்களில் குடும்பத்தார் தங்்கள் பிள்லள்களின் பாலர் பள்ளி நடவடிக்ல்க்களில் 

இலணந்து பங்்களிக்்கலாம்:

குடும்ப்த்்தொரின் உ்தவியுடன் பிள்ளளகள் வீட்டில் ்�ற்மொகொள்ளும் நடவடிக்ளக

குடும்பத்தாபோராடு தாய்மொ�ாழியில் ்கலந்துலரயாடி �கிழவூட்டும் நடவடிக்ல்கயில் 

ஈடுபடும்போபாது நலடமுலறக்கு ஏற்ற சூழலில் மொ�ாழிலயப் பயன்படுத்தும் வாய்ப்லபப் 

பிள்லள்கள் மொபறுகின்றனர். இதனால், தாய்மொ�ாழிலய வகுப்பலறக்கு அப்பால் 

பயன்படுத்தும் அனுபவத்லத அவர்்கள் மொபறுகின்றனர். விலளயாட்டு, ்கண்டறிதல் முதலான  

நடவடிக்ல்க்களின்வழிபோய வீட்டில் பிள்லளயின் ்கற்றலுக்கும் வளர்ச்சிக்கும் குடும்பத்தார் 

ஆதரவு அளிக்்கலாம். இத்தல்கய நடவடிக்ல்க்கள் ்கருத்துப்பரி�ாற்றத்லதயும் குடும்பப் 

பிலணப்லபயும் ஊக்குவிக்கின்றன.

ï குடும்பத்தார் தங்்களது நுண்திற அறிவாற்றலலப் பகிர்ந்துமொ்காள்ளுதல் 

(ல்கவிலனப் மொபாருலளச் மொ்சய்தல், ்கலத மொ்சால்லுதல், விலளயாட்டு / நாட்கம் / 

இல்ச நடவடிக்ல்க போபான்றவற்றில் உதவுதல் அல்லது போ்சர்ந்து ஈடுபடுதல்)

ï பாலர் பள்ளியின் நி்கழச்சி்களில் பங்போ்கற்றல் (பிள்லள்கபோளாடு ்கற்றல் 

பயணத்திற்குச் மொ்சல்லுதல், நிதி திரட்டும் திட்டங்்களில் உதவுதல்)

ï ்கற்றல் நிலலயங்்கலள அல�ப்பதற்்கான வளங்்கலள வழங்குதல் (போதாட்டம் 

அல�ப்பதற்குச் மொ்சடி்கள், ்கருவி்கள் வழங்குதல், மொவளிப்புற விலளயாட்டுப் 

பகுதிலய அல�ப்பதற்்கான மொபாருள்்கலள வழங்குதல், நாட்க போ�லடலய 

வடிவல�ப்பதற்்கான மொபாருள்்கலள வழங்குதல்)

ï குடும்பப் பண்பாடு, �ரபு்கள் பற்றிய த்கவல்்கலளப் பகிர்ந்துமொ்காள்ளுதல்

ï தாய்மொ�ாழி ்கற்றல் ்கற்பித்தலுக்குத் போதலவயான வளங்்கலள உருவாக்்க உதவுதல்

ï மொபற்போறார் / குடும்ப ஆதரவுக் குழுலவ உருவாக்குதல்
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நடவடிக்ளகக்கொ்ன குறிப்பு:

‘வடிவ ்வட்ளட’ நடவடிக்ளக

உங்்கள் பிள்லளயிடம் வடிவம் ஒன்லற அறிமு்கம் மொ்சய்யுங்்கள்  

(எ-டு: முக்போ்காணம், ்சதுரம், வட்டம், நீள்்சதுரம்). பிறகு, வீட்டினுள் 

இந்த வடிவத்திலுள்ள மொபாருள்்கலளச் சுட்டிக்்காட்டச் மொ்சால்லுங்்கள் 

அல்லது பிள்லளலய அருகிலுள்ள பூங்்காவிற்கு அலழத்துச் மொ்சன்று அந்த 

வடிவத்திலுள்ள மொபாருள்்கலளச் சுட்டிக்்காட்டச் மொ்சால்லுங்்கள். பிள்லள 

வடிவத்லதச் சுட்டிக்்காட்டியவுடன் அதலன எவ்வாறு அலடயாளம் ்கண்டார் 

என்பலத விளக்்கச் மொ்சால்லுங்்கள். (எ-டு: முக்போ்காணத்திற்கு மூன்று 

போநர்க்போ்காடு்களும் மூன்று கூர்ல�யான மூலல்களும் உள்ளன). போ�லும், 

நீங்்கள் வித்தியா்ச�ான வடிவங்்கள் சிலவற்லறயும் பிள்லளக்கு அறிமு்கம் 

மொ்சய்து விலளயாட்லடத் மொதாடரலாம் (எ-டு: நட்்சத்திர வடிவம், லவர 

வடிவம், அலரவட்டம்). பிள்லளயின் புரிந்துணர்லவ போ�லும் வலுப்படுத்த 

வடிவங்்கலள வலரயச் மொ்சால்லுங்்கள். பின்னர், அவற்லறக் ்கத்தரித்து, 

ஒரு தாளில் ஒட்டி அழகிய படம் ஒன்லற உருவாக்்கச் மொ்சால்லுங்்கள். 

அப்படத்லதப்பற்றி அவருடன் ்கலந்துலரயாடுங்்கள்.
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அன்றாட 

நடவடிக்ல்க்களில் 

தாய்மொ�ாழியின்  

பயன்பாட்லட   

ஊக்குவித்தல்

ï இயன்ற அளவு வீட்டில் தாய்மொ�ாழியில் போப்ச முயல போவண்டும். பிள்லளயிடம் 

தங்்களுலடய அனுபவங்்கலளயும் எண்ணங்்கலளயும் தாய்மொ�ாழியில் எடுத்துக் 

கூற ஊக்்க�ளிக்்கலாம்.

ï பிள்லளயின் ்கவனத்லத எது ஈர்க்கிறது என்பலதக் ்கவனித்து அலதமொயாட்டி 

அவருடன் தாய்மொ�ாழியில் உலரயாடலாம்.

ï பிள்லள தாய்மொ�ாழியில் படிக்கும் அல்லது போ்கட்கும்  ்கலத்கலளப்பற்றிப் 

போப்சலாம் (எ-டு: ்கதாபாத்திரங்்கள், ்கலதயின் முடிவுபற்றிக் ்கலந்துலரயாடலாம்).

ï தாய்மொ�ாழியில் உலரயாடச் சிர�ப்படும் மொபற்போறார், பிள்லள்களிடம் தாய்மொ�ாழிச் 

மொ்சாற்்கலளயும் மொ்சாற்மொறாடர்்கலளயும் த�க்குக் ்கற்றுக்மொ்காடுக்்கச் 

மொ்சால்லலாம். தாய்மொ�ாழிலயக் ்கற்்க போவண்டும் என்னும் மொபற்போறாரின் ஆர்வம் 

பிள்லளலய ஊக்்கப்படுத்தும்.

ï தமிழ போபசும் நண்பர்்கள், உறவினர்்கள் முதலிபோயாலர வீட்டுக்கு அடிக்்கடி 

வரவலழத்துப் பிள்லளலய அவர்்கபோளாடு உலரயாடச் மொ்சய்யலாம்.

தாய்மொ�ாழியில் 

நடத்தப்படும் 

நடவடிக்ல்க்களில் 

்கலந்துமொ்காள்ளுதல்

ï தாய்மொ�ாழியில் இடம்மொபறும் சிறுவர் நி்கழச்சி்கலளபோயா ஒளிக்்காட்சி்கலளபோயா 

பிள்லளயுடன் போ்சர்ந்து பார்க்்கலாம். பிறகு, அந்தக் ்கலதலய �றுபடியும் கூறபோவா 

நடித்துக்்காட்டபோவா பிள்லளலய ஊக்்கப்படுத்தலாம்.

ï விலளயாட்டு்கள், �கிழவூட்டும் நடவடிக்ல்க்கள் வாயிலா்க உற்்சா்கமூட்டும் 

வல்கயில் தாய்மொ�ாழிலயப் பயன்படுத்தப் பிள்லளலய ஊக்குவிக்்கலாம்.

ï உங்்கள் குடியிருப்பு வட்டாரத்தில் நலடமொபறும் ்சமூ்கக் மொ்காண்டாட்டங்்கள் / 

பண்பாட்டு நடவடிக்ல்க்களில் ்கலந்துமொ்காண்டு, தாய்மொ�ாழிச் மொ்சாற்்கலள 

அறிந்துமொ்காள்ளப் பிள்லளக்கு வாய்ப்லப ஏற்படுத்தித் தரலாம். அத்துடன் 

இலலயுதிர்்காலப் பண்டில்க, போநான்புப் மொபருநாள், மொபாங்்கல் முதலான 

பண்பாட்டு நி்கழவு்கலளப் பற்றிய விழிப்புணர்லவயும் அவர்்களுக்கு ஏற்படுத்தலாம்.

ï மொபற்போறார் மொ�ய்ந்நி்கர் வாயிலா்க �ற்றப் மொபற்போறார் ஆதரவுக் குழுக்்களுடன் 

இலணந்து தம் பிள்லளயின் தாய்மொ�ாழி ்கற்றலல போ�ம்படுத்துவதற்்கான 

வழிமுலற்கலளப்பற்றி ஆபோலாசிக்்கலாம்.

வீட்டில் தாய்மொ�ாழி 

வளங்்கலளப் 

பயன்படுத்துதல்

ï வீட்டில் தாய்மொ�ாழிலயக் போ்கட்கும் வாய்ப்லப ஏற்படுத்தலாம்.  

(எ-டு: திலரப்படங்்கள் / மொதாடர் நாட்கங்்கள் பார்த்தல், வாமொனாலி போ்கட்டல்)

ï பிள்லளயுடன் நூல்கத்திற்குச் மொ்சன்று தாய்மொ�ாழிப் புத்த்கங்்கலள இரவல் 

மொபற்று அவற்லறப் பிள்லளயுடன் போ்சர்ந்து படிக்்கலாம். 

ï ஒலிப்பதிவு மொ்சய்யப்பட்ட ்கலதப்புத்த்கங்்கலள இரவல் மொபற்று, ்கலதலயக் 

போ்கட்டுக்மொ்காண்போட பிள்லளயுடன் போ்சர்ந்து புத்த்கத்லத ஒவ்மொவாரு பக்்க�ா்கத் 

திருப்பி வாசிக்்கலாம்.



ஆ. பிள்ளளகளின் கற்்றலுக்கும் வளர்ச்சிக்கும் ஆ்தைவளிக்கச்  

்சமூக்த்துடன் மொ்சயைொற்று்தல் 

(Engaging the Community to Support Children’s Learning and Development)

வீடு, பள்ளி ஆகியவற்றிற்கு அப்பாலும் பிள்லள்களின் ்கற்றலல விரிவுபடுத்துதல் 

அவசிய�ாகும். இதற்குச் ்சமூ்கத்தினருடன் பள்ளியும் குடும்பத்தினரும் ஒன்றிலணந்து 

மொ்சயற்பட போவண்டும். வீட்டுக்கும் பள்ளிக்குமிலடபோய உள்ள கூட்டுறலவச் ்சமூ்கத்துடனான 

மொதாடர்பு்களால் போ�லும் மொ்சறிவலடயச் மொ்சய்யலாம். இதன்வழிபோய பிள்லள்கள் 

வகுப்பலறக்கு அப்பாலும் தாய்மொ�ாழிலயத் தன்னம்பிக்ல்கயுடன் பயன்படுத்துவதற்்கான 

வாய்ப்பு்கலள ஏற்படுத்தித் தரமுடியும்.

்சமூ்கம் ்சார்ந்த நி்கழவு்கள் மொபரும்பாலும், பிள்லள்கள் தங்்களின் அறிவாற்றலல 

ஏற்படுத்திக்மொ்காள்வதற்கும், புதிய திறன்்கலளக் ்கற்றுக்மொ்காள்வதற்கும் அவற்லற 

அர்த்தமுள்ள, நலடமுலற ்சார்ந்த சூழலில் பயன்படுத்துவதற்கும் வழிவகுக்கின்றன.

பொைர் பள்ளிகள் ்சமூகப் பங்கொளர்களுடன் உடனிளணந்து  

மொ்சயைொற்றுவ்தற்குரிய  வழிகள்:

ï வகுப்பலறயில் இடம்மொபறும் ்கற்றல் அனுபவங்்கலள போ�ம்படுத்தச் ்சமூ்கப் 
பங்்காளர்்கள் உருவாக்கிய ்கல்வி்சார்ந்த வளங்்கலளப் பயன்படுத்துதல் (எ-டு: 
தமிழமொ�ாழி ்கற்றல் வளர்ச்சிக்குழுவின் ஆதரவிலும் இருமொ�ாழிக் ்கல்விக்்கான லீ 
குவான் இயூ நிதி ஆதரவிலும் உருவாக்்கப்பட்ட பயிற்றுவளங்்கள், இன்ன பிற)

ï பிள்லள்கலள நிறுவனங்்களுக்போ்கா அல�ப்பு்களுக்போ்கா அலழத்துச் மொ்சன்று, 
அவற்றின் போ்சலவ்கலளயும் அலவ ்சமூ்கத்திற்கு ஆற்றும் பங்்களிப்லபயும் பிள்லள்கள் 
புரிந்துமொ்காள்ள உதவுதல் (எ-டு: சிண்டா, போதசிய நூல்க வாரியம், இன்ன பிற)

ï ்சமூ்கப் பங்்காளர்்கள் நடத்தும் ்கல்வி ்சார்ந்த நி்கழவு்களில் பிள்லள்கலளப் 
பங்மொ்கடுக்்கச் மொ்சய்தல் (எ-டு: �ரபுலடல� நிலலயங்்கள், விலங்குத் போதாட்டம், 
இன்ன பிற)

ï நிறுவனங்்கள், அல�ப்பு்கள் ஆகியவற்றிலிருந்து திறல� வாய்ந்த மொபாருத்த�ான 
்சமூ்கத்தினலர வகுப்பலற்களுக்கு முலறப்படி வரவலழத்து அவர்்களின் 
திறன்்கலளப் பகிர்ந்துமொ்காள்ளச் மொ்சய்தல் (எ-டு: தாதியர்்கள், ்காவலர்்கள், 
தீயலணப்புப் பலடயினர், இன்னும் பிறர்)

ï நம் பல்லினப் பண்பாட்லட வளர்க்்க உதவும் அல�ப்பு்கள் (எ-டு: ்சமூ்க 
நிலலயங்்கள், �ன்றங்்கள், போதசிய நூல்க வாரியம், லிட்டில் இந்தியா வர்த்த்கச் 
்சங்்கம், இந்திய �ரபுலடல�க் ்கழ்கம், இன்ன பிற) ஏற்பாடு மொ்சய்யும் 
நடவடிக்ல்க்களில் பங்குமொபறுதல் (எ-டு: விழாக்மொ்காண்டாட்டங்்கள், மொபாருத்த�ான 
பண்பாட்டு நி்கழவு்கள், ்கற்றல் பயணங்்கள்)
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குடும்பங்களுடனும் மொ்தொடக்கப்பள்ளிகளுடனும் இளணந்து மொ்சயற்பட்டுப் பொைர் 

பள்ளியிலிருந்து மொ்தொடக்கப்பள்ளிகளுக்குச் மொ்சல்லும் பிள்ளளகள் சீைொ்ன 

நிளை�ொற்்றம் மொப்ற ஆ்தைவு அளி்த்்தல் 

பாலர் பள்ளிக் ்கல்வி வாழநாள் ்கற்றலுக்கு அடித்தள�ா்க அல�வபோதாடு முலறயான பள்ளி 

வாழக்ல்கக்குரிய �ாற்றங்்களுக்குப் பிள்லள்கலளத் தயார்மொ்சய்கிறது. இந்த �ாற்றம் 

பிள்லள்களின் பள்ளி வாழக்ல்க அனுபவத்தின் ஒரு முக்கிய அங்்க�ாகும்.

பொைர் பள்ளிக் கல்வியொளர்கள் பிள்லள்களின் முழுல�யான வளர்ச்சியில் 

்கவனஞ்மொ்சலுத்தித் மொதாடக்்கப்பள்ளியில் பிள்லள்களுக்கு ஏற்படவிருக்கும் ்கற்றல் 

அனுபவங்்களுக்கு அவர்்கலளத் தயார்மொ்சய்ய போவண்டும். போ�லும், பிள்லள்களின் �னவுணர்வு 

்சார்ந்த திறன்்கள், சுய நிர்வா்கத் திறன்்கள், உடலியக்்கத் திறன்்கள், ்சமூ்கத் திறன்்கள் 

ஆகியவற்றின் வளர்ச்சியிலும் ்கவனஞ்மொ்சலுத்த போவண்டும். பிள்லள்களின் ஆர்வத்லதத் 

தூண்டும் வல்கயில் மொதாடக்்கப்பள்ளியில் நி்கழும் சுவாரசிய�ான ்கற்றல் அனுபவங்்கலளப் 

பிள்லள்களிடம் கூற போவண்டும். எடுத்துக்்காட்டா்கப்  புதிய நண்பர்்கலளச் ்சந்தித்தல், 

புதியனவற்லறக் ்கற்றுக்மொ்காள்ளுதல் போபான்றவற்லற முன்னிலலப்படுத்திப் பிள்லள்களிடம் 

கூற போவண்டும். இது பிள்லள்களின் தன்னம்பிக்ல்கலய வளர்க்்க உதவும். இத்திறன்்கள் 

மொதாடக்்கநிலல ஒன்றுக்்கான பயணத்திற்குப் பிள்லள்கலளத் தயார்படுத்த உதவும்.

மொ்தொடக்கப்பள்ளிக் கல்வியொளர்கள் பாலர் பள்ளியில் பிள்லள்கள் ்கற்றுக்மொ்காண்ட 

அடிப்பலடத் திறன்்கலள போ�லும் போ�ம்படுத்துவபோதாடு, பிள்லள்களிடம் ்காணப்படும் 

்கற்றலுக்குரிய ்சாத்க�ான �னப்போபாக்ல்கயும் இயல்பு்கலளயும் போ�லும் வலுப்படுத்த 

போவண்டும். இவ்வாறு மொ்சய்வதால் பிள்லள்களின் மொதாடங்குநிலல்கள் போவறுபட்டிருந்தாலும் 

அவர்்கள் மொதாடர்ந்து சிறப்பா்கக் ்கற்்க இயலும்.

மொபற்்்றொர் தங்்களின் பிள்லள சீரான நிலல�ாற்றம் மொபற்றுத் மொதாடக்்கப்பள்ளிக்குச் 

மொ்சல்வதற்கு முக்கிய வல்கயில் பங்்காற்றுகிறார்்கள். பிள்லள்களின் அறிவு்சார் வளர்ச்சியிலும் 

அறிவு்சாரா வளர்ச்சியிலும் மொபற்போறார் ்ச� அளவில் ்கவனஞ்மொ்சலுத்த போவண்டும். மொபற்போறார் 

தங்்கள் பிள்லளயிடமுள்ள ்சாத்க�ான ்கற்றல் �னப்போபாக்ல்க போ�லும் வளர்க்்கப் 

பாலர் பள்ளி ஆசிரியர்்களுடனும் மொதாடக்்கப்பள்ளி ஆசிரியர்்களுடனும் இலணந்து  

மொ்சயற்பட போவண்டும்.
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நிள்றவுளை

சிங்்கப்பூரில் வளரும் பிள்லள்கள் ஊக்்கத்துடனும் முலனப்புடனும் தமிழமொ�ாழிலயக் 

்கற்பதற்்கான வாய்ப்பு்கலள வழங்குவதில் தமிழாசிரியர்்கள் முக்கிய வல்கயில் 

பங்்காற்றுகிறார்்கள். ஆர்வம், ஈடுபாடு, மொ்சயல்திறன் ஆகியவற்லறக்மொ்காண்ட 

நம் பிள்லள்களுக்குப் போபாது�ான ஆதரவும் ஊக்்கமும் கிலடத்தால் அவர்்கள் 

தமிழமொ�ாழிலய விரும்பி �கிழச்சிபோயாடு ்கற்றுக்மொ்காள்ள முலனவபோதாடு மொ�ாழிலயத்  

தன்னம்பிக்ல்கயுடன் பயன்படுத்தவும் விலழவார்்கள். பாலர் பள்ளியில் பயிலும்  

்காலக்்கட்டத்தில் பிள்லள்களுக்குத் தமிழமொ�ாழிமீது விருப்பத்லதயும் அதலனக் 

்கற்றுக்மொ்காள்ள போவண்டும் என்னும் ஊக்்கத்லதயும் நம் பல்லினப் பண்பாடு்கள்பற்றித் 

மொதரிந்துமொ்காள்ள போவண்டும் என்னும் ஆர்வத்லதயும் ஏற்படுத்துதல் அவசியம். 

இவற்லற முலறயா்கச் மொ்சயற்படுத்துவதற்கு வழி்காட்டும் வல்கயில் மொ�ாழியறிவுக்கும் 

படிப்பறிவுக்கும் உரிய ்கல்வியாளர் வழி்காட்டி அல�ந்துள்ளது. பாலர் பள்ளி்கள்  

தங்்களின் தமிழமொ�ாழிப் பாடக் ்கலலத்திட்டத்லதப் பிள்லள்களின் போதலவபோ்கற்ப 

வடிவல�ப்பதற்கு இந்த வழி்காட்டி துலணபுரியும். பாலர் பள்ளித் தமிழாசிரியர்்கள் 

இந்த வழி்காட்டிலய முலறயா்கப் பயன்படுத்தி �கிழவூட்டும் ்கற்றலலச் மொ்சயற்படுத்துவர் 

என நம்புகிபோறாம். தமிழமொ�ாழிலயத் தன்னம்பிக்ல்கயுடன் பயன்படுத்துவபோதாடு நம் 

பல்லினப் பண்பாடு்கலளயும் போபாற்றி �திக்கும் பிள்லள்கலளப் போபணி உருவாக்்க உதவும் 

தமிழாசிரியர்்களின் பங்கு போபாற்றுதற்குரியது.

111துடிப்புமிக்்க தாய்மொ�ாழி ்கற்றல் ்சமூ்கத்லத உருவாக்குதல்

மொபொருளடக்கப் 
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்தமிழ் ஆங்கிைம்ஆங்கிைம்

முகவுளை

்கல்வியாளர் வழி்காட்டி Educators’ Guide

்கற்றல் குறிக்போ்காள்்கள் Learning Goals

முக்கிய அறிவாற்றல், திறன்்கள், ்கற்றல் 

இயல்பு்கள்

Key Knowledge, Skills and Learning 

Dispositions

இயல் 1

பாலர் பள்ளிக் ்கல்வியின் ்கற்றல் 

விலளவு்களின் படிநிலல்கள்

Key Stage Outcomes of Pre-School 

Education

�கிழவுறு ்கற்றல் Joyful Learning

இருமொ�ாழிக் ்கல்விக்மொ்காள்ல்க Bilingual Education Policy

தாய்மொ�ாழிக்்கான �று ஆய்வுக் குழு
Mother Tongue Languages Review 

Committee

இயல் 2

இளம் �ாணவர்்கலளப் போபணி வளர்த்தல் Nurturing Early Learners

்சமூ்க �னவுணர்வு ்சார்ந்த திறன்்கள் Social and Emotional Competencies

்கருத்திற்மொ்காள்ள போவண்டிய 

முக்கியக்கூறு்கள்
Key Considerations

எண்ணப் பிரதிபலிப்பு Reflectiveness

இயல் 3

அடிப்பலட மொ�ாழித்திறன்்கள் Basic Language Skills

்கருத்தறிதல் Comprehension

இயக்்கத்திறன்்கள் Motor Skills 

்கண்-ல்க ஒருங்கிலணப்பு Eye-hand Coordination

உணர்வு்சார் திறன்்கள் Sensory Skills

நலடமுலற்சார்ந்த ்கற்றல் Authentic Learning
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இயல் 4

்கற்பித்தல் முலற்கள் Teaching Methods

ஒருங்கிலணந்த அணுகுமுலற Integrated Approach

அர்த்தமுள்ள மொதாடர்பு்கள் Meaningful Connections

்கற்றல் அனுபவங்்கள் Learning Experience

்கற்றல் பகுதி்கள் Learning Areas

அர்த்தமுள்ள விலளயாட்டு Purposeful Play

அர்த்தமுள்ள விலளயாட்டின் மொதாடர்பம் The Continuum of Purposeful Play

தரமிக்்க இருவழிக் ்கருத்துப்பரி�ாற்றம் Quality Interaction

பிள்லள தாபோ�  முன்மொனடுக்கும் 

விலளயாட்டு
Child Initiated Play

பிள்லளயும் ஆசிரியரும் இலணந்து 

முன்மொனடுக்கும் விலளயாட்டு
Child and Teacher-initiated Play

ஆசிரியர் முன்மொனடுக்கும் விலளயாட்டு Teacher Initiated Play

மொவளிப்புறக் ்கற்றல் Outdoor Learning

ஆய்ந்தறிதல் Discovery

கூடிக்்கற்றல் உத்திமுலற அல�ப்பு்கள் Cooperative Learning Structures

சிந்தி-இலண-பகிர் Think-Pair-Share

வரில்ச வட்டக் ்கருத்துப்பரி�ாற்றம் Round Robin

எண்்கலளக் கூறி அலழத்தல் Numbered Heads Together

போ்சர்-நில்-இலண Mix-Freeze-Pair

போவறுபடுத்தப்பட்ட ்கற்பித்தல் Differentiated Instruction 

திட்டப்பணி Project Work
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இயல் 5

்கருத்துத்மொதரிவிப்பு Feedback

மொ்சயல்திறன் போ்காப்பு Portfolio

மொ்சயல்திறன் மின்போ்காப்பு E-Portfolio

�திப்பீடு Assessment

முழுல�யான �திப்பீடு Holistic Assessment

முழுல�யான வளர்ச்சி Holistic Development

உடலியக்்கம் Physical Movement

அழகியல் கூறு்கள் Aesthetics 

நலடமுலற்சார்ந்த சூழல் Authentic Setting

நிர்வா்கச் மொ்சயற்பாடு Executive Function

சுய ்கட்டுப்பாட்டுத் திறன்்கள் Self-Regulation Skills

்ச�நிலல வளர்ச்சி Balanced Growth

ஆசிரியர் �திப்பீடு Teacher Assessment

்ச்க �ாணவர் �திப்பீடு Peer Assessment

சுய �திப்பீடு Self Assessment

உற்றுபோநாக்குதல் Observation

நி்கழவுப்பதிவு்கள் Anecdotal Records

ஆவணப்படுத்துதல் Documentation



இயல் 6

்கற்றல் ்சமூ்கம் Learning Community

்கற்றல் சூழல் Learning Environment

பணித்திறன் ்சார்ந்த அறிவாற்றல் Professional Knowledge

பணித்திறன் ்சார்ந்த ்கற்றல் ்சமூ்கம் Professional Learning Community

உடனிலணந்து மொ்சயலாற்றும் 

பங்்காளி்கள்
Collaborative Partners

பங்்காளித்துவம் Partnership

்சமூ்கப் பங்்காளர்்கள் Community Partners

நிலல�ாற்றம் Transition
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